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บทน า 
กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศไม่ว่ำจะเป็น

ควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำ กระท ำอนำจำร 
ล้วนส่งผลกระทบต่อผู้ถูกกระท ำอย่ำงรุนแรงทั ง
ทำงร่ำงกำยและจิตใจ อำจถึงขั นเสียชีวิตหรือ 
มีภำวะป่วยทำงจิตจำกเหตุกำรณ์รุนแรงไปตลอด
ชีวิต กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศยังคงเกิดขึ น 
อยู่เป็นระยะ โดยผู้กระท ำควำมผิดมักเป็นผู้ที่เคย
ถูกลงโทษจ ำคุกมำก่อนและกลับมำกระท ำ
ควำมผิดซ  ำอีก ซ่ึงในปัจจุบันยังไมม่ีมำตรกำรแก้ไข
ฟ้ืน ฟูผู้ กระท ำควำมผิ ด เกี่ ยวกับ เพศอย่ ำงมี
ประสิทธิภำพเพียงพอ ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดมี
โอกำสสูงที่จะกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีก  

ดังนั น คณะรัฐมนตรีและสมำชิกสภำผู้แทน-
รำษฎรจึงได้เสนอร่ำงพระรำชบัญญัติ เกี่ยวกับ
มำตรกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในควำมผิด
เกี่ยวกับเพศหรือที่ใช้ควำมรุนแรง พ.ศ. .... เพ่ือ
ก ำหนดให้น ำมำตรกำรทำงกำรแพทย์มำใช้ใน 
กำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้ 
ส่งผลให้อำจมีกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ 
ในกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิด วิธีกำรนี เป็น
มำตรกำรหนึ่ งที่ สำมำรถป้องกันกำรกระท ำ
ควำมผิดซ  ำในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้ ซึ่งจะ 
ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดสำมำรถกลับไปใช้ชีวิต
ร่วมกับคนในสังคมได้อย่ำงปกติ และสังคมมีควำม
ปลอดภัยมำกขึ นด้วย 
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กันยายน 2565 
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1. สถานการณ์การกระท าความผิดเกี่ยวกับเพศในประเทศไทย  

“กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ” (sexual offence) หมำยถึง พฤติกรรมทำงเพศที่ถือว่ำขัดต่อ
ธรรมเนียมประเพณีและศีลธรรมของสังคม ซึ่งกระท ำต่อบุคคลอ่ืนโดยที่ผู้ถูกกระท ำไม่อนุญำตหรือ 
ไม่ยินยอมหรืออยู่ในภำวะที่ไม่สำมำรถให้ควำมยินยอมได้ เช่น กำรข่มขืนกระท ำช ำเรำ กำรกระท ำอนำจำร 
รวมทั งกำรกระท ำควำมผิดที่มีวัตถุประสงค์เกี่ยวข้องกับกำรกระตุ้นพฤติกรรมทำงเพศ เช่น กำรเป็นธุระจัดหำ 
ล่อไป หรือพำไปเพ่ือสนองควำมใคร่ของผู้อื่น และกำรเผยแพร่สื่อลำมก 

ควำมผิดเกี่ยวกับเพศโดยเฉพำะ “ควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำ” ซ่ึงได้แก่ กำรกระท ำเพ่ือสนอง
ควำมใคร่ของผู้กระท ำ โดยกำรใช้อวัยวะเพศของผู้กระท ำล่วงล  ำอวัยวะเพศ ทวำรหนัก หรือช่องปำกของผู้อ่ืน 
โดยขู่เข็ญด้วยประกำรใด ๆ หรือใช้ก ำลังประทุษร้ำย หรือผู้ถูกกระท ำอยู่ในภำวะที่ไม่สำมำรถขัดขืนได้ หรือท ำ
ให้ผู้ถูกกระท ำเข้ำใจผิดว่ำเป็นบุคคลอ่ืน และ “ควำมผิดฐำนอนำจำร” ซึ่งได้แก่ กำรกระท ำอันควร 
ขำยหน้ำต่อหน้ำธำรก ำนัล หรือกำรกระท ำใด ๆ อันไม่สมควรในทำงเพศ เช่น เปลือยหรือเปิดเผยร่ำงกำย หรือ
กระท ำกำรลำมกอย่ำงอ่ืน ยังคงปรำกฎให้เห็นเป็นข่ำวอยู่ในสังคมอย่ำงสม่ ำเสมอ ผู้กระท ำควำมผิดลงมือ
กระท ำควำมผิดด้วยควำมอุกอำจไม่ย ำเกรงต่อกฎหมำย บำงคดีมีควำมรุนแรงจนถึงขั นท ำให้ผู้เสียหำยถึงแก่
ควำมตำย กลำยเป็นคดีสะเทือนขวัญกระทบต่อควำมรู้สึกของประชำชนและควำมปลอดภัยของสังคม แต่หำก
พิจำรณำสถิติคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศจะเห็นได้ว่ำ ปริมำณคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศในแต่ละปีมีจ ำนวนใกล้เคียงกัน
และมีปริมำณไม่สูงนักเมื่อเทียบกับควำมผิดฐำนอ่ืน ทั งนี  มีสำเหตุมำจำกผู้เสียหำยในควำมผิดเกี่ยวกับเพศเกิด
ควำมอำย ประกอบกับทัศนคติของสังคมที่มีลักษณะของกำรโทษเหยื่อ (victim blaming) และขั นตอนของ
กระบวนกำรยุติธรรมที่ท ำให้ผู้เสียหำยรู้สึกว่ำตนถูกกระท ำซ  ำอีก รวมทั งผู้เสียหำยมีหน้ำที่พิสูจน์กำรกระท ำ
ควำมผิด ผู้เสียหำยส่วนหนึ่งจึงไม่ประสงค์ที่จะด ำเนินคดี ดังจะเห็นได้จำกสถิติคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศตำม
ประมวลกฎหมำยอำญำที่เข้ำสู่กำรพิจำรณำของศำลชั นต้นทั่วรำชอำณำจักร ตั งแต่ เดือนมกรำคม 2560-เดือน
มิถุนำยน 2565 ดังปรำกฏตำมภำพที่ 1 

 

ภาพที่ 1 สถิติคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศตำมประมวลกฎหมำยอำญำที่เข้ำสู่กำรพิจำรณำของศำลชั นต้น 
ทั่วรำชอำณำจักร ตั งแต่เดือนมกรำคม 2560-เดือนมิถุนำยน 2565 (ข้อมูล ณ วันที่ 25 กรกฎำคม 2565) 
หมายเหตุ: ข้อมูลจำกส่วนระบบข้อมูลและสถิติ ส ำนักแผนงำนและงบประมำณ ส ำนักงำนศำลยุติธรรม 
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คดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศเป็นควำมผิดอำญำที่ผู้กระท ำควำมผิดต้องถูกน ำตัวเข้ำสู่กระบวนกำร
ยุติธรรมเช่นเดียวกับคดีอำญำอ่ืน ซึ่งหำกได้กระท ำผิดจริงตำมที่ถูกกล่ำวหำก็อำจต้องโทษจ ำคุกและถูกส่งตัว
เข้ำสู่เรือนจ ำเพ่ือคุ้มครองควำมปลอดภัยของสังคมและแก้ไขพฤตินิสัยของผู้กระท ำควำมผิดให้สำมำรถกลับตัว
เป็นคนดี ไม่กระท ำควำมผิดซ  ำอีกภำยหลังพ้นโทษหรือได้รับกำรปล่อยตัวจำกเรือนจ ำ ซึ่งจำกรำยงำนสถิติ
นักโทษเด็ดขำดของกรมรำชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม เมื่อวันที่ 1 สิงหำคม 2565 ปรำกฏว่ำ มีนักโทษเด็ดขำด
ในควำมผิดเกี่ยวกับเพศอยู่ในเรือนจ ำเป็นจ ำนวน 5,213 คน เป็นเพศชำย 5,037 คน เพศหญิง 176 คน  
คิดเป็นร้อยละ 2.45 ของจ ำนวนนักโทษเด็ดขำดทั งหมด 1 และจำกข้อเท็จจริงที่ปรำกฏเป็นข่ำวในสังคม
ประกอบกับสถิติกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่ได้รับกำรปล่อยตัวในแต่ละ
ปีงบประมำณของกรมรำชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม เห็นได้ว่ำ ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศส่วนใหญ่มักเคย
กระท ำควำมผิดมำก่อน บำงคนเคยต้องโทษจ ำคุกในเรือนจ ำมำแล้วและกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีกเมื่อได้รับ
กำรปล่อยตัว โดยในปีงบประมำณ พ.ศ. 2565 ผู้ต้องขังในควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่ได้รับกำรปล่อยตัวมีอัตรำ 
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำอยู่ในอันดับ 5 เมื่อเทียบกับควำมผิดอื่น (ข้อมูล ณ วันที่ 2 สิงหำคม 2565) 

 
 

 
 
 
ภาพที่ 2  5 อันดับประเภทคดีที่มีอัตรำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังที่ได้รับกำรปล่อยตัวในปีงบประมำณ 2565  
ที่มา: ฐำนข้อมูลผู้ต้องขังกระท ำผิดซ  ำ, โดยกรมรำชทัณฑ์, 2565, สืบค้นจำก 
       http://www.correct.go.th/recstats/index.php  

 
 

                                           
1 กรมรำชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม, ‘สถิตินักโทษเด็ดขำด แยกตำมลักษณะควำมผิด’ (กรมรำชทัณฑ์, 1 สิงหำคม 2565) 
<http://www.correct.go.th/rt103pdf/report_result_rt103.php?date=01-08-2022> สืบค้นเมื่อ 2 สิงหำคม 2565. 
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ตารางที่ 1 จ ำนวนผู้ต้องขังในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่ได้รับกำรปล่อยตัวและกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำใน
ปีงบประมำณ พ.ศ. 2560-2565 

ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 

จ านวน
ผู้ต้องขังท่ีได้รับ
การปล่อยตัว 

(คน) 

จ านวน
ผู้ต้องขังท่ีได้รับ
การปล่อยตัว
และมีเลข 

บัตรประชาชน 
(คน) 

จ านวน
ผู้ต้องขังท่ี

กลับมากระท า
ความผิดซ  า
ภายใน 1 ปี 

(คน) 

จ านวน
ผู้ต้องขังท่ี

กลับมากระท า
ความผิดซ  า
ภายใน 2 ปี 

(คน) 

จ านวน
ผู้ต้องขังท่ี

กลับมากระท า
ความผิดซ  า
ภายใน 3 ปี 

(คน) 
2560 2,632 2,441 219 400 543 
2561 1,900 1,799 154 268 349 
2562 2,635 2,491 180 337 448 
2563 2,290 2,195 178 309 332 
2564 4,248 4,078 225 296 - 
2565 3,695 3,540 86 - - 

หมายเหตุ: ข้อมูลจำกฐำนข้อมูลผู้ต้องขังกระท ำผิดซ  ำ กรมรำชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม โดยจ ำนวนผู้ต้องขังที่
กระท ำควำมผิดซ  ำเป็นจ ำนวนผู้ต้องขังที่ได้รับกำรปล่อยตัวในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศ ซึ่งมีเลขบัตรประจ ำตัว
ประชำชนและกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีกไม่ว่ำคดีใดก็ตำม ภำยในระยะเวลำติดตำมพฤติกรรมที่ก ำหนด 
(ข้อมูล ณ วันที่ 2 สิงหำคม 2565)  
 
2. สาเหตุของการกระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ 

กำรศึกษำสำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศในทำงอำชญำวิทยำสำมำรถแบ่งมุมมองของ
กำรศึกษำออกได้เป็น 3 ด้ำน คือ ด้ำนชีววิทยำ (Biology) ด้ำนจิตวิทยำ (Psychology) และด้ำนสังคมวิทยำ 
(Sociology) ดังต่อไปนี   

1) ด้านชีววิทยา (Biology) เป็นกำรศึกษำถึงสำเหตุกำรก่ออำชญำกรรมโดยใช้มุมมองทำงด้ำน
ชีววิทยำ ได้แก่ กำรถ่ำยทอดพฤติกรรมอำชญำกรรมผ่ำนทำงรหัสพันธุกรรม กำรศึกษำเกี่ยวกับสำรเคมี  
ในร่ำงกำยที่ส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงของระบบประสำทหรือกำรท ำงำนในร่ำงกำย ลักษณะของโครโมโซม  
ซึ่งสำมำรถส่งผลกระทบที่ส ำคัญต่อพฤติกรรมอำชญำกรรมของบุคคลได้มำกกว่ำองค์ประกอบทำงด้ำนสังคม
หรือองค์ประกอบทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม  

สำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศด้ำนชีววิทยำนี  ตำมทฤษฎีควำมไม่สมดุลของชีวเคมี
ในร่ำงกำย (Biochemical Imbalance Theory) อธิบำยว่ำ ควำมผิดปกติของต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 
ซ่ึงท ำหน้ำที่สร้ำงสำรเคมชีนิดหนึ่งที่เรียกว่ำ “ฮอร์โมน” (hormone) เพ่ือควบคุมกำรท ำงำนของอวัยวะต่ำง ๆ 
ในร่ำงกำย เมื่อมีสิ่งใดมำกระตุ้นฮอร์โมนจะถูกปล่อยเข้ำสู่กระแสเลือดไปจนถึงอวัยวะนั น ๆ และสั่งให้อวัยวะ
ท ำงำนตอบโต้กับสิ่งที่มำกระตุ้น ควำมผิดปกติของต่อมไร้ท่อนี ก่อให้เกิดควำมแปรปรวนของระบบประสำท
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และสมอง มีผลกระทบต่อจิตใจและควำมรู้สึกนึกคิดที่จะน ำไปสู่พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนได้ ทั งนี  Louis Burman  
นักชีววิทยำยืนยันว่ำ ถ้ำต่อมไร้ท่อผิดปกติ กำรขับฮอร์โมนไม่สมดุล จะมีผลท ำให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะก่อ
อำชญำกรรมได้ง่ำยกว่ำคนปกติ เช่น คนที่มีฮอร์โมนเพศชำยมำกมักจะมีพฤติกรรมที่ก้ำวร้ำว ชอบควำมรุนแรง 
หรือผู้หญิงที่อยู่ในระยะใกล้มีประจ ำเดือน หลำยคนมักมีฮอร์โมนไม่สมดุล ส่งผลให้เกิดควำมเครียดและ
หงุดหงิด จึงอำจก่ออำชญำกรรมได้ง่ำยกว่ำภำวะปกติ2   

นอกจำกนั น ยังมีกำรศึกษำวิจัยที่ค้นพบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรน 
(Testosterone) กับพฤติกรรมต่อต้ำนสังคมและพฤติกรรมก้ำวร้ำว ซึ่งมุ่งเน้นศึกษำระดับของฮอร์โมนเพศชำย
กับพฤติกรรมของผู้ชำยที่ก้ำวร้ำวหลำยประเภท เช่น พฤติกรรมทำงเพศ พฤติกรรมกำรใช้สำรเสพติด กำรสูบบุหรี่ 
ซ่ึง Alan Booth และ D. Wayne Osgood ได้เสนอทฤษฎีที่อธิบำยพฤติกรรมเบี่ยงเบนของผู้ชำยว่ำ เกิดจำก
กำรผสมผสำนของระดับฮอร์โมนเพศชำยและวิถีชีวิตในสังคม ตลอดจนพฤติกรรมเบี่ยงเบนในวัยเด็ก โดยได้
ทดสอบทฤษฎีด้วยข้อมูลที่เก็บจำกทหำรผ่ำนศึกชำวอเมริกันที่มีข้อมูลเกี่ยวกับระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรน 
ในเลือด และข้อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตและพฤติกรรมเบี่ยงเบนในวัยเด็กที่ได้มำจำกกำรส ำรวจ ซึ่งเมื่อใช้หลักสถิติ
ท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลโดยควบคุมตัวแปรอ่ืน นักวิชำกำรทั งสองคนพบว่ำ ระดับฮอร์โมนเพศชำย มี
ควำมสัมพันธ์กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนในวัยผู้ใหญ่ด้วย3      

2) ด้านจิตวิทยา (Psychology) เป็นกำรศึกษำถึงสำเหตุกำรก่ออำชญำกรรมโดยอำศัยหลักเกณฑ์
ในกำรวิเครำะห์พฤติกรรมของมนุษย์ทำงด้ำนจิตวิทยำ ได้แก่ กำรศึกษำถึงพัฒนำกำรของบุคคลตั งแต่วัยเด็ก 
และปัญหำที่อำจเกิดขึ นในแต่ละช่วงวัยที่ส่งผลกระทบต่อกำรถูกก ำหนดรูปแบบ (shape) บุคลิกภำพของ
บุคคลนั นในวัยผู้ใหญ่ รวมถึงเป็นกระบวนกำรศึกษำถึงสภำพปัญหำที่เกิดขึ นกับจิตใจ (mental) ของบุคคลที่
อำจน ำไปสู่กำรก่ออำชญำกรรม ส่วนมำกเป็นกำรศึกษำวิเครำะห์ใน 2 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะทำงจิตวิทยำ
ทั่วไป ซึ่งศึกษำวิเครำะห์ปัญหำในด้ำนกำรพัฒนำ ด้ำนควำมเจริญเติบโตทั งร่ำงกำยและจิตใจ ปัญหำเกี่ยวกับ
อุปนิสัยที่ต่อต้ำนสังคม และ 2) ลักษณะควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพฤติกรรมของอำชญำกรรมกับจิตที่มีแนวโน้ม
เบี่ยงเบน4   

สำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศด้ำนจิตวิทยำนี  นักวิชำกำรมีควำมเห็นในท ำนอง
เดียวกันว่ำ บุคคลปกติจะก่ออำชญำกรรมได้ต้องกระท ำเพรำะมีเหตุจูงใจทั งสิ น แต่ส ำหรับบุคคลที่มีจิตผิดปกติ
จะก่ออำชญำกรรมได้โดยไม่มีเหตุจูงใจจำกภำยนอก แต่กระท ำควำมผิดเพรำะควำมผิดปกติทำงจิตหรือควำม
กดดันภำยในที่เก็บซ่อนไว้ในจิตใต้ส ำนึก ท ำให้บุคคลที่จิตผิดปกติต้องกระท ำควำมผิดลงไปโดยไม่สำมำรถ
บังคับตัวเองได้5 หำกพิจำรณำตำมทฤษฎีจิตวิเครำะห์ (Psychoanalytic Theory) ของ Sigmund Freud  
ที่ได้อธิบำยควำมสัมพันธ์ของจิตใจกับบุคลิกภำพว่ำ โครงสร้ำงบุคลิกภำพที่อยู่ภำยใต้จิตส ำนึกของบุคคล 
                                           
2 อัจฉรียำ  ชูตินันทน์, อาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา (พิมพ์ครั งท่ี 4, วิญญูชน 2563) 141-142. 
3 พรชัย  ขันตี, กฤษณพงค์  พูตระกูล และจอมเดช  ตรีเมฆ, ทฤษฎีอาชญาวิทยา: หลักการ งานวิจัย และนโยบายประยุกต์  
(ส.เจริญกำรพิมพ์ 2558) 128.   
4 สุพจน์  เครือคล้ำย, ‘กำรกระท ำควำมผิดทำงเพศ : ศึกษำเฉพำะกรณีควำมผิดฐำนร่วมประเวณีในระหว่ำงเครือญำติ ’ 
(วิทยำนิพนธ ์นิติศำสตรมหำบัณฑิต มหำวิทยำลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 2548) 25-26.  
5 อัจฉรียำ  ชูตินันทน์ (เชิงอรรถ 2) 143. 
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มี 3 ส่วน ได้แก่ 1) อิด (Id) เป็นส่วนหนึ่งของบุคลิกภำพที่ติดตัวมนุษย์มำตั งแต่เกิด ประกอบด้วยแรงขับ
สัญชำตญำณพื นฐำนที่กระตุ้นให้มนุษย์ตอบสนองควำมต้องกำรของตนเอง ซึ่งอยู่ภำยในจิตส ำนึกของบุคคล 
เกิดจำกสัญชำตญำณในกำรด ำรงเผ่ำพันธุ์ เช่น ควำมต้องกำรทำงเพศ อำหำร น  ำ เป็นส่วนของจิตที่แสดงให้ 
คนแสดงพฤติกรรมตำมหลักแห่งควำมพึงพอใจโดยไม่มีกำรขัดเกลำ 2) อัตตำ (Ego) เป็นส่วนหนึ่งของ
บุคลิกภำพที่ควบคุมกำรแสดงออกของพฤติกรรมให้สอดคล้องกับควำมเป็นจริง เป็นที่ยอมรับของสังคม อัตตำ
จะอยู่ในจิตส ำนึกเป็นส่วนใหญ่ เกิดจำกกำรเรียนรู้ มีหน้ำที่ปรับอิดและอภิอัตตำให้แสดงออกได้อย่ำงเหมำะสม 
กำรท ำงำนของอัตตำจึงขึ นอยู่กับหลักของควำมเป็นจริง และ 3) อภิอัตตำ (Superego) เป็นส่วนของ
บุคลิกภำพที่เก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม ศีลธรรม ควำมดี ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่ำนิยมทำงสังคม อุดมคติ
ทำงสังคม อุดมคติในกำรด ำเนินชีวิตเป็นส่วนหนึ่งที่ได้รับกำรอบรมสั่งสอนจำกพ่อแม่ ครู และกระบวนกำรทำง
สังคม กำรท ำงำนของอภิอัตตำจะขึ นอยู่กับหลักจริยธรรมที่มีลักษณะเป็นค ำสั่งห้ำมและควบคุมไม่ให้อิดได้รับ
กำรตอบสนองโดยไม่ค ำนึงถึงควำมรับผิดชอบชั่วดี  หำกมนุษย์มี พัฒนำกำรทำงเพศไปตำมล ำดับวัย 
อย่ำงเหมำะสมจะท ำให้มีบุคลิกภำพที่ปกติ แต่หำกเกิดกำรหยุดชะงักในขั นใดขั นหนึ่งจะส่งผลต่อบุคลิกภำพ 
ท ำให้เป็นโรคจิต โรคประสำทได้6   

ผู้มีอำกำร “กำมวิปริต” (paraphilia) และ “มีควำมต้องกำรทำงเพศสูง” (hyper sexuality) เป็น
ควำมผิดปกติทำงจิตที่ เป็นสำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้  โดยผู้มีอำกำรกำมวิปริต 
จะมีควำมรู้สึกทำงเพศกับสิ่งกระตุ้นที่ผิดธรรมชำติ ซึ่งมีกำรแสดงออกในหลำยลักษณะ เช่น อวดอวัยวะเพศ 
(exhibitionism) สวมเสื อผ้ำหรือวัตถุที่เป็นสัญลักษณ์ของเพศตรงข้ำม (fetishism) ถูอวัยวะเพศกับเพศตรงข้ำม 
(frotteurism) ถ  ำมอง (voyeurism) มีควำมต้องกำรทำงเพศกับเด็ก (pedophilia) มีควำมสุขทำงเพศจำก 
กำรท ำร้ำยผู้อ่ืน (sadism) และมีควำมสุขทำงเพศจำกกำรถูกผู้อ่ืนท ำร้ำย (masochism) ในขณะที่ผู้ที่มีควำม
ต้องกำรทำงเพศสูงผิดปกติ จะหมกหมุ่นเรื่องเพศและมีควำมต้องกำรอย่ำงมำก มักมีพฤติกรรมทำงเพศ 
ไม่เลือกสถำนที่ กำรมีควำมต้องกำรทำงเพศสูงนี อำจเกิดจำกหลำยสำเหตุ เช่น กำรมีระดับฮอร์โมนทำงเพศ 
ที่มำกกว่ำปกติ อำกำรป่วยทำงจิตบำงประเภทที่ท ำให้สูญเสียควำมสำมำรถในกำรควบคุมควำมตื่นเต้นทำงเพศ 
และปัญหำบุคลิกภำพท่ีเกิดจำกกำรเลี ยงดูในวัยเด็ก7   

3) ด้านสังคมวิทยา (Sociology) เป็นกำรศึกษำถึงสำเหตุกำรก่ออำชญำกรรมโดยพิจำรณำจำก
องค์ประกอบทำงสังคม ซึ่งเป็นองค์ประกอบภำยนอกของตัวผู้กระท ำควำมผิด เช่น กำรเบี่ยงเบนทำง
วัฒนธรรม (cultural deviance) ควำมตึ งเครียดทำงสั งคม (strain theories) กำรเรียนรู้ที่ แตกต่ำง 
(differential association)  

                                           
6 ต้องรัก  จิตรบรรเทำ, ‘บุคลิกภำพตำมทฤษฎีจิตวิเครำะห์’ (2560) 2 วำรสำรสังคมศำสตร์วิชำกำร 275, 277-278.   
7 พุฒิพงศ์  พุทธวงศ์, ณิช  วงศ์ส่องจ้ำ และณรงค์  กุลนิเทศ, ‘ปัจจัยกำรก่ออำชญำกรรมทำงเพศและพยำนหลักฐำนด้ำน 
นิติวิทยำศำสตร์ในกำรตัดสินคดีของผู้ต้องขังคดีข่มขืนกระท ำช ำเรำ’ (กำรประชุมวิชำกำรเสนอผลงำนวิจัยระดับชำติ ครั งท่ี 1, 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ, 2561 ) 379-380. http://journalgrad.ssru.ac.th/index.php/miniconference 
/article/view/1629 สืบค้นเมื่อ 10 กรกฎำคม 2565. 

http://journalgrad.ssru.ac.th/index.php/miniconference%0b/article/view/1629
http://journalgrad.ssru.ac.th/index.php/miniconference%0b/article/view/1629
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กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่เกิดขึ นในสังคม เป็นผลมำจำกปัจจัยด้ำนสังคมวิทยำหลำย
ประกำร ซึ่งปัจจัยหลัก ได้แก่ แนวควำมคิดของสังคมที่ได้รับอิทธิพลของแนวควำมคิด “ปิตำธิปไตย” หรือ 
“ระบบชำยเป็นใหญ่” (patriarchy) สังคมไทยจึงให้ควำมส ำคัญกับเพศชำยมำกกว่ำเพศหญิงและมองว่ำ 
เพศชำยเป็นเพศแห่งกำรควบคุม มีอ ำนำจและควำมเป็นผู้น ำ ในขณะที่เพศหญิงเป็นเพศที่อ่อนแอ จ ำเป็นต้อง
ได้รับกำรดูแลจำกเพศชำยเสมอ กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเป็นกำรแสดงออกถึงอ ำนำจของเพศชำยใน
กำรพยำยำมควบคุมเพศหญิงและกำรตกเป็นเหยื่อของกำรใช้ควำมรุนแรงทำงเพศ ก็เป็นผลมำจำกกำรไม่ปฏิบัติ
ตำมบรรทัดฐำนของสังคม เช่น ผู้เสียหำยประพฤติตนไม่เหมำะสม เป็นคนไม่ดีหรือเป็นฝ่ำยพำตัวเองเข้ำหำ
ควำมเสี่ยง8 ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศส่วนมำกจึงมักเป็นผู้ที่รู้จักคุ้นเคย มีควำมสนิทสนมกับผู้เสียหำยหรือ
เป็นคนที่ผู้เสียหำยต้องพ่ึงพำ เช่น คนในครอบครัว เพรำะมั่นใจว่ำผู้เสียหำยไม่กล้ำด ำเนินคดี และมักจะกระท ำ
ควำมผิดซ  ำอีกเนื่องจำกไม่เกรงกลัวว่ำจะถูกลงโทษ  

นอกจำกนี  ยังมีปัจจัยด้ำนสังคมวิทยำอีกหลำยปัจจัยที่เป็นสำเหตุให้เกิดกำรกระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับเพศ ทั งที่เป็นปัจจัยที่ส่งผลโดยตรง เช่น พฤติกรรมกำรเลียนแบบ ซึ่งผู้กระท ำควำมผิดส่วนใหญ่มีกำรคบหำ
สมำคมกับเพ่ือนหรือผู้ใกล้ชิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับกำรก่ออำชญำกรรมเกี่ยวกับเพศ เกิดกำรเรียนรู้วิธีกำร
ก่ออำชญำกรรม และปัจจัยที่ไม่ได้ส่งผลโดยตรงแต่เป็นสิ่งกระตุ้นให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ 
ได้ง่ำยขึ น เช่น ปัญหำทำงเศรษฐกิจ ซ่ึงท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดเกิดควำมเครียดและเลือกท่ีจะใช้สำรเสพติดหรือ
เสพของมึนเมำเพ่ือให้ลืมปัญหำ ท ำให้ขำดควำมยับยั งชั่งใจในกำรกระท ำควำมผิด อีกทั งปัจจัยที่เกิดจำกตัว
ผู้เสียหำยเอง เช่น กำรแต่งกำยล่อแหลม อยู่ในพื นที่เปลี่ยวหรือสภำพแวดล้อมที่เอื ออ ำนวยต่อกำรกระท ำ
ควำมผิด ก็เป็นสำเหตุที่ท ำให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้ 
 
3. วิธีการควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศเพื่อป้องกันการกระท าความผิดซ  า 

ควำมผิดปกติของระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรน (Testosterone) ในร่ำงกำยของผู้กระท ำควำมผิด 
เป็นสำเหตุหนึ่งที่ท ำให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ เทสโทสเทอร์โรนเป็นฮอร์โมนในกลุ่มฮอร์โมนเพศ 
มีทั งในผู้ชำยและผู้หญิง ในผู้ชำยผลิตขึ นจำกอัณฑะท ำหน้ำที่ควบคุมลักษณะควำมเป็นผู้ชำย ท ำให้ร่ำงกำย  
มีกล้ำมเนื อใหญ่ขึ น มีหนวดเครำ เสียงแตก มีควำมเปลี่ยนแปลงของอวัยวะเพศ ควบคุมควำมต้องกำรทำงเพศ 
ซึ่งหำกมีมำกเกินไปจะท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดไม่สำมำรถควบคุมควำมต้องกำรทำงเพศได้ และลงมือกระท ำ
ควำมผิด ดังนั น จึงได้มีกำรศึกษำวิจัยเพ่ือค้นหำวิธีกำรลดระดับฮอร์โมนเพศในร่ำงกำยผู้กระท ำควำมผิดลง 
โดยอยู่บนสมมติฐำนว่ำ ถ้ำร่ำงกำยผู้กระท ำควำมผิดมีระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรนน้อย อำจท ำให้ผู้กระท ำ
ควำมผิดหย่อนควำมสำมำรถหรือมีควำมต้องกำรทำงเพศน้อยลง ก็จะสำมำรถป้องกันไม่ให้กระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับเพศซ  ำอีกได ้

 
 

                                           
8 อัคริมำ  สุขดี และธัญญลักษณ์  บังชะฎำ, ‘ปัจจัยทำงสังคมกับกำรใช้ควำมรุนแรงทำงเพศในประเทศไทย ’ (2565)  
1 วำรสำรธรรมศำสตร์ 161, 166.   
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1) วิธีการควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ 
วิธีกำรควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเพ่ือป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ

ในประเทศต่ำง ๆ มีอยู่ 2 วิธี คือ  
(1) การตัดอัณฑะ (surgical castration)  

 กำรตัดอัณฑะเป็นกำรผ่ำตัดร่ำงกำยเพ่ือตัดอัณฑะของผู้กระท ำควำมผิดออกไปทั งหมด 
(Orchiectomy) ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดไม่มีควำมรู้สึกทำงเพศอีกต่อไป เป็นวิธีกำรลงโทษผู้กระท ำควำมผิดมำ
ตั งแต่ยุคอียิปต์โบรำณ ในศตวรรษที่ 20 หลำยประเทศในทวีปยุโรปได้มีกำรออกกฎหมำยให้น ำวิธีกำรนี ไปใช้
กับผู้กระท ำควำมผิด เช่น เดนมำร์ก เยอรมนี นอร์เวย์ ฟินแลนด์ สวีเดน และสำธำรณรัฐเช็ก และปัจจุบันได้มี
กำรออกกฎหมำยยกเลิกกำรบังคับให้ตัดอัณฑะผู้กระท ำควำมผิดไปแล้วในหลำยประเทศ อย่ำงไรก็ตำม แม้ไม่มี
กำรออกกฎหมำยมำยกเลิกก็ไม่มีกำรน ำมำใช้แล้วในทำงปฏิบัติ  เนื่องจำกเป็นกำรละเมิดสิทธิมนุษยชนและ 
กำรกระท ำทรมำนและทำรุณโหดร้ำยอันเป็นกำรละเมิดอนุสัญญำระหว่ำงประเทศ9 คงเหลือวิธีกำรตัดอัณฑะ
ด้วยควำมสมัครใจของผู้กระท ำควำมผิดที่ยังสำมำรถกระท ำได้อยู่ในบำงประเทศ เช่น สำธำรณรัฐเช็ก และมลรัฐ
เทกซัส สหรัฐอเมริกำ      

(2) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ (chemical castration)  
 ตั งแต่ทศวรรษ 1960 เป็นต้นมำ หลำยประเทศได้เริ่มน ำวิธีกำรควบคุมฮอร์โมนเพศของ

ผู้กระท ำควำมผิดด้วยยำที่มีฤทธิ์ต้ำนฮอร์โมนแอนโดรเจน (anti-androgen drug) มำใช้ป้องกันกำรกระท ำ
ควำมผิดซ  ำแทนวิธีกำรตัดอัณฑะ เช่น สหรัฐอเมริกำ ได้มีกำรทดลองใช้วิธีกำรปรับระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรน
ในเลือดของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเพ่ือป้องกันกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ โดยในปี ค.ศ. 1966 
(พ.ศ. 2509) Dr. John Money จิตแพทย์ของมหำวิทยำลัยจอนส์ ฮอปกินส์ ได้ใช้ยำ medroxyprogesterone 
acetate (MPA) ร่วมกับกำรให้ค ำปรึกษำด้ำนจิตใจในกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิดที่มีประวัติว่ำ มีกำรเบี่ยงเบน
ทำงเพศและมักมีอำรมณ์ทำงเพศกับเด็กอำยุไม่เกิน 13 ปี ผลกำรศึกษำพบว่ำ อัตรำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ
ลดลงร้อยละ 50 โดยเฉพำะในกลุ่มของผู้ป่วยประเภทกำมวิตถำรในช่วงระยะเวลำ 1 รอบของกำรรักษำ10  
แต่เนื่องจำกในขณะนั นยำ medroxyprogesterone acetate ยังไม่ได้รับกำรรับรองจำกองค์กำรอำหำรและยำ
แห่ งสหรัฐอเมริกำ (The United States Food and Drug Administration: FDA) จึ งยั งไม่มีกำรออก
กฎหมำยอนุญำตให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดได้ ต่อมำหลังจำกท่ีรัฐบำลสหรัฐอเมริกำ
ได้อนุญำตให้เป็นยำที่ถูกต้องตำมกฎหมำยภำยใต้เครื่องหมำยกำรค้ำ “Depo-Provera” ในปี ค.ศ. 1992 
(พ.ศ. 2535) แล้ว ในปี ค.ศ. 1996 (พ.ศ. 2539) มลรัฐแคลิฟอร์เนียได้ออกกฎหมำยอนุญำตให้ใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้เป็นรัฐแรก ตำมมำด้วยอีกหลำยมลรัฐ ได้แก่ มลรัฐฟลอริดำ 

                                           
9 Voislav Stojanovski, ‘Surgical Castration of Sex Offenders and its Legality: The Case of the Czech 
Republic’ (IUS et SOCIETAS, no publication date) <http://www.iusetsocietas.cz/fileadmin/user_upload 
/Vitezne_prace/Stojanovski.pdf> accessed 17 August 2022. 
10 พรเพชร  ชลศักดิ์ตระกูล, ‘มำตรกำรทำงกฎหมำยในกำรลดกำรกระท ำควำมผิดซ  ำทำงเพศในสหรัฐอเมริกำ ’ (2563)  
2 วำรสำรวิชำกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร 300, 303. 
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มลรัฐจอร์เจีย มลรัฐไอโอวำ มลรัฐมอนแทนำ มลรัฐออริกอน มลรัฐวิสคอนซิน มลรัฐลุยเซียนำ และมลรัฐ 
อลำบำมำ โดยอนุญำตให้ใช้กับผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับกำรล่วงละเมิดเด็กเป็นส่วนใหญ่ แต่เนื่องจำกวิธีกำรนี 
สำมำรถน ำมำใช้ป้องกันกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศต่อผู้ใหญ่ได้เช่นเดียวกัน จึงได้มีกำรออกกฎหมำยให้
น ำมำใช้กับผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศต่อผู้ใหญ่ได้ในเวลำต่อมำ11         

ยำต้ำนฮอร์โมนแอนโดรเจน (anti-androgen drug) ที่น ำมำใช้ในกำรควบคุมระดับฮอร์โมน
เทสโทสเทอร์โรนของผู้กระท ำควำมผิดในปัจจุบันมีอยู่ 3 ชนิด คือ medroxyprogesterone acetate (MPA) 
มีชื่อทำงกำรค้ำว่ำ Depo-Provera Clinovir Cycrin และ Hystron มีกลไกกำรออกฤทธิ์ต่อเซลล์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง
เพศในสมอง เร่งกำรเผำผลำญของฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรนในร่ำงกำยของผู้ได้รับยำและยับยั งกำรหลั่งฮอร์โมน
ลูทิไนซิง (luteinizing hormone: LH) ในต่อมใต้สมอง ส่งผลให้ระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรนในเลือดของ 
ผู้ได้รับยำลดลง MPA ถูกน ำมำควบคุมระดับฮอร์โมนของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศในสหรัฐอเมริกำเป็น
ส่วนใหญ่ ในขณะที่ยำอีก 2 ชนิดที่มีผลลดระดับฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรนเช่นเดียวกัน คือ cyproterone 
acetate (CPA) ซึ่งมีชื่อทำงกำรค้ำว่ำ Androcur Cyprone Cyprostat และ Dianette ได้ถูกน ำมำใช้มำกใน
ทวีปยุโรป ตะวันออกกลำง แคนำดำ และ luteinizing-hormone-releasing hormone (LHRH) agonists 
หรือ GnRH (Gonadotrophin releasing hormone) agonists เช่น Leuprolide Goserelin และ Buserelin 
ซึ่งเป็นยำใหม่ที่ยังไม่ค่อยถูกน ำมำใช้เท่ำใดนัก12   

2) รูปแบบการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ 
  กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดในประเทศต่ำง ๆ มีรูปแบบกำรใช้แบ่ง

ออกได้เป็น 3 ลักษณะ13 คือ  
(1) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นวิธีการรักษาผู้กระท าความผิดด้วยความสมัครใจ 

 กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศตำมรูปแบบนี เป็นวิธีกำรหนึ่งในกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิด
บำงประเภท ซึ่งมีควำมสมัครใจ หมำยควำมว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศจะถูกน ำมำพิจำรณำและ  
จะชอบด้วยกฎหมำย หำกผู้กระท ำควำมผิดถูกตัดสินว่ำกระท ำควำมผิดและยินยอมให้ใช้ยำเพ่ือควบคุม
ฮอร์โมนเพศ       

 
 

                                           
11 Jin Zhuang, ‘Chemical Castration: International Experience and Chinese Path to Control Pedophilia Crimes’ 
(2018) 8 Advances in Applied Sociology 579 <https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid 
=86567> accessed 7 August 2022. 
12 Angana Chakrabarti, ‘What’s chemical castration-the punishment Pakistan plans to introduce for sex crimes’ 
The Print Essential (28 November 2020) <https://theprint.in/theprint-essential/whats-chemical-castration-
the-punishment-pakistan-plans-to-introduce-for-sex-crimes/552877/> accessed 17 August 2022.   
13 Vedije Ratkoceri, ‘Chemical Castration of Child Molesters-Right or Wrong?!’ (2017) 1 European Journal of 
Social Sciences Education and Research’ 7 4  <https://revistia.com/index.php/ ejser/article/view/6 5 1 6 > 
accessed 10 September 2022. 

https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid%0b=86567
https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid%0b=86567
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(2) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นการลงโทษทางเลือก 
 กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นอีกทำงเลือกหนึ่งในกำรลงโทษผู้กระท ำควำมผิด

ส ำหรับควำมผิดบำงประเภท โดยศำลอำจใช้ดุลพินิจก ำหนดให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศควบคู่ไปกับ 
กำรลงโทษอย่ำงอ่ืน เช่น โทษจ ำคุก ส ำหรับควำมผิดนั นได้ ซึ่งหำกศำลก ำหนดให้ลงโทษผู้กระท ำควำมผิดด้วย
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศแล้ว ผู้กระท ำควำมผิดต้องเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ
ตำมค ำสั่งศำล    

(3) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท าความผิดด้วยการบังคับ  
 หำกผู้กระท ำควำมผิดถูกตัดสินว่ำ กระท ำควำมผิดบำงประเภทตำมที่กฎหมำยระบุไว้ ศำลต้อง

มีค ำสั่งบังคับให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดควบคู่ไปกับกำรลงโทษอย่ำงอ่ืน เช่น โทษ
จ ำคุก โดยทั่วไปแล้วกฎหมำยจะก ำหนดให้ศำลต้องบังคับให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท ำควำมผิด 
เมือ่ผู้กระท ำควำมผิดกลับไปกระท ำควำมผิดซ  ำอีก 

3) ตัวอย่างการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท าความผิดในต่างประเทศ 
(1) สหรัฐอเมริกา  

 (ก) มลรัฐแคลิฟอร์เนีย 
 เมื่อปี ค.ศ. 1996 (พ.ศ. 2539) มลรัฐแคลิฟอร์เนียได้ออกกฎหมำยให้น ำกำรใช้ยำเพ่ือ

ควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้ในกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิดและป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ ซึ่งตำมประมวล
กฎหมำยอำญำของมลรัฐแคลิฟอร์เนีย มำตรำ 645 (The Penal Code of California § 645) ก ำหนดให้ศำล
อำจใช้ดุลพินิจสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดครั งแรกในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่กระท ำกับเด็กอำยุต่ ำกว่ำ 13 ปี  
ซ่ึงควำมผิดนั น ได้แก่ 1) กำรมีเพศสัมพันธ์ทำงทวำรหนัก 2) กำรมีเพศสัมพันธ์ทำงปำก 3) กำรกระท ำลำมก
อนำจำร รวมทั งกำรกระท ำทำงเพศท่ีใช้ก ำลัง ใช้ควำมรุนแรง ข่มขู่ หรือท ำให้กลัวว่ำผู้เสียหำยหรือบุคคลที่สำม 
จะได้รับบำดเจ็บทำงร่ำงกำยในทันทีและไม่ชอบด้วยกฎหมำย และ 4) กำรข่มขืนโดยใช้ก ำลัง ใช้ควำมรุนแรง 
ข่มขู่ หรือท ำให้กลัวว่ำผู้เสียหำยหรือบุคคลที่สำมจะได้รับบำดเจ็บทำงร่ำงกำยในทันทีและไม่ชอบด้วยกฎหมำย 
หรือจะได้รับอันตรำยในอนำคต เข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำด้วยยำ medroxyprogesterone acetate หรือ
เทียบเท่ำนอกเหนือไปจำกกำรลงโทษอ่ืน ๆ ที่ก ำหนดไว้ส ำหรับควำมผิดนั นหรือกฎหมำยอ่ืนได้ แต่หำกเป็น
กรณีที่ผู้กระท ำควำมผิดกระท ำควำมผิดซ  ำกับเด็กอำยุต่ ำกว่ำ 13 ปี และผู้กระท ำควำมผิดจะได้รับกำรพัก 
กำรลงโทษ ศำลต้องมีค ำสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำ medroxyprogesterone acetate 
หรือเทียบเทำ่ นอกเหนือไปจำกกำรลงโทษอ่ืน ๆ ที่ก ำหนดไว้ส ำหรับควำมผิดนั นด้วย  

 ผู้กระท ำควำมผิดต้องเริ่มรับกำรรักษำด้วยยำ 1 สัปดำห์ก่อนที่จะได้รับกำรปล่อยตัวจำก
เรือนจ ำของรัฐหรือสถำบันอื่น และต้องรับกำรรักษำไปจนกว่ำคณะกรรมกำรของกรมรำชทัณฑ์จะมีควำมเห็นว่ำ
ไม่มีควำมจ ำเป็นต้องรักษำต่อไป อย่ำงไรก็ตำม ผู้กระท ำควำมผิดสำมำรถเลือกที่จะใช้วิธีกำรตัดอัณฑะแทน 
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศได้ กำรรักษำด้วยยำเพ  ่อควบคุมฮอร์โมนเพศนี ให้อยู่ในควำมรับผิดชอบของ
กรมรำชทัณฑ์   
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(ข) มลรัฐฟลอริดา 
 เมื่อปี ค.ศ. 1997 (พ.ศ. 2540) มลรัฐฟลอริดำได้ออกกฎหมำยให้น ำกำรใช้ยำเพ่ือควบคุม

ฮอร์โมนเพศมำใช้ในกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิด ซ่ึงตำมพระรำชบัญญัติแห่งมลรัฐฟลอริดำ หมวด 794 มำตรำ 
0235 (The Florida Statutes § 794.0235) ก ำหนดให้น ำมำใช้กับผู้กระท ำควำมผิดฐำนล่วงละเมิดทำงเพศ 
(Sex Battery) ซึ่งหมำยถึง กำรล่วงล  ำทำงปำก ทวำรหนัก หรือช่องคลอด โดยหรือร่วมกับอวัยวะเพศของผู้อื่น 
หรือกำรล่วงล  ำทำงทวำรหนักหรือช่องคลอดของผู้อ่ืนโดยวัตถุอ่ืน ทั งนี  ไม่รวมถึงกำรกระท ำโดยสุจริตเพ่ือ
วัตถุประสงค์ทำงกำรแพทย์ ซึ่งหำกเป็นกรณีของกำรกระท ำควำมผิดครั งแรกและถูกตัดสินว่ำกระท ำผิดจริง  
ศำลอำจสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศได้ แต่หำกเป็นกำรกระท ำ
ควำมผิดซ  ำศำลต้องสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ  

 กำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่ได้แทนที่หรือลดโทษอ่ืน ๆ ที่ก ำหนดไว้ใน
กฎหมำย อย่ำงไรก็ตำม ศำลอำจสั่งให้ใช้วิธีกำรตัดอัณฑะผู้กระท ำควำมผิดแทนกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุม
ฮอร์โมนเพศได้ หำกผู้กระท ำควำมผิดยื่นค ำร้องเป็นลำยลักษณ์อักษรว่ำ ตนได้ทรำบและยินยอมโดยสมัครใจที่
จะเข้ำรับกำรตัดอัณฑะซ่ึงเป็นกำรลงโทษทำงเลือก    

 ค ำสั่งศำลให้ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ
ขึ นอยู่กับกำรพิจำรณำของผู้เชี่ยวชำญทำงกำรแพทย์ที่ได้รับแต่งตั งจำกศำลว่ำ ผู้กระท ำควำมผิดเหมำะสมที่จะ
เข้ำรับกำรรักษำหรือไม่ ซึ่งผู้เชี่ยวชำญทำงกำรแพทย์ต้องพิจำรณำภำยใน 60 วันนับแต่วันมีค ำพิพำกษำ ค ำสั่ง
ศำลต้องระบุระยะเวลำเป็นจ ำนวนปีที่ชัดเจน และกำรรักษำด้วยยำ medroxyprogesterone acetate 
จะต้องเริ่มไม่ช้ำกว่ำ 1 สัปดำห์ก่อนที่ผู้กระท ำควำมผิดจะถูกปล่อยตัวออกจำกเรือนจ ำหรือสถำบันอ่ืน โดยกำร
รักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศนี ให้อยู่ในควำมรับผิดชอบของกรมรำชทัณฑ์ 

 ผู้กระท ำควำมผิดที่ศำลมีค ำสั่งให้เข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ หำกไม่มำ
ปรำกฏตัวหรือปฏิเสธที่จะปรำกฏตัวตำมที่กรมรำชทัณฑ์ก ำหนดเพ่ือวัตถุประสงค์ในกำรรักษำ หรือไม่ยอมรับ
กำรรักษำ มีควำมผิดอำญำระดับท่ี 2 ต้องได้รับโทษตำมท่ีก ำหนดไว้ในกฎหมำย    

(ค) มลรัฐอลาบามา 
 เมื่อปี ค.ศ. 2019 (พ.ศ. 2562) ผู้ว่ำกำรรัฐอลำบำมำได้ลงนำมในกฎหมำยที่เรียกว่ำ 

House Bill 379 (HB379) มีเนื อหำก ำหนดให้กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นเงื่อนไขของกำรพักกำรลงโทษ 
โดยผู้พิพำกษำต้องสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่มีอำยุมำกกว่ำ 21 ปีขึ นไปที่ได้กระท ำควำมผิดต่อ
บุคคลอำยุต่ ำกว่ำ 13 ปีตำมฐำนควำมผิดที่กฎหมำยก ำหนด เช่น กำรข่มขืนเด็กอำยุต่ ำกว่ำ 12 ปี กำรกระท ำ
อนำจำร กำรร่วมประเวณีระหว่ำงพ่ีน้อง เข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเพ่ิมเติมจำก 
กำรลงโทษอ่ืนที่ก ำหนดไว้ส ำหรับควำมผิดนั น ผู้กระท ำควำมผิดที่ได้รับกำรพักกำรลงโทษต้องเริ่มรับกำรรักษำ
ไม่น้อยกว่ำ 1 เดือนก่อนที่ผู้กระท ำควำมผิดจะได้รับกำรปล่อยตัวจำกกำรควบคุมของกรมรำชทัณฑ์และต้องรับ
กำรรักษำต่อเนื่องไปจนกว่ำศำลจะพิจำรณำว่ำกำรรักษำนั นไม่จ ำเป็นอีกต่อไป และก ำหนดให้กระทรวง
สำธำรณสุขเป็นหน่วยงำนที่รับผิดชอบด ำเนินกำรรักษำ  

 ก่อนด ำเนินกำรบ ำบัดรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ ศำลจะต้องแจ้งให้ผู้กระท ำ
ควำมผิดทรำบเกี่ยวกับผลของกำรรักษำและผลข้ำงเคียงที่อำจเป็นผลจำกกำรรักษำ และผู้กระท ำควำมผิด
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จะต้องลงนำมรับทรำบให้ควำมยินยอมรับกำรรักษำเป็นลำยลักษณ์อักษร ผู้กระท ำควำมผิดสำมำรถเลือกที่จะ
หยุดรับกำรรักษำเมื่อใดก็ได้ แต่ถือว่ำเป็นกำรละเมิดทัณฑ์บนและต้องกลับไปถูกควบคุมตัวในเรือนจ ำ หำกผู้กระท ำ
ควำมผิดจงใจหยุดรับกำรรักษำโดยไม่ได้รับอนุญำตถือว่ำ มีควำมผิดทำงอำญำประเภท ซี อำจถูกลงโทษจ ำคุก
ไม่เกิน 10 ปีและปรับไม่เกิน 15,000 ดอลลำร์14  

(2) สาธารณรัฐเกาหลี 
 สำธำรณรัฐเกำหลีหรือเกำหลีใต้เป็นประเทศแรกในทวีปเอเชียที่ออกกฎหมำยให้น ำวิธีกำรใช้

ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้รักษำผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศโดยออกเป็นกฎหมำยเฉพำะ คือ  
Act on Pharmacologic Treatment of Sex Offenders' Sexual Impulses15 มีผลใช้บังคับในปี ค.ศ. 2011 
(พ.ศ. 2554) มีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้เบี่ยงเบนทำงเพศ (sexually deviant)  
ซึ่งเคยกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือมีแนวโน้มจะกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศซ  ำ และส่งเสริม ให้ผู้กระท ำ
ควำมผิดกลับคืนสู่สังคมด้วยกำรรักษำโดยใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ วิธีกำรนี น ำมำใช้กับผู้เบี่ยงเบนทำงเพศ  
ที่มีอำยุตั งแต่ 19 ปีขึ นไปที่ได้กระท ำกำรล่วงละเมิดทำงเพศทุกรูปแบบหรือมีแนวโน้มจะกระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับเพศซ  ำต่อบุคคลอำยุไม่เกิน 16 ปี และผู้เชี่ยวชำญด้ำนสุขภำพจิตได้ตรวจวินิจฉัยแล้วเห็นว่ำ เป็นผู้สมควร
ได้รับกำรรักษำด้วยกำรใช้ยำควบคุมฮอร์โมนเพศ ทั งนี  กำรใช้ยำควบคุมฮอร์โมนเพศต้องเป็นไปตำมข้อก ำหนด 
3 ประกำร คือ 1) ต้องระงับหรือลดแรงกระตุ้นหรือควำมต้องกำรทำงเพศที่ผิดปกติและยอมรับกันในทำง
กำรแพทย์ 2) ต้องไม่ก่อให้เกิดผลข้ำงเคียงทำงกำยภำพมำกเกินไป และ 3) ต้องด ำเนินกำรตำมขั นตอนที่ได้รับ
กำรยอมรับทำงกำรแพทย ์    

 พนักงำนอัยกำรจะเป็นผู้ร้องขอให้ศำลมีค ำสั่งให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท ำ
ควำมผิด ซึ่งหำกศำลเห็นสมควรจะมีค ำสั่งให้ผู้กระท ำควำมผิดเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ
ได้เป็นระยะเวลำไม่เกิน 15 ปี  ผู้กระท ำควำมผิดที่ศำลมีค ำสั่งให้เข้ำรับกำรรักษำด้วยกำรใช้ยำเพ่ือควบคุม
ฮอร์โมนเพศต้องอยู่ภำยใต้กำรคุมประพฤติ และต้องเริ่มรับกำรรักษำด้วยยำภำยใน 2 เดือนก่อนที่จะได้รับกำร
ปล่อยตัว กำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศให้ด ำเนินกำรโดยพนักงำนคุมประพฤติตำมค ำสั่งของ
พนักงำนอัยกำร โดยจะให้ยำตำมกำรวินิจฉัยและใบสั่งยำของแพทย์ร่วมกับกำรรักษำทำงจิตวิทยำหรือวิธีกำร
อ่ืนซึ่งควบคุมโดยผู้เชี่ยวชำญด้ำนสุขภำพจิต ในกรณีที่ผู้กระท ำควำมผิดซึ่งต้องเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำ เพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศหลบหนีหรือท ำให้ประสิทธิภำพของกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศลดลงใน
ระหว่ำงระยะเวลำรับกำรรักษำ โดยไม่มีเหตุอันควร ต้องระวำงโทษจ ำคุกไม่เกิน 7 ปีหรือปรับไม่เกิน 20 ล้ำน
วอน หรือผู้กระท ำควำมผิดที่ต้องเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่ปฏิบัติตำมวิธีกำรรักษำตำม
แนวทำงของเจ้ำพนักงำนคุมประพฤติอย่ำงเคร่งครัด หรือไม่เข้ำรับกำรทดสอบระดับฮอร์โมน หรือไม่เข้ำร่วม

                                           
14 Marisa Lati, ‘Alabama approves ‘chemical castration’ bill for some sex offenders’ The Washington Post 
(11 June 2019) <https://www.washingtonpost.com/health/2019/06/11/alabama-chemical-castration-bill> 
accessed 8 August 2022. 
15 วศินี  กมลวำรินทร์, ‘มำตรกำรบ ำบัดผู้กระท ำควำมผิดทำงเพศด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ ’ (วิทยำนิพนธ์  
นิติศำสตรมหำบัณฑิต มหำวิทยำลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 2558) 113. 

https://www.washingtonpost.com/people/marisa-iati/


13 

กำรรักษำด้ำนจิตใจโดยไม่มีเหตุอันควร ต้องระวำงโทษจ ำคุกไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 10 ล้ำนวอน หรือ
ผู้กระท ำควำมผิดซึ่งต้องเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่ปฏิบัติตำมหน้ำที่ที่ศำลก ำหนด โดย
ไม่มีเหตุอันควร ต้องระวำงโทษปรับไม่เกิน 10 ล้ำนวอน  

(3) อินโดนีเซีย 
 เมื่อปี  ค.ศ. 2016 (พ.ศ. 2559) ประธำนำธิบดีของอินโดนี เซีย ได้ออก Government 

Regulation in Lieu of Law (Perppu) No.1/2016 มีผลเป็นกำรแก้ไขพระรำชบัญญัติคุ้มครองเด็ก ค.ศ. 2002 
(พ.ศ. 2545) (Law Number 23/2002 on Child Protection) ภำยหลังจำกเกิดเหตุกำรณ์ที่คนกลุ่มหนึ่งใช้
ควำมรุนแรงบังคับเด็กหญิงอำยุ 14 ปีให้มีเพศสัมพันธ์ด้วย ท ำให้เกิดกระแสเรียกร้องจำกประชำชนให้ม ี
กำรลงโทษที่รุนแรงขึ นส ำหรับควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่กระท ำต่อเด็ก ซึ่งต่อมำสภำผู้แทนรำษฎรได้อนุมัติให้
ข้อบังคับที่ออกโดยประธำนำธิบดีมีผลใช้บังคับเป็นกฎหมำยโดยออกเป็นกฎหมำย  คือ Law Number 
17/2016 ก ำหนดให้ผู้กระท ำควำมผิดอำจถูกรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศหรือถูกติดตั งอุปกรณ์
ติดตำมอิเล็กทรอนิกส์  กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศนี จะใช้กับผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ 
ที่กระท ำต่อเด็ก ซึ่งถูกพิพำกษำว่ำ กระท ำรุนแรงหรือข่มขู่ว่ำจะใช้ควำมรุนแรงทำงเพศโดยกำรมีเพศสัมพันธ์
กับเด็กหรือบุคคลอ่ืน และผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศต่อเด็ก ซึ่งส่งผลให้เกิดกำรบำดเจ็บร้ำยแรง  
ควำมผิดปกติทำงจิต กำรติดเชื อ ควำมบกพร่องหรือสูญเสียกำรท ำงำนของระบบสืบพันธุ์ และ/หรือผู้เสียหำย
ถึงแก่ควำมตำย16 กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท ำควำมผิดเป็นบทลงโทษเพ่ิมเติม ผู้พิพำกษำจะเป็น
ผู้พิจำรณำว่ำ จะใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศภำยหลังจำกที่ได้รับโทษตำมบทลงโทษพื นฐำนแล้วหรือไม่ ซึ่งจะ
พิจำรณำจำกผลกระทบที่ผู้เสียหำยได้รับ โดยมีระยะเวลำไม่เกิน 2 ปีภำยหลังจำกที่ได้รับโทษตำมบทลงโทษ
พื นฐำนแล้ว17    

เมื่อปี ค.ศ. 2020 (พ.ศ. 2563) ประธำนำธิบดี Joko Widodo ได้ลงนำมใน Government 
Regulation in Lieu of Law No.70/2020 ก ำหนดขั นตอนกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ กำรติดอุปกรณ์
ติดตำมอิเล็กทรอนิกส์ กำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพและกำรประกำศตัวตนของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับควำมรุนแรง
ทำงเพศต่อเด็กเพ่ือยับยั งผู้กระท ำควำมผิดและป้องกันไม่ให้เกิดควำมรุนแรงทำงเพศต่อเด็ก ซึ่งเป็นกำรด ำเนินกำร
ตำมมำตรำ 81A (1) และมำตรำ 82A (3) ของ Law Number 17/2016 โดยให้น ำมำใช้กับผู้กระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับควำมรุนแรงทำงเพศต่อเด็ก ผู้กระท ำควำมผิดฐำนมีเพศสัมพันธ์กับเด็กด้วยควำมรุนแรง และ/หรือ 
ขู่เข็ญว่ำจะใช้ควำมรุนแรงทำงเพศเพ่ือบังคับให้เด็กมีเพศสัมพันธ์กับผู้ กระท ำควำมผิดหรือบุคคลอ่ืน และ
ผู้กระท ำควำมผิดทำงอำญำในกำรกระท ำลำมกอนำจำรต่อเด็กที่มีควำมรุนแรงหรือกำรคุกคำมทำงเพศ กำรบีบบังคับ 
หลอกลวง กระท ำกำรเท็จต่อเนื่อง หรือชักชวนให้เด็กกระท ำหรือยอมให้มีกำรผิดศีลธรรมทำงเพศ กำรใช้ยำเพ่ือ
                                           
16 Mellisa Efiyanti and Gunawan Widjaja, ‘The Implementation of Chemical Castration Sanctions against Convicts 
of Child Sexual Crimes in Indonesia by Doctors’ ( 2 0 2 1 )  1 S Journal of Legal, Ethical and Regulatory Issues 
<https://www.abacademies.org/articles/the-implementation-of-chemical-castration-sanctions-against-convicts-of-
child-sexual-crimes-in-indonesia-by-doctors-11059.html> accessed 15 August 2022. 
17 Dina Silvia Puteri and others, ‘Chemical Castration From Criminal Law and Human Rights’ (2020) 1 Cepalo 
71 <https://jurnal.fh.unila.ac.id/index.php/cepalo/article/view/1910> accessed 15 August 2022.  

https://www.abacademies.org/articles/the-implementation-of-chemical-castration-sanctions-against-convicts-of-child-sexual-crimes-in-indonesia-by-doctors-11059.html
https://www.abacademies.org/articles/the-implementation-of-chemical-castration-sanctions-against-convicts-of-child-sexual-crimes-in-indonesia-by-doctors-11059.html
https://jurnal.fh.unila.ac.id/index.php/cepalo/article/view/1910
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ควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดก ำหนดระยะเวลำไว้สูงสุด 2 ปี และจะด ำเนินกำรหลังจำก 
กำรทดสอบทำงกำรแพทย์หลำยครั งต่อเนื่องกัน หำกผู้กระท ำควำมผิดหลบหนีกำรใช้ยำควบคุมฮอร์โมนเพศ 
จะถูกระงับกำรใช้ไปจนกว่ำผู้กระท ำควำมผิดจะมอบตัวหรือถูกควบคุมตัวโดยผู้มีอ ำนำจ และเมื่อกำรใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศเสร็จสิ น ผู้กระท ำควำมผิดต้องรับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพด้วยเป็นระยะเวลำ 3 เดือนใน
รูปแบบของกำรฟื้นฟูสมรรถภำพทำงจิตเวชและกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพทำงสังคม18 

 
4. ข้อคัดค้านในการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ 

เมื่อมีกำรริเริ่มที่จะออกกฎหมำยเพ่ือก ำหนดให้น ำยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้กับผู้กระท ำ
ควำมผิดเกี่ยวกับเพศเพ่ือป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ ก็จะเกิดกระแสคัดค้ำนและกระแสสนับสนุนขึ นใน
ท ำนองเดียวกันในแต่ละประเทศ ซึ่งประเด็นหลักทีม่ักยกขึ นมำกล่ำวถึง คือ   

1) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศกับผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศเป็นการลงโทษที่โหดร้าย  
ไร้มนุษยธรรมหรือท่ีย่ ายีศักดิ์ศรี 

ในสหรัฐอเมริกำ ฝ่ำยที่คัดค้ำนกำรน ำยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้ให้เหตุผลว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเป็น “กำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติ” เนื่องจำกขัดกับบทบัญญัติ
กำรแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญแห่งสหรัฐอเมริกำ ฉบับที่ 8 ที่ห้ำมไม่ให้รัฐบำลกลำงและรัฐบำลของรัฐก่อให้เกิด 
“กำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติ” ส ำหรับผู้ที่ถูกตัดสินว่ำกระท ำควำมผิดทำงอำญำ อีกทั งเมื่อพิจำรณำตำม
หลักเกณฑ์ที่ศำลฎีกำสหรัฐอเมริกำใช้เป็นหลักในกำรพิจำรณำว่ำ กำรลงโทษใดเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำยและ
ผิดปกติหรือไม่แล้ว จะเห็นได้ว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติอย่ำง
ชัดเจน คือ 1) ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมีผลในกำรควบคุมควำมต้องกำรทำงเพศของผู้กระท ำควำมผิดและ
ท ำให้เกิดผลข้ำงเคียงในระยะยำว จึงเป็นกำรละเมิดต่อสิทธิในกำรมีบุตรของผู้กระท ำควำมผิดและมีควำม
รุนแรงในตัวเอง 2) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรลงโทษที่ ไม่ได้สัดส่วนกับกำรกระท ำควำมผิด 
เนื่องจำกกฎหมำยในหลำยรัฐไม่ได้ก ำหนดเวลำสิ นสุดกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไว้ เมื่อหยุดใช้ยำระดับ
ฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดก็จะกลับมำเป็นปกติ ท ำให้มีโอกำสกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีก เจ้ำหน้ำที่
ของรัฐจึงอำจร้องขอให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดไปตลอดชีวิตของผู้กระท ำควำมผิดได้ 
เป็นกำรลงโทษที่รุนแรงเกินไปอย่ำงชัดเจน และ 3) ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศทุกคนไม่สำมำรถรักษำให้
หำยขำดได้ด้วยยำ ในกรณีที่ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศใช้ไม่ได้ผล ไม่สำมำรถป้องกันไม่ให้กระท ำควำมผิดซ  ำได้ 
ก็มีผลเท่ำกับว่ำเป็นกำรลงโทษผู้กระท ำควำมผิดที่ ไม่มีประสิทธิภำพและไม่จ ำเป็น ซึ่งไม่เป็นไปตำม
วัตถุประสงค์ของกฎหมำย19 

ในขณะที่ฝ่ำยที่สนับสนุนกำรน ำยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้ให้เหตุผลโต้แย้งว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดไม่เป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติ เนื่องจำก 1) กำรใช้ยำเพ่ือ

                                           
18 Indira Hasan, ‘Government Regulation 70/2020 In A Nutshell’ (Linkedin, 6 January 2021)   
<https://www.linkedin.com/pulse/government-regulation-702020-nutshell-indira-hasan> accessed 21 August 2022.  
19 Jin Zhuang (n 11) 585-586. 
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ควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นเพียงกำรควบคุมควำมต้องกำรทำงเพศของผู้กระท ำควำมผิด  ไม่ใช่กำรท ำหมัน  
เมื่อหยุดใช้ยำระดับฮอร์โมนของผู้กระท ำควำมผิดก็จะค่อย ๆ เพิ่มขึ น และมสีมรรถภำพทำงเพศเหมือนเช่นเดิม 
2) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่ได้ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดได้รับควำมเจ็บปวดหรือได้รับควำมล ำบำก
มำกเกินไป เมื่อเทียบกับควำมร้ำยแรงของกำรกระท ำควำมผิด ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นกำรละเมิดต่อเสรีภำพของ
ผู้ถูกกระท ำเท่ำนั น แต่ยังก่อให้เกิดกำรบำดเจ็บทำงร่ำงกำยและจิตใจไปตลอดชีวิต โดยเฉพำะกับผู้ถูกกระท ำ 
ที่เป็นเด็กอำจส่งผลมีควำมผิดปกติทำงบุคลิกภำพต่อไปในอนำคตได้ และมีผลเพียงลดควำมต้องกำรทำงเพศ
และกำรสร้ำงจินตนำกำรทำงเพศให้น้อยลง และ 3) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิด 
เป็นสิ่งจ ำเป็นเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของกฎหมำย คือ ป้องกันไม่ให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศซ  ำอีก 
อีกทั งยังมีอันตรำยน้อยกว่ำกำรจ ำคุกและกำรตัดอัณฑะ20  

2) การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศเป็นการละเมิด 
สิทธิมนุษยชนและสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ 

 ประเด็นเกี่ยวกับกำรละเมิดสิทธิมนุษยชนและสิทธิเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญนี ถูกยกขึ นเป็น
ข้อโต้แย้งในหลำยประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกำ โดยฝ่ำยที่คัดค้ำนกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำ
ควำมผิดให้เหตุผลว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเป็นกำรละเมิดสิทธิควำมเป็น
ส่วนตัว สิทธิในกำรให้ก ำเนิดบุตร สิทธิในกำรคุมก ำเนิด และสิทธิที่จะปฏิเสธกำรรักษำทำงกำรแพทย์ของ
ผู้กระท ำควำมผิด ซึ่งเป็นสิทธิที่ได้รับกำรรับรองไว้ในบทบัญญัติกำรแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญแห่งสหรัฐอเมริกำ 
ฉบับที่ 14 กำรที่กฎหมำยก ำหนดให้ใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดต่อเนื่องไปจนกว่ำ
เจ้ำหน้ำที่ของรัฐเห็นว่ำไม่มีควำมจ ำเป็นอีกต่อไป อำจท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดถูกลิดรอนสิทธิเสรีภำพไปตลอด
ชีวิต รวมทั งเป็นกำรละเมิดสิทธิในกำรปฏิเสธกำรรักษำของผู้กระท ำควำมผิดด้วย กล่ำวคือ ในกรณีที่กฎหมำย
ก ำหนดให้กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นเงื่อนไขของกำรพักกำรลงโทษ หำกผู้กระท ำควำมผิดปฏิเสธ
กำรใช้ยำจะมีผลเท่ำกับว่ำ ผู้กระท ำควำมผิดต้องเลือกระหว่ำงรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศกับ
กำรถูกจ ำคุกในเรือนจ ำ ซึ่งมีผลเสียกับผู้กระท ำควำมผิดมำกกว่ำ จึงอำจส่งผลให้ผู้กระท ำควำมผิดไม่มีอิสระใน
กำรตัดสินใจได้อย่ำงแท้จริง21 นอกจำกนั น ยังได้มีค ำพิพำกษำของศำลฎีกำในคดี Paul v. Davis ที่วินิจฉัยว่ำ 
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ เป็นมำตรกำรบังคับโทษผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศท่ีละเมิดสิทธิในกำรให้
ก ำเนิดบุตร ซึ่งเป็นสิทธิขั นพื นฐำนของมนุษย์ทุกคน และกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นระยะ เป็น
กระบวนกำรที่ละเมิดสิทธิมำกกว่ำกำรท ำหมันด้วยกำรตัดท่อน ำอสุจิ  (vasectomy) เพรำะส่งผลให้ควำม
ต้องกำรทำงเพศลดลง22  

                                           
20 ibid 589-590. 
21 ibid 586. 
22 Larry Helm Spalding, ‘Florida's 1997 Chemical Castration Law: A Return to the Dark Ages’ (1988) 2 Florida 
State University Law Review 129-130 <https://ir.law.fsu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=2458&context=lr> 
accessed 14 August 2022. 
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ในอินโดนีเซียได้มีกำรกล่ำวถึงประเด็นนี เช่นเดียวกันว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของ
ผู้กระท ำควำมผิดโดยปรำศจำกกำรให้ควำมยินยอมโดยสมบูรณ์ เป็นกำรละเมิดต่อกฎหมำยสำธำรณรัฐ
อินโดนีเซียฉบับที่ 12 ค.ศ. 2005 (Law No.12 Year 2005) (พ.ศ. 2548) ซึ่งเป็นกำรให้สัตยำบันอนุสัญญำ
ระหว่ำงประเทศว่ำด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทำงกำรเมือง (International Convenant on Civil and 
Political Rights) และกฎหมำยสำธำรณรัฐอินโดนีเซียฉบับที่ 5 ค.ศ. 1998 (Law Number 5 Year 1998) 
(พ.ศ. 2541) ซึ่งเป็นกำรให้สัตยำบันอนุสัญญำต่อต้ำนกำรทรมำนและกำรประติบัติหรือกำรลงโทษที่โหดร้ำย  
ไร้มนุษยธรรม หรือที่ย่ ำยีศักดิ์ศรี (Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading 
Treatment or Punishment: CAT) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดจึงเป็นกำรกระท ำ
ที่ผิดกฎหมำย ละเมิดต่อสิทธิเสรีภำพของผู้กระท ำควำมผิด23    

ในขณะที่ฝ่ำยที่สนับสนุนกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดให้เหตุผล
โต้แย้งว่ำ 1) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่ได้ท ำให้สูญเสียสิทธิในกำรมีบุตรอย่ำงสมบูรณ์เช่นเดียวกับ
กำรตัดอัณฑะ และควำมปลอดภัยของเด็กส ำคัญกว่ำเมื่อเทียบกับสิทธิในกำรให้ก ำเนิดบุตรของผู้กระท ำ
ควำมผิด 2) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็นกำรละเมิดสิทธิในกำรปฏิเสธกำรรักษำของผู้กระท ำ
ควำมผิด เนื่องจำกในขั นตอนกำรรับทรำบและให้ควำมยินยอมผู้กระท ำควำมผิดสำมำรถเลือกได้ระหว่ำงกำรตัด
อัณฑะและกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ และในรัฐที่กำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮฮร์โมนเพศ เป็นเงื่อนไข
ส ำหรับทัณฑ์บนหรือกำรพักกำรลงโทษ ผู้กระท ำควำมผิดสำมำรถเลือกที่จะรับโทษจ ำคุกโดยไม่ใช้ยำได้ ดังนั น 
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ จึงไม่เป็นกำรละเมิดสิทธิเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญของผู้กระท ำควำมผิดแม้ว่ำ
สิทธิในกำรเลือกจะมีจ ำกัดก็ตำม เพรำะสิทธิในกำรเลือกของประชำชนสำมำรถถูกจ ำกัดได้ตำมกฎหมำย  
หำกผลประโยชน์ของชำติมีควำมส ำคัญมำกกว่ำ เช่น กำรคุ้มครองชีวิต กำรป้องกันกำรฆ่ำตัวตำย กำรป้องกัน
ของบุคคลที่สำมผู้บริสุทธิ์ และกำรคุ้มครองวิชำชีพแพทย์ เป็นต้น24  

 
5. การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท าความผิดเกี่ยวกับเพศในประเทศไทย 

ปัญหำอำชญำกรรมเกี่ยวกับเพศเป็นปัญหำที่เกิดขึ นในประเทศไทยอย่ำงต่อเนื่อง บำงคดีมีควำม
รุนแรงจนถึงขั นท ำให้ผู้ถูกกระท ำถึงแก่ควำมตำย เป็นคดีสะเทือนขวัญที่ก่อให้เกิดควำมหวำดกลัว ให้แก่สังคม 
และจำกสถิติ 5 อันดับประเภทคดีที่มีอัตรำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้ต้องขังที่ได้รับกำรปล่อยตัวใน
ปีงบประมำณ พ.ศ. 2565 ของกรมรำชทัณฑ์ที่แสดงให้เห็นว่ำ ควำมผิดเกี่ยวกับเพศมีอัตรำกำรกระท ำควำมผิดซ  ำ
อยู่ในอันดับที่ 5 อีกทั งสถิติของเด็กและเยำวชนที่ถูกละเมิดทำงเพศหรือถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงมีจ ำนวน
เพ่ิมมำกขึ นทั งในรูปแบบของกำรกระท ำอนำจำร กำรล่อลวงหรือข่มขู่ให้มีเพศสัมพันธ์ และกำรข่มขืนกระท ำ
ช ำเรำ ซึ่งที่ผ่ำนมำรัฐได้พยำยำมก ำหนดมำตรกำรเพ่ือแก้ไขปัญหำดังกล่ำวอย่ำงต่อเนื่อง เช่น กำรแก้ไข
ประมวลกฎหมำยอำญำเกี่ยวกับควำมผิดทำงเพศ เช่น ก ำหนดนิยำมของค ำว่ำ “กระท ำช ำเรำ” ใหม่ ก ำหนดเหตุ
เพ่ิมโทษในกำรข่มขืนกระท ำช ำเรำและกำรอนำจำร เปลี่ยนควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำให้เป็นควำมผิดที่

                                           
23 Dina Silvia Puteri and others (n 17) 75-77. 
24 Jin Zhuang (n 11) 590-591. 
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ยอมควำมไม่ได้เว้นแต่กรณีเข้ำเงื่อนไขตำมที่กฎหมำยก ำหนดให้ยอมควำมได้ เป็นต้น กำรจัดชั นนักโทษ
เด็ดขำดที่กระท ำควำมผิดในคดีอุกฉกรรจ์ คดีสะเทือนขวัญ หรือคดีที่เป็นที่สนใจของประชำชนให้อยู่ในชั นต้อง
ปรับปรุงมำก เพ่ือให้นักโทษเหล่ำนี ได้รับกำรเลื่อนชั น กำรพักกำรลงโทษ หรือกำรลดวันต้องโทษช้ำลง และ
ได้รับกำรแก้ไขฟ้ืนฟูพฤตินิสัยอย่ำงเหมำะสมไม่กลับไปกระท ำควำมผิดซ  ำอีก 

กำรติดตำมเฝ้ำระวังพฤติกรรมกำรกระท ำควำมผิดซ  ำหรือกำรคุมประพฤติผู้กระท ำควำมผิดเป็นอีก
มำตรกำรหนึ่งที่ช่วยป้องกันไม่ให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดซ  ำได้ ซึ่งปัจจุบันท ำได้เฉพำะกรณีที่ผู้กระท ำควำมผิด
ได้รับกำรรอกำรลงโทษหรือรอกำรก ำหนดโทษตำมประมวลกฎหมำยอำญำ และกรณีที่ผู้ต้องขังได้รับกำรพัก
กำรลงโทษหรือลดวันต้องโทษจ ำคุก ซึ่งถูกปล่อยตัวออกจำกเรือนจ ำก่อนครบก ำหนดตำมค ำพิพำกษำตำม
พระรำชบัญญัติรำชทัณฑ์ พ.ศ. 2560 เท่ำนั น ยังไม่สำมำรถติดตำมเฝ้ำระวังหรือคุมประพฤติผู้ต้องขังที่ได้รับ
โทษครบถ้วนตำมค ำพิพำกษำและได้รับกำรปล่อยตัวจำกเรือนจ ำ (คุมประพฤติภำยหลังพ้นโทษ ) แล้วได้  
กระทรวงยุติธรรมจึงได้จัดตั ง “ศูนย์เฉพำะกิจเฝ้ำระวังควำมปลอดภัยของประชำชน” (Justice Safety 
Observation ad hoc Center: JSOC) ขึ น เพ่ือเฝ้ำระวังผู้พ้นโทษที่มีลักษณะพิเศษที่ได้กระท ำควำมผิดใน 
คดีควำมผิดทำงเพศ คดีอุกฉกรรจ์ และคดีสะเทือนขวัญที่ได้รับกำรปล่อยตัวใน 8 ฐำนควำมผิด คือ 1) ฆ่ำหรือ
ข่มขืนเด็ก 2) ฆ่ำข่มขืน 3) ฆำตกรต่อเนื่อง 4) ฆำตกรโรคจิต 5) สังหำรหมู่ 6) ชิงทรัพย์หรือปล้นทรัพย์โดยกำรฆ่ำ 
7) เรียกค่ำไถ่ และ 8) ผู้ค้ำยำเสพติดรำยส ำคัญ โดยจัดท ำบัญชีรำยชื่อกลุ่มผู้ถูกเฝ้ำระวัง (Watchlist) ออกเป็น 
3 กลุ่ม คือ Watchlist 1 ได้แก่ ผู้พ้นโทษและผู้ต้องขังในเรือนจ ำที่ใกล้พ้นโทษที่กระท ำควำมผิดใน 8 ฐำน
ควำมผิด Watchlist 2 ได้แก่ ผู้พักกำรลงโทษที่มีควำมเสี่ยงก่อเหตุรุนแรงลักษณะสะเทือนขวัญซ  ำ และ 
Watchlist 3 ได้แก่ ผู้กระท ำควำมผิดในคดีสะเทือนขวัญซึ่งอยู่ในควำมสนใจของประชำชน แต่กำรติดตำมเฝ้ำ
ระวังผู้กระท ำควำมผิดทำงเพศในปัจจุบันยังไม่เกิดประสิทธิผลในกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำเท่ำที่ควร 
เนื่องจำกยังไม่มีกฎหมำยก ำหนดมำตรกำรกำรด ำเนินกำรในเรื่องนี ไว้ เป็นเพียงกำรประสำนควำมร่วมมือ
ระหว่ำงหน่วยงำนตำมนโยบำยของรัฐเท่ำนั น อีกทั งยังไม่มีมำตรกำรในกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ
ที่เหมำะสมและมีประสิทธิภำพเพียงพอ   

ด้วยเหตุผลดังกล่ำว คณะรัฐมนตรีและสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎรจึงได้เสนอร่ำงพระรำชบัญญัติ
มำตรกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือที่ใช้ควำมรุนแรง  พ.ศ. ....* ต่อสภำ-
ผู้แทนรำษฎร เพ่ือให้มีกฎหมำยก ำหนดมำตรกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือ
ควำมผิดอุกฉกรรจ์ที่ใช้ควำมรุนแรงไว้เป็นกำรเฉพำะ ซึ่งร่ำงพระรำชบัญญัติดังกล่ำวได้รับควำม เห็นชอบจำก
รัฐสภำแล้ว อยู่ระหว่ำงน ำขึ นทูลเกล้ำทูลกระหม่อมถวำยพระมหำกษัตริย์เพ่ือทรงลงพระปรมำภิไธย (ข้อมูล  
ณ วันที่ 12 กันยำยน 2565) ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศนั น ก ำหนดให้น ำมำตรกำร
ตำมร่ำงพระรำชบัญญัตินี มำใช้บังคับกับกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศท่ีบัญญัติไว้ในประมวลกฎหมำยอำญำ 

                                           
* มีกำรเสนอร่ำงพระรำชบัญญัติต่อสภำผู้แทนรำษฎร จ ำนวน 2 ฉบับ คือ ร่ำงพระรำชบัญญัติมำตรกำรป้องกัน 
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำในควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือที่ ใช้ควำมรุนแรง พ.ศ. .... (คณะรัฐมนตรี เป็นผู้ เสนอ) และ  
ร่ำงพระรำชบัญญัติป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของผู้กระท ำควำมผิดอุกฉกรรจ์ที่ใช้ควำมรุนแรง พ.ศ. .... (นำงสำวพัชรินทร์  
ซ ำศิริพงษ์ กับคณะ เป็นผู้เสนอ)  
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มำตรำ 276 (ข่มขืนกระท ำช ำเรำ) มำตรำ 277 (กระท ำช ำเรำเด็กอำยุไม่เกิน 15 ปี) มำตรำ 278 (กระท ำ
อนำจำรแก่บุคคลอำยุกว่ำ 15 ปี) มำตรำ 279 (กระท ำอนำจำรแก่เด็กอำยุไม่เกิน 15 ปี) มำตรำ 283 ทวิ  
(พำบุคคลอำยุเกิน 15 ปีแต่ยังไม่เกิน 18 ปีไปเพ่ือกำรอนำจำร) มำตรำ 284 (พำผู้อ่ืนไปเพ่ือกำรอนำจำร) แต่
ไม่ใช้บังคับแก่ผู้กระท ำควำมผิดในควำมผิดดังกล่ำวในขณะที่มีอำยุต่ ำกว่ำ 18 ปี  และศำลอำจมีค ำสั่งให้ใช้
มำตรกำรทำงกำรแพทย์หรือมำตรกำรอ่ืนใดตำมที่รัฐมนตรีก ำหนดในกฎกระทรวงโดยข้อเสนอแนะของ
คณะกรรมกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำเพ่ือแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดในระหว่ำงรับโทษในเรือนจ ำได ้

กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ จึงเป็นหนึ่งในมำตรกำรทำง
กำรแพทย์ที่อำจน ำมำใช้ในกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศได้เมื่อร่ำงพระรำชบัญญัติฉบับนี มีผลใช้
บังคับเป็นกฎหมำย โดยมีหลักเกณฑ์กำรน ำมำใช้ ดังนี  

1) พนักงำนอัยกำรยื่นค ำร้องขอให้ศำลมีค ำสั่งให้ใช้มำตรกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดในระหว่ำง
รับโทษจ ำคุกเพ่ือป้องกันไม่ให้กระท ำควำมผิดซ  ำ โดยจะขอรวมกันไปในกำรฟ้องคดีหรือก่อนศำลมีค ำพิพำกษำก็ได้ 

2) ศำลอำจมีค ำสั่งให้ใช้มำตรกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดในระหว่ำงรับโทษจ ำคุกได้ โดยค ำนึงถึง
พฤติกำรณ์แห่งควำมรุนแรงของคดี สำเหตุแห่งกำรกระท ำควำมผิด ประวัติกำรกระท ำควำมผิด  ภำวะแห่ง 
จิตนิสัย และลักษณะส่วนตัวอ่ืนของผู้กระท ำควำมผิด ควำมปลอดภัยของผู้เสียหำยและสังคม โอกำสใน  
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำ และกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิด รวมทั งต้องระบุเหตุผลในกำรออกค ำสั่งพร้อมทั ง
ค ำสั่งให้ใช้มำตรกำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดไว้ในค ำพิพำกษำและให้ระบุค ำสั่งไว้ในหมำยจ ำคุกด้วย 

3) กำรใช้มำตรกำรทำงกำรแพทย์ที่ศำลมีค ำสั่งให้ใช้ในกำรฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิด ต้องด ำเนินกำร
โดยผู้ประกอบวิชำชีพเวชกรรมอย่ำงน้อย 2 คน ซึ่งมีควำมเห็นพ้องต้องกัน ทั งนี  ต้องเป็นแพทย์ผู้เชี่ยวชำญใน
สำขำจิตเวชและสำขำอำยุรศำสตร์อย่ำงน้อยสำขำละ 1 คน หำกผู้ประกอบวิชำชีพเวชกรรมเห็นว่ำจ ำเป็นต้อง
มีกำรใช้ยำหรือด้วยวิธีกำรรูปแบบอ่ืน ให้กระท ำได้เฉพำะเมื่อผู้กระท ำควำมผิดยินยอม เว้นแต่จะมี กฎหมำย
บัญญัติไว้เป็นอย่ำงอ่ืน  

4) กรมรำชทัณฑ์ต้องน ำผลของกำรใช้มำตรกำรทำงกำรแพทย์มำใช้เป็นเงื่อนไขประกอบกำรพิจำรณำ
ลดโทษ พักกำรลงโทษ หรือให้ประโยชน์อ่ืนใดอันเป็นผลให้ผู้กระท ำควำมผิดได้รับกำรปล่อยตัวก่อนก ำหนดใน
ค ำพิพำกษำตำมกฎหมำยว่ำด้วยรำชทัณฑ์ด้วย 

 
6. บทสรุปและเสนอแนะ  

“ควำมผิดเกี่ยวกับเพศ” เป็นกำรกระท ำควำมผิดอำญำด้วยควำมอุกอำจไม่ย ำเกรงต่อกฎหมำย บำงคดี
มีควำมรุนแรงถึงขั นท ำให้ผู้เสียหำยถึงแก่ควำมตำย เป็นคดีสะเทือนขวัญที่กระทบต่อควำมรู้สึกของประชำชน
และควำมปลอดภัยของสังคม ซึ่งแม้ผู้กระท ำควำมผิดได้รับโทษและผ่ำนกระบวนกำรแก้ไขพฤตินิสัยในเรือนจ ำ
เพ่ือให้กลับตัวเป็นคนดีแล้วก็ตำม แต่จำกข้อเท็จจริงที่ปรำกฏประกอบกับสถิติกำรกระท ำควำมผิดซ  ำของ
ผู้ต้องขังในคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่ได้รับกำรปล่อยตัวในแต่ละปีงบประมำณของกรมรำชทัณฑ์ กระทรวง
ยุติธรรมแล้วเห็นได้ว่ำ ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศส่วนใหญ่มักจะกลับมำกระท ำควำมผิดซ  ำอีกหลังจำกได้รับ
กำรปล่อยตัว โดยในปีงบประมำณ พ.ศ. 2565 ผู้ต้องขังในควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่ได้รับกำรปล่อยตัวมีอัตรำ  
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำอยู่ในอันดับ 5 เมื่อเทียบกับควำมผิดอื่น  
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สำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศแยกออกได้เป็น 3 ด้ำน คือ 1) ด้ำนชีววิทยำ (Biology) 
เกิดจำกกำรถ่ำยทอดพฤติกรรมอำชญำกรรมผ่ำนทำงรหัสพันธุกรรม หรือควำมผิดปกติของต่อมไร้ท่อ หำก มี
กำรสร้ำงฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรน (Testosterone) ซึ่งเป็นฮอร์โมนเพศชำยมำกเกินไป อำจท ำให้เกิด
พฤติกรรมก้ำวร้ำว และไม่สำมำรถควบคุมควำมต้องกำรทำงเพศของตนได้ 2) ด้ำนจิตวิทยำ (Psychology) 
เกิดจำกควำมผิดปกติทำงจิต คือ บุคคลที่มีจิตผิดปกติจะกระท ำควำมผิดเพรำะควำมผิดปกติทำงจิตหรือควำม
กดดันภำยในที่เก็บซ่อนไว้ในจิตใต้ส ำนึกนั น ไม่สำมำรถบังคับตัวเองได้และไม่จ ำเป็นต้องมีแรงจูงใจจำก
ภำยนอก ผู้มีอำกำร “กำมวิปริต” (paraphilia) และ “มีควำมต้องกำรทำงเพศสูง” (hyper sexuality) ซ่ึงเป็น
ควำมผิดปกติทำงจิต เป็นสำเหตุหนึ่งของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ และ 3) ด้ำนสังคมวิทยำ 
(Sociology) ซ่ึงมีปัจจัยที่เป็นสำเหตุหลำยประกำร เช่น อิทธิพลของแนวควำมคิด “ปิตำธิปไตย” หรือ “ระบบ
ชำยเป็นใหญ”่ (patriarchy) ที่ให้ควำมส ำคัญกับเพศชำยมำกกว่ำเพศหญิง และพฤติกรรมกำรเลียนแบบ เป็นต้น  

ควำมผิดปกติของฮอร์โมนเทสโทสเทอร์โรนในร่ำงกำยที่มีปริมำณมำกเกินไป เป็นสำเหตุหนึ่งของ 
กำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศ จึงได้มีกำรค้นหำวิธีกำรลดระดับฮอร์โมนเพศในร่ำงกำยผู้กระท ำควำมผิดลง 
และเนื่องจำกในผู้ชำยฮอร์โมนเพศดังกล่ำวผลิตขึ นจำกอัณฑะ จึงได้น ำวิธีกำรตัดอัณฑะ (surgical castration) 
ซึ่งเป็นกำรผ่ำตัดอัณฑะของผู้กระท ำควำมผิดออกไปทั งหมดมำใช้ในกำรลงโทษผู้กระท ำควำมผิด แต่วิธีกำรนี 
เป็นกำรละเมิดสิทธิมนุษยชนและกำรกระท ำทรมำนและทำรุณโหดร้ำยอันเป็นกำรละเมิดอนุสัญญำระหว่ำง
ประเทศ ปัจจุบันจึงเหลือเพียงกำรตัดอัณฑะด้วยควำมสมัครใจของผู้กระท ำควำมผิดที่ยังคงใช้อยู่ในบำง
ประเทศ เช่น สำธำรณรัฐเช็ก และมลรัฐเทกซัส สหรัฐอเมริกำ      

ต่อมำ ได้มีกำรน ำยำที่มีฤทธิ์ต้ำนฮอร์โมนแอนโดรเจนมำใช้เพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำ
ควำมผิด (chemical castration) แทนวิธีกำรตัดอัณฑะในหลำยประเทศ แบ่งรูปแบบกำรใช้ได้เป็น 3 ลักษณะ 
คือ 1) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นวิธีกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิดด้วยควำมสมัครใจของผู้ กระท ำ
ควำมผิด 2) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรลงโทษทำงเลือกที่ศำลสำมำรถใช้ดุลพินิจก ำหนดเป็น
กำรลงโทษได้ และ 3) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดด้วยกำรบังคับ อย่ำงไรก็ตำม 
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดนี ถูกคัดค้ำนใน 2 ประเด็นหลัก คือ 1) กำรใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำย ไร้มนุษยธรรมหรือที่ย่ ำยี
ศักดิ์ศรี และ 2) กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศเป็นกำรละเมิดสิทธิมนุษยชน
และสิทธิเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญ  

ส ำหรับประเทศไทย กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดถูกเสนอให้น ำใช้มำโดยตลอด 
โดยเฉพำะเมื่อเกิดคดีอุกฉกรรจ์ในควำมผิดเกี่ยวกับเพศขึ น ซึ่งมีทั งกระแสคัดค้ำนและสนับสนุนเช่นเดียวกับ 
ที่เกิดขึ นในต่ำงประเทศ และต่อมำได้มีกำรเสนอร่ำงพระรำชบัญญัติมำตรกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำใน
ควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือที่ใช้ควำมรุนแรง พ.ศ. .... เพ่ือให้มีกฎหมำยก ำหนดมำตรกำรป้องกันกำรกระท ำ
ควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือกำรกระท ำควำมผิดที่ใช้ควำมรุนแรงเป็นกำรเฉพำะ ซึ่งได้รับควำมเห็นชอบจำก
รัฐสภำแล้ว อยู่ระหว่ำงกำรน ำขึ นทูลเกล้ำทูลกระหม่อมถวำยพระมหำกษัตริย์เพ่ือทรงลงพระปรมำภิไธย  
ร่ำงพระรำชบัญญัติดังกล่ำวจะใช้บังคับกับกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศที่บัญญัติไว้ในประมวลกฎหมำยอำญำ 
มำตรำ 276 มำตรำ 277 มำตรำ 278 มำตรำ 279 มำตรำ 283 ทวิ มำตรำ 284 แต่ไม่ใช้บังคับแก่ผู้กระท ำ
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ควำมผิดในควำมผิดดังกล่ำวในขณะที่มีอำยุต่ ำกว่ำ 18 ปี และศำลอำจมีค ำสั่งให้ใช้มำตรกำรทำงกำรแพทย์เพื่อ
แก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดในระหว่ำงรับโทษในเรือนจ ำได้ ดังนั น กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของ
ผู้กระท ำควำมผิด จึงอำจถูกน ำมำใช้เป็นหนึ่งในมำตรกำรทำงกำรแพทย์ตำมร่ำงพระรำชบัญญัติฉบับนี ได้  

ร่ำงพระรำชบัญญัติมำตรกำรป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ  ำในควำมผิดเกี่ยวกับเพศหรือที่ใช้ควำม
รุนแรง พ.ศ. .... ก ำหนดให้กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดต้องด ำเนินกำรโดย 
ผู้ประกอบวิชำชีพเวชกรรมอย่ำงน้อย 2 คน ซึ่งมีควำมเห็นพ้องต้องกัน ทั งนี  ต้องเป็นแพทย์ผู้เชี่ยวชำญในสำขำ
จิตเวชและสำขำอำยุรศำสตร์อย่ำงน้อยสำขำละ 1 คน หำกผู้ประกอบวิชำชีพเวชกรรมเห็นว่ำจ ำเป็นต้องมี  
กำรใช้ยำหรือด้วยวิธีกำรรูปแบบอ่ืน ให้กระท ำได้เฉพำะเมื่อผู้กระท ำควำมผิดยินยอม เว้นแต่จะมีกฎหมำย
บัญญัติไว้เป็นอย่ำงอ่ืน ซึ่งกำรก ำหนดไว้เช่นนี ท ำให้กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็นกำรละเมิดสิทธิและ
เสรีภำพของผู้กระท ำควำมผิด เพรำะกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศจะน ำมำใช้ได้ต้องได้รับควำมยินยอม
จำกผู้กระท ำควำมผิดเสียก่อน และยังต้องได้รับกำรวินิจฉัยทั งทำงจิตใจและร่ำงกำยจำกแพทย์ผู้เชี่ยวชำญด้วยว่ำ 
กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศมีควำมเหมำะสมในกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิดด้วย แต่ในประเด็นนี อำจมี 
ข้อโต้แย้งเกิดขึ นได้เช่นกันว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดตำมร่ำงพระรำชบัญญัติ
ฉบับนี  แท้จริงแล้วเป็นกำรละเมิดสิทธิและเสรีภำพของผู้กระท ำควำมผิด เนื่องจำกมีกำรก ำหนดเป็นข้อยกเว้น
ไว้ในตอนท้ำยว่ำ “เว้นแต่จะมีกฎหมำยบัญญัติไว้เป็นอย่ำงอ่ืน” จึงไม่จ ำเป็นต้องได้รับควำมยินยอมจำก
ผู้กระท ำควำมผิดทุกกรณี ซึ่งหำกพิจำรณำถึงสำเหตุของกำรกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศแล้ว  จะเห็นได้ว่ำ 
สำเหตุประกำรหนึ่งเกิดจำกควำมผิดปกติทำงจิตใจ ซึ่งเป็นอำกำรป่วยที่ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดไม่สำมำรถ
ควบคุมตนเองได้และอำจท ำอันตรำยแก่บุคคลอ่ืน ผู้กระท ำควำมผิดจึงเป็นบุคคลที่ต้องเข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำ
ตำมพระรำชบัญญัติสุขภำพจิต พ.ศ. 2551 ซึ่งไม่จ ำเป็นต้องได้รับควำมยินยอมจำกผู้กระท ำควำมผิด และ 
กำรก ำหนดให้กรมรำชทัณฑ์ต้องน ำผลของกำรใช้มำตรกำรทำงกำรแพทย์มำใช้เป็นเงื่อนไขประกอบ 
กำรพิจำรณำลดโทษ พักกำรลงโทษ หรือให้ประโยชน์อ่ืนใดอันเป็นผลให้ผู้กระท ำควำมผิดได้รับกำรปล่อยตัว
ก่อนก ำหนดในค ำพิพำกษำตำมกฎหมำยว่ำด้วยรำชทัณฑ์ด้วยนั น มีข้อดี คือ เป็นแรงจูงใจที่จะท ำให้ผู้กระท ำ
ควำมผิดสมัครใจเข้ำรับกำรรักษำด้วยยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ ซึ่งจะท ำให้กำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิด 
มีประสิทธิภำพมำกขึ น   

อย่ำงไรก็ตำม เนื่องจำกกำรน ำยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของผู้กระท ำควำมผิดมำใช้ในประเทศไทย
เป็นเรื่องใหม่ ประกอบกับถ้อยค ำที่ปรำกฏตำมสื่อต่ำง ๆ เมื่อกล่ำวถึงกำรใช้ยำเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศของ
ผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศว่ำ “ฉีดไข่ให้ฝ่อ” อำจท ำให้เกิดควำมเข้ำใจคลำดเคลื่อนได้ว่ำ กำรใช้ยำเพ่ือ
ควบคุมฮอร์โมนเพศจะมีผลท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดสูญเสียสมรรถภำพทำงเพศอย่ำงถำวร มีผลต่อควำมสมัครใจ
ของผู้กระท ำควำมผิดที่จะเข้ำรับกำรรักษำ ท ำให้กำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศและกำรป้องกัน
กำรกระท ำควำมผิดซ  ำไม่ได้ผลเท่ำที่ควร จึงควรต้องมีกำรก ำหนดให้เจ้ำหน้ำที่ของรัฐหรือแพทย์ต้องแจ้งให้
ผู้กระท ำควำมผิดทรำบเกี่ยวกับขั นตอน วิธีกำร ผลของกำรรักษำ และผลข้ำงเคียงที่อำจเกิดขึ นจำกกำรใช้ยำ 
เพ่ือให้ผู้กระท ำควำมผิดมีควำมเข้ำใจและได้รับข้อมูลที่ชัดเจนเพียงพอประกอบกำรตัดสินใจในกำรให้ควำม
ยินยอม และวิธีกำรนี อำจถูกมองว่ำ เป็นวิธีกำรที่ขัดกับจริยธรรมของแพทย์ดังที่เกิดขึ นในอินโดนีเซีย จึงควรต้อง
มีกำรพิจำรณำทบทวนกฎหมำยอ่ืนที่เกี่ยวข้องด้วยว่ำ จ ำเป็นต้องมีกำรปรับปรุงแก้ไขกฎหมำยใดหรือไม่ เพ่ือ
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ไม่ให้เกิดปัญหำในทำงปฏิบัติ รวมทั งควรต้องมีกำรสื่อสำร ท ำควำมเข้ำใจ และเผยแพร่ข้อมูลที่เกี่ยวข้องทำง
ช่องทำงต่ำง ๆ  อย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้ควำมรู้แก่ประชำชน และเตรียมควำมพร้อมให้แก่เจ้ำหน้ำที่ของรัฐก่อนที่
ร่ำงพระรำชบัญญัตมีิผลใช้บังคับ เพื่อให้กำรแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท ำควำมผิดเกี่ยวกับเพศและกำรป้องกันกำรกระท ำ
ควำมผิดซ  ำในควำมผิดเกี่ยวกับเพศมีประสิทธิภำพมำกขึ นและเกิดประสิทธิผลอย่ำงแท้จริง 
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