
สรปุสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ 
ไวรสัโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ในประเทศสมาชิก AIPA 

และประเทศผูส้ังเกตการณข์อง AIPA 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

จัดทําโดย กลุ่มงานสมัชชารัฐสภาอาเซียน  
สํานักองค์การรัฐสภาระหว่างประเทศ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 



สารบญั 
 

                   หนา้ 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ในประเทศสมาชิก AIPA     ๑ 

• เนการาบรูไนดารุสซาลาม          ๑ 

• ราชอาณาจักรกัมพูชา          ๑ 

• สาธารณรัฐอินโดนีเซีย          ๔ 

• สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว        ๕ 

• มาเลเซีย           ๗ 

• สาธารณรัฐแหง่สหภาพเมียนมา         ๗ 

• สาธารณรัฐฟิลปิปินส์          ๘ 

• สาธารณรัฐสิงคโปร์                  ๑๐ 

• สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม        ๑๑ 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19)  
ในประเทศผูส้งัเกตการณ์ของ AIPA         ๑๓ 

• เครือรัฐออสเตรเลีย         ๑๓ 

• สาธารณรัฐเบลารุส         ๑๔ 

• แคนาดา           ๑๔ 

• สาธารณรัฐประชาชนจีน         ๑๖ 

• สาธารณรัฐอินเดีย         ๑๘ 

• ญี่ปุ่น           ๑๘ 

• นิวซีแลนด ์          ๑๙ 

• รัฐเอกราชปาปัวนิวกินี         ๒๐ 

• สหพันธรัฐรัสเซีย          ๒๑ 

• สาธารณรัฐเกาหล ี         ๒๒ 

• สภายุโรป          ๒๓ 

• สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต       ๒๔ 
บทสรุป            ๒๕ 

  
 



๑ 
 

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ในประเทศสมาชิก AIPA 
  
เนการาบรูไนดารุสซาลาม 
 
สถานการณ ์

• ผู้ติดเชื้อสะสม ๑๓๘ ราย รักษาหายแล้ว ๑๒๓ ราย เสียชีวิต ๑ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
• ห้ามชาวต่างชาติเดินทางเข้าหรือเดินทางผ่านบรูไน ต้ังแต่วันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป ยกเว้นชาวบรูไน

และผู้ที่ได้รับอนุญาตจากทางรัฐบาล โดยผู้ที่เดินทางเข้าในบรูไนทุกคนจะต้องกักตัวเองเป็นเวลา ๑๔ วัน 
ในสถานที่ที่รัฐบาลบรูไนจัดให้ สําหรับชาวต่างชาติจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมดด้วยตนเอง  

• ห้ามชาวบรูไนและชาวต่างชาติที่อยู่ในบรูไนเดินทางออกนอกประเทศ ยกเว้นในกรณีที่ได้รับอนุญาตจาก
ทางรัฐบาลบรูไน  

• ปิดสถานศึกษา โดยให้ปรับรูปแบบการสอนแบบออนไลน์ ไปจนถึงวันที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๓  
• ปิดสถานที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรค สนามกีฬา ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ โรงมหรสพ และมัสยิด  
• ห้ามจัดกิจกรรมที่มีการรวมตัวของคนหมู่มาก และขอให้ชาวมุสลิมลดการไปเยี่ยมหลุมฝังศพของญาติ 

รวมถึงประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในบริเวณที่พักอาศัยในช่วงเทศกาลถือศีลอด 
 

 
การฉีดพ่นน้ํายาฆ่าเชื้อที่มัสยิดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙  

ในกรุงบันดาร์เสรีเบกาวัน บรูไนดารุสซาลาม (ภาพจาก AFP) 
ที่มา : เว็บไซต์ The ASEAN Post 

 
ราชอาณาจักรกัมพูชา 
 
สถานการณ์  

• ผู้ติดเชื้อสะสม รวม ๑๒๒ ราย ยังไม่พบรายงานผู้เสียชีวิต (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๓) 



๒ 
 

 
มาตรการ 

• ห้ามชาวต่างชาติที่เดินทางมาจากประเทศ อิตาลี เยอรมัน สเปน ฝรั่งเศส อเมริกา อิหร่าน เข้าประเทศ 
กัมพูชาเป็นระยะเวลา ๓๐ วัน นับต้ังแต่วันที่ ๑๗ มีนาคม เป็นต้นไป 

• สั่งปิดสถาบันการศึกษาทุกระดับทั่วประเทศ จนกว่าสถานการณ์การระบาดโรคติดต่อจะคลี่คลาย 

• สั่งปิดสถานบันเทิง KTV ผับ บาร์ โรงภาพยนตร์และพิพิธภัณฑ์ทั่วประเทศ จนกว่าสถานการณ์การระบาด
ของโรคจะคลี่คลาย  

• ห้ามมีการชุมนุมทางศาสนา (ทุกศาสนา) จนกว่าสถานการณ์การระบาดของโรคจะคลี่คลาย 

• ห้ามจัดแสดงดนตรี ณ สถานที่สาธารณะที่มีคนจํานวนมากเข้าร่วม จนกว่าสถานการณ์ระบาดของโรคจะ
คลี่คลาย 

• ห้ามนักท่องเที่ยวทั้งชาวกัมพูชาและชาวต่างชาติเข้าชมพระราชวัง จนกว่าสถานการณ์การระบาดของโรค
จะคลี่คลาย 

• รัฐบาลกัมพูชาได้ออกประกาศห้ามประชาชนชาวกัมพูชาเดินทางไปเวียดนามและห้ามชาวเวียดนาม
เดินทางมากัมพูชาทั้งทางบก ทางน้ํา และทางอากาศ ต้ังแต่เที่ยงคืนของวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป  
ส่วนการขนส่งสินค้าข้ามแดนระหว่างประเทศทั้งสอง ขอให้หน่วยงานท้องถิ่นทั้งสองประเทศร่วมมือกัน
เพื่ออํานวยความสะดวก และรับรองว่าการขนส่งสินค้าข้ามแดนประเทศทั้งสองสามารถทําได้โดยไม่มี
อุปสรรค 

• กัมพูชาและไทยได้ปิดจุดผ่านแดนทุกแห่ง โดยอนุญาตให้รถขนส่งสินค้าผ่านเข้าออกพร้อมพนักงานขับรถ
และเจ้าหน้าที่ประจํารถ (รวมไม่เกิน ๒ คน) เข้า-ออกได้ ณ ด่าน (๑) ช่องสะงํา อ.ภูสิงห์ จ. ศรีษะเกษ - 
ช่องจวม อ.อัลลงเวง จ. อุดรมีชัย (๒) ช่องจอม อ.กาบเชิง จ. สุรินทร์ - ช่องโอร์เสม็ด อ.สําโรง จ. อุดรมีชัย 
(๓) บ้านคลองลึก อ.อรัญประเทศ จ. สระแก้ว - ปอยเปต อ.โอโจรว จ. บันเตียเมียนเจย (๔) บ้านแหลม 
อ.โป่งน้ําร้อน จ. จันทบุรี - บ้านตวง อ. กร็อมเรียง จ. พระตะบอง (๕) บ้านหาดเล็ก อ.คลองใหญ่ จ. ตราด - 
บ้านจามเยียม อ.มณฑลสีมา จ. เกาะกง ทั้งนี้พนักงานขับรถและเจ้าหน้าที่ประจํารถต้องผ่านการตรวจ
สุขภาพจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเข้มงวด 

• สั่งปิดร้านอาหารประเภท Beer Garden ทั่วประเทศ ต้ังแต่วันที่ ๒๕ มีนาคม ๒๕๖๓ จนกว่าสถานการณ์
การระบาดของโรคจะคลี่คลาย 

• เมื่อวันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๖๓ รัฐบาลกัมพูชาได้ออกมาตรการเข้มงวดสําหรับการเดินทางเข้าประเทศ
กัมพูชาของชาวต่างชาติ ซึ่งมีผลใช้บังคับต้ังแต่วันที่ ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๓ โดยมีข้อความดังนี้  
(๑) ยกเลิกช่ัวคราวนโยบายการยกเลิกวีซ่า การออกวีซ่าท่องเที่ยว การออกวีซ่าอิเล็กทรอนิกส์ (e-Visa) 

และการออกวีซ่าเมื่อมาถึง (Visa on Arrival) ให้แก่ชาวต่างชาติทุกคนในระยะเวลา ๑ เดือน  
(๒) ชาวต่างชาติที่มีความประสงค์จะเดินทางเข้าประเทศกัมพูชาต้องมีเอกสาร ดังนี้  

- ย่ืนขอวีซ่า ณ สถานทูตกัมพูชาที่ต้ังอยู่ในต่างประเทศ  
- มีใบรับรองแพทย์ที่ออกให้โดยหน่วยงานสาธารณสุขประเทศของตนก่อนการเดินทางไม่เกิน ๗๒ 
ช่ัวโมง ที่ยืนยันว่ามีการตรวจสุขภาพแล้วไม่พบเชื้อโรคโควิด-๑๙  



๓ 
 

- มีเอกสารยืนยันว่า ได้ซื้อประกันสุขภาพในวงเงินไม่น้อยกว่า ๕๐,๐๐๐ ดอลลาร์สหรัฐฯ ในช่วงที่อยู่
อาศัยในประเทศกัมพูชา 

(๓) ชาวต่างชาติที่มีวีซ่านักการทูต (Visa Type A) หรือวีซ่าทางการ (Visa Type B) ของกัมพูชาไม่จําเป็น
มีใบรับรองแพทย์และเอกสารยืนยันการซื้อประกันสุขภาพแต่อย่างใด  

(๔) ชาวต่างชาติที่เดินทางเข้าประเทศกัมพูชาต้องผ่านการตรวจสุขภาพก่อนอนุญาตให้เข้าประเทศ และ 
จะมีการกักกัน ควบคุมไว้สังเกต หรือวิธีการอ่ืนใดตามการกําหนดของกระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา 
เพื่อป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ  

(๕) มาตรการเข้มงวดดังกล่าวข้างต้น คือเป็นมาตรการชั่วคราว และจะมีการทบทวนใหม่โดยรัฐบาล
กัมพูชาตามสถานการณ์การแพร่ระบาดกระจายทั่วโลกของเชื้อโรคนี้ 

• สั่งปิดคาสิโนทั่วประเทศ ต้ังแต่วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๖๓ จนกว่าสถานการณ์การระบาดโรคติดต่อโควิด-๑๙ 
จะคลี่คลาย 

• สั่งห้ามส่งออกข้าวเปลือกและข้าวขาว ต้ังแต่วันที่ ๕ เมษายน โดยอนุญาตให้ส่งออกเฉพาะข้าวหอมจนกว่า
สถานการณ์การระบาดของโรคจะคลี่คลาย 

• สั่งปิดธุรกิจที่เป็นสถานที่ออกกําลังกายทั่วประเทศ ต้ังแต่วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๖๓ จนกว่าสถานการณ์ 
การระบาดของโรคจะคลี่คลาย 

• สั่งยกเลิกวันหยุดสงกรานต์ระหว่างวันที่ ๑๓-๑๖ เมษายน ๒๕๖๓ โดยให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน
ทุกแห่งเปิดทํางานเป็นปกติ และรัฐบาลจะชดเชยวันหยุดให้ ๕ วัน ในอนาคต หลังจากสถานการณ์การ
ระบาดของโรคคลี่คลาย 

• สั่งปิดธุรกิจที่เป็นสถานที่นวดเพื่อสุขภาพและสปาทั่วประเทศ ต้ังแต่วันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๓ จนกว่าจะมี
การแจ้งให้ทราบใหม่ 

 

 
พนักงานสวมหน้ากากอนามัยเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ วัดอุณหภูมิให้แก่ผู้มาใช้บริการ 

ก่อนเข้าไปในธนาคารในกรุงพนมเปญ (ภาพจาก AFP) 
ที่มา : เว็บไซต์ The Star 



๔ 
 
สาธารณรัฐอนิโดนีเซยี 
 
สถานการณ์ 

• มีผู้ติดเชื้อสะสม ๙,๕๑๑ ราย เสียชีวิตแล้ว ๗๗๓ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
• โอนย้ายงบประมาณของการก่อสร้างเมืองหลวงแห่งใหม่ จํานวนประมาณ ๘๙ ล้านล้านรูเปีย เพื่อนํามาใช้

ในการรับมือกับการออกมาตรการรับมือกับไวรัสโควิด–๑๙ ทั้งนี้ เงินจํานวนดังกล่าวมีความสําคัญต่อการ
สนับสนุนและช่วยเหลือประชาชนในเวลาที่ยากลําบาก โดยกระจายไปยังกลุ่มเป้าหมายเพื่อใช้ในการ
สนับสนุนการใช้จ่ายของภาคประชาชน 

• ให้อาสาสมัครลงพื้นที่เคาะประตูรายบ้าน เพื่อสอบถามสภาพความเป็นอยู่และให้ความรู้กับประชาชน
อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

• ดําเนินความร่วมมือกับส่วนต่างๆ และการโอนย้ายงบประมาณเพื่อต่อรองรับสถานการณ์ในอนาคต 
• ประธานรัฐสภาอินโดนีเซีย Dr. Puan Maharani แถลงถึงความสําคัญของบทบาทของสตรีต่อการรับมือ

กับการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด–๑๙ โดยช้ีให้เห็นว่าร้อยละ ๗๐ ของบุคลากรทางการแพทย์ทั่วโลกเป็น
สตรี และสตรีเป็นผู้มีบทบาทสําคัญในของครอบครัวในการต่อสู้กับโรคร้ายที่กําลังเกิดขึ้น ทั้งในแง่ของการ
ป้องกัน โภชนาการ และการส่งเสริมสุขภาพของสมาชิกในครอบครัว ดังนั้น จึงเรียกร้องให้สตรีในทุก
ชุมชนร่วมมือกันดูแลสมาชิกทุกคนในชุมชนและร่วมกันต่อสู้กับการแพร่ระบาด  

• กําหนดให้มีการเว้นระยะห่างทางสังคม การทํางานอยู่ที่บ้าน และการกักตัว ดังนั้น รัฐสภาจึงมีบทบาท
สําคัญในเวทีระหว่างประเทศในการยกระดับความร่วมมือระหว่างกันทั้งในระดับทวิภาคีและพหุภาคี เพื่อ
รับมือกับผลกระทบที่เกิดจากไวรัส COVID-19 ทั้งด้านสุขภาพอนามัย เศรษฐกิจ และสังคม 

 

 
ชายชาวมุสลิมสวมหน้ากากอนามัยและเว้นระยะห่างประมาณ ๑ เมตรจากผู้อ่ืนในพิธีละหมาดวันศุกร์  

เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในมสัยิดประเทศอินโดนีเซีย (ภาพจาก AP) 
ที่มา : เว็บไซต์ The Diplomat 



๕ 
 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 
สถานการณ์ 

• สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีอัตราผู้ติดเชื้อตํ่าที่สุดในอาเซียน โดยมีผู้ติดเชื้อ ๑๙ ราย รักษา
หายแล้ว ๔ ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 

• รัฐบาลลาวได้ใช้มาตรการล็อกดาวน์ประเทศ โดยล่าสุดได้ขยายออกไปถึงวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๖๓  โดย
มีมาตรการห้ามประชาชนออกจากบ้านอย่างเคร่งครัด ยกเว้นไปซื้ออาหาร ห้ามเดินทางข้ามแขวง หรือจังหวัด 

• ยกเลิกกิจกรรมที่จะมีการรวมตัวของคนหมู่มาก เช่น การแข่งขันกีฬาแห่งชาติ เป็นต้น 

• ยกเลิกการออกวีซ่าให้แก่นักท่องเที่ยวชาวจีนต้ังแต่ช่วงที่เริ่มมีการแพร่ระบาด 

• กําหนดมาตรการเข้มข้นที่สนามบิน โดยมีการคัดกรองผู้เดินทางเข้า/ออก ทั้งนี้ ผู้ที่เดินทางเข้าประเทศ
จะต้องกักตัวเป็นเวลา ๑๔ วัน 

 

 
การล็อกดาวน์ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ที่มา : เว็บไซต์ The Laotian Times 
 
มาเลเซีย 
 
สถานการณ ์

• ปัจจุบันมาเลเซียมีผู้ติดเชื้อ ๕,๔๘๒ ราย เสียชีวิต ๙๒ ราย รักษาหายแล้ว ๓,๓๔๙ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ 
๒๒ เมษายน ๒๕๖๓) 
 
 
 



๖ 
 
มาตรการ  

• มาเลเซียได้มีมาตรการ Movement Control Order (MCO) หรือการสกัดก้ันการเคลื่อนย้ายของ
ประชาชนอย่างเข้มงวด เพื่อลดการแพร่กระจายของเชื้อไวรัส ปัจจุบันมาตรการนี้ได้มีการประกาศใช้
จนถึง ๒๘ เมษายน ๒๕๖๓ ทําให้ด่านทางด่วนในประเทศจํานวน ๒๓ แห่งถูกปิด ประชาชนไม่สามารถ
เดินทางออกจากรัฐที่ตนเองอาศัยอยู่ได้ ทําได้เพียงออกมาซื้อสินค้าอุปโภค บริโภค ได้เท่าที่จําเป็นเท่านั้น 
ซึ่งในบริเวณที่มีการระบาดอย่างรุนแรง เช่น ในเขตฮูลู ลังกัต รัฐเซลังงอร์ ทางการจะห้ามออกจากที่พัก
อาศัยโดยเด็ดขาด โดยจะมีเจ้าหน้าที่จะจัดส่งอาหารให้แก่ประชาชนในพื้นที่  

• มีตรวจหาเชื้อไวรัสในกลุ่มเสี่ยงอย่างเข้มข้น โดยได้รับชุดตรวจหาเชื้อไวรัสตรวจหาเชื้อไวรัสจากรัฐบาลจีน
ที่ผ่านการตรวจสอบมาตรฐานจากองค์การอาหารและยาของสหรัฐฯ (FDA) แล้วจํานวนหนึ่งแสนชุด และ
สั่งซื้อชุดตรวจที่ทราบผลเร็วขึ้นจากเกาหลีใต้อีกจํานวนสองแสนชุด ซึ่งการตรวจหาเชื้อในจํานวนที่มาก
และทราบผลได้เร็วจะช่วยรักษาผู้ป่วยได้ทัน ลดอัตราการเสียชีวิตได้  

• นอกจากมาตรการทั้งสองแล้ว การเตรียมความพร้อมด้านการรักษาพยาบาลเป็นอีกมาตรการในการรับมือ
กับการผู้ติดเชื้อไวรัสในประเทศ โดยทางการมาเลเซียได้มีการเตรียมโรงพยาบาล และสถานที่ที่สามารถ
ปรับเปลี่ยนเป็นโรงพยาบาลสนามได้ 

 

 
ประชาชนซื้อสินค้าจําเป็นที่ตลาดในช่วงที่มีการสกัดก้ันการเคลื่อนย้ายของประชาชนอย่างเข้มงวด 

ในกรุงกัวลาลมัเปอร์ (ภาพจาก Firdaus Latif) 
ที่มา : Malay Mail 

 
 
 
 
 
 



๗ 
 
สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมยีนมา 
 
สถานการณ์ 

• ปัจจุบันมีจํานวนผู้ติดเชื้อไวรัสโควิด-๑๙ ทั้งสิ้น ๑๓๙ ราย มีผู้เสียชีวิต ๕ ราย และรักษาหายแล้ว ๙ ราย 
(ข้อมูล ณ วันที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๓) 

มาตรการ 
รัฐบาลเมียนมามีมาตรการเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ ดังนี้ 

• การประกาศห้ามเที่ยวบินระหว่างประเทศเข้าสนามบินในประเทศระหว่างวันที่ ๒๙ มีนาคม – ๑๓ 
เมษายน ๒๕๖๓ และต่อมาได้มีการขยายเวลาออกไปจนถึงวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๖๓ 

• การให้ผู้ที่กลับจากต่างประเทศกักตัว โดยเริ่มต้นจากจํานวน ๑๔ วัน ต่อมามีการเพิ่มจํานวนวันของการ
กักตัวเป็น ๒๑ วัน เพื่อให้มั่นใจว่าสามารถสังเกตอาการได้สําหรับผู้ที่มีอาการปรากฏขึ้นหลังจาก ๑๔ วัน 
ของการกักตัว จากนั้น กระทรวงสาธารณสุขและกีฬาของประเทศเมียนมาได้ออกประกาศขยาย
ระยะเวลาการกักตัวจากเดิม ๒๑ วัน เป็น ๒๘ วัน โดยนับรวม ๒๑ วันเดิม และกักตัวที่บ้านอีก ๗ วัน 

• การประกาศให้ประชาชนอยู่บ้าน โดยประเทศเมียนมาได้แจ้งให้มีการยกเลิกประเพณีปีใหม่ของเมียนมา 
ระหว่างวันที่ ๑๓ – ๑๕ เมษายน ๒๕๖๓ แต่มิได้ห้ามให้ประชาชนเดินทางภายในประเทศในช่วงวันหยุด
ดังกล่าว 

• การสั่งปิดสถานที่ต่าง ๆ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโควิด-๑๙ เช่น โรงภาพยนตร์ 

• การประกาศล็อกดาวน์เมืองต่าง ๆ ในประเทศเมียนมา เช่น ย่างกุ้ง มัณฑะเลย์ เป็นต้น  

• การประกาศห้ามผู้คนออกมารวมตัวกันในสถานที่สาธารณะตั้งแต่เดือนมีนาคม 

• แม้ว่าประเทศเมียนมาจะมีมาตรการต่าง ๆ เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ แล้ว แต่ในช่วง
แรกยังคงมีผู้ติดเชื้ออยู่ เนื่องจากมีการฝ่าฝืนมาตรการที่ทางการประกาศออกมา เช่น พบการติดเชื้อจากผู้
ที่ไปร่วมพิธีทางศาสนาในเมืองย่างกุ้ง ทั้ง ๆ ที่มีการห้ามรวมตัวกัน เป็นต้น 

• ในวันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๓ รัฐบาลเมียนมาได้ประกาศเคอร์ฟิวทั่วทั้งประเทศ ต้ังแต่เวลา ๒๒.๐๐ – 
๐๔.๐๐ นาฬิกา อีกทั้ง ได้กําหนดให้มีการใช้มาตรการก่ึงล็อกดาวน์ใน ๗ เมือง ได้แก่ ๑) South 
Okkalapa ๒) Pabedan ๓) Bahan ๔) Mayangone ๕) Insein ๖) Shwe Pyi Thar และ ๗) Hlaing 
Tharyar โดยเริ่มมีผลบังคับใช้ต้ังแต่วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๓ ซึ่งกระทรวงสาธารณสุขและกีฬาของ
ประเทศเมียนมาได้ประกาศให้มีการใช้มาตรการที่เข้มข้นเพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ 
ตามกฎหมายการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อในทั้ง ๗ เมืองดังกล่าว เนื่องจากพบว่ามีจํานวนผู้ติดเชื้อสูง 
และเพื่อเป็นการยับย้ังการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ 



๘ 
 

 
ผู้ขายล็อตเตอรี่สวมหน้ากากอนามัยเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในกรงุย่างกุ้ง เมียนมา 

(ภาพจาก AP/Thein Zaw) ที่มา : เว็บไซต์ The Diplomat 
 

สาธารณรัฐฟลิิปปนิส ์
 
สถานการณ ์

• ปัจจุบันมีผู้ติดเชื้อ ๗,๑๙๒ ราย เสียชีวิต ๔๗๗ ราย รักษาหายแล้ว ๗๖๒ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๕ 
เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
• รัฐบาลประกาศให้ประเทศอยู่ในสภาวะภัยพิบัติของประเทศ (A State of Calamity No.929) และได้

ประกาศข้อบังคับ No.922 และ The Philippine Disaster Risk Reduction and Management Act 
of 2010 ให้รัฐบาลกลาง รัฐบาลท้องถิ่น และภาคเอกชนร่วมมือกันและระดมความช่วยเหลือ เพื่อขจัดภัย
จาก โควิด-๑๙ ให้หมดไป โดยมีผลบังคับใช้ ๖ เดือนนับจากวันที่ประกาศ (๑๖ มีนาคม ๒๕๖๓) 

• ให้มีการเฝ้าระวังและกักบริเวณในเกาะลูซอน โดยเริ่มขึ้นในเวลาเที่ยงคืนของวันที่ ๑๖ มีนาคม ๒๕๖๓ 
• ห้ามประชาชนเดินทางออกจากมหานครมะนิลา (Metro Manila) ทั้ง ๑๗ เมือง และห้ามประชาชนนอก

มหานครมะนิลา เดินทางเข้ามาในมหานครมะนิลา ทั้งทางบก ทางน้ํา และทางอากาศ โดยจะมีตํารวจ
และทหารตรวจตราอยู่ทุกเขตแดน 

• ปิดห้างสรรพสินค้า แหล่งบันเทิงทุกชนิด กิจกรรมต่างๆ ที่รวมคนหมู่มาก โรงเรียน มหาวิทยาลัย (ให้สอน
ทางออนไลน์) โรงแรมไม่ให้รับผู้เข้าพักใหม่ ร้านอาหาร (ให้ซื้อทางออนไลน์) 

• ประกาศเคอร์ฟิวทั้ง ๑๗ เมืองในมหานครมะนิลา ต้ังแต่ ๒๐.๐๐-๐๕.๐๐ น. ยกเว้นโรงพยาบาล คลินิก
ร้านขายยา 

• จัดที่พักในช่วงที่มีเคอร์ฟิวให้บุคลากรที่ทํางานในธุรกิจรับจ้างบริการ (Business Processing Outsourcing) 
• ผู้ใดฝ่าฝืนการประกาศของรัฐบาลกลางและรัฐบาลท้องถิ่นจะถูกปรับ ๒๐,๐๐๐ เปโซ หรือ ๕๐,๐๐๐ เปโซ 

แล้วแต่กรณีหรือจําคุก ๖ เดือน 
• ฟิลิปปินส์จัดสรรงบประมาณช่วยเหลือรองรับผลกระทบจากการแพร่ระบาด โควิด-๑๙  ดังนี้ 



๙ 
 

๑. รัฐบาลฟิลิปปินส์อนุมัติการจัดสรรเงินช่วยเหลือภายใต้ โควิด-๑๙ Special Risk Allowance (SRA) 
ให้แก่บุคลากรทางการแพทย์ที่ปฏิบัติงานในช่วงมาตรการกักกันชุมชนเพิ่มจากเงินเดือนปกติร้อยละ ๒๕ และเป็น
การให้เพียงครั้งเดียว ซึ่งจะต้องเป็นผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่ในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลต่าง ๆ 
และเป็นบุคคลที่ทํางานใกล้ชิดโดยตรงกับผู้ป่วยติดเชื้อ โควิด-๑๙ กลุ่มผู้ ป่วยเฝ้าระวังและสอบสวนโรค 
(PUIs) หรือกลุ่มผู้ป่วยที่ต้องจับตาดูอาการ (PUM) 

๒. กระทรวงเกษตรฟิลิปปินส์ได้ประกาศการจัดสรรงบประมาณ 3 พันล้านเปโซ เพื่อให้ความช่วยเหลือ
เพิ่มเติมแก่เกษตรกรท้องถิ่น (ซึ่งเพิ่มจาก ๒.๘ พันล้านเปโซสําหรับ Survival and Recovery (SURE) Aid 
Program) 

๓. กระทรวงสวัสดิการสังคมและการพัฒนาฟิลิปปินส์ ได้อนุมัติงบประมาณ ๔๖.๖ ล้านเปโซ มอบให้กับ
หน่วยราชการท้องถิ่นสําหรับการจัดทํา Family Food Packs เพื่อแจกจ่ายให้ ๑๒๐,๐๐๐ ครัวเรือนในช่วง
มาตรการกักกันชุมชน 

๔. กระทรวงแรงงานและการจ้างงานฟิลิปปินส์จะมอบเงินช่วยเหลือแรงงาน ทั้งแรงงานในระบบและ
นอกระบบการจ้างงาน จํานวน ๓๕๐,๐๐๐ คนที่ไม่สามารถไปทํางานได้เนื่องจากมาตรการกักกันชุมชน โดยคาดว่า
จะจัดสรรเงินช่วยเหลือได้ภายในวันที่ ๑๔ เม.ย. ๒๕๖๓ 

นอกจากนี้ คณะทํางานร่วมเพื่อการบริหารจัดการโรคติดต่ออุบัติใหม่ฟิลิปปินส์ (Inter-Agency Task 
Force for the Management of Emerging Infectious Diseases – IATF-EID) ซึ่งจัดต้ังขึ้นโดยรัฐบาล
ฟิลิปปินส์ ได้เห็นชอบข้อเสนอของกระทรวงเกษตรให้ฟิลิปปินส์นําเข้าข้าวจากประเทศต่าง ๆ โดยเฉพาะจาก
ประเทศสมาชิกอาเซียนในรูปแบบ G2G เพิ่มเติมถึง ๓๐๐,๐๐๐ ตัน หลังเวียดนามซึ่งเป็นผู้ส่งออกข้าวรายใหญ่ให้
ฟิลิปปินส์มีนโยบายจํากัดการส่งออกข้าวเพื่อให้มีบริโภคในประเทศเพียงพอในเดือน มี.ค. ๒๕๖๓ ที่ผ่านมา 

อย่างไรก็ดี นาย Karlo Nograles โฆษก IATF-EID ได้ประกาศว่า สมาชิก ครม. บางท่านยินดีบริจาคร้อยละ ๗๕ ของ
เงินเดือน ต้ังแต่เดือน เม.ย.-ธ.ค. ๒๕๖๓ เพื่อสมทบทุนในโครงการต่าง ๆ ของรัฐบาล เพื่อช่วยรับมือกับการแพร่
ระบาดของ โควิด-๑๙ นอกจากนี้ ประธานาธิบดีฟิลิปปินส์จะมอบเงินเดือน ๑ เดือนของตนเพื่อช่วยรัฐบาล
แก้ปัญหาวิกฤตด้วย ซึ่งฐานเงินเดือนประธานาธิบดีฟิลปิปินส์อยู่ที่ประมาณ ๔๐๐,๐๐๐ เปโซ 

ทั้งนี้ ธนาคารโลก (World Bank) ได้อนุมัติ Fast Track Loan ให้ฟิลิปปินส์มูลค่า ๑๐๐ ล้านดอลลาร์สหรัฐ 
เพื่อจัดหาอุปกรณ์ป้องกันสําหรับบุคลากรทางการแพทย์ อุปกรณ์การทดสอบและวัสดุสําหรับห้องปฏิบัติการ และ
อุปกรณ์ทางการแพทย์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

• ประธานาธิบดีฟิลิปปินส์ โรดริโก ดูเตรเต้ ออกประกาศเตือนประชาชนผ่านทางโทรทัศน์ของฟิลิปปินส์ว่า 
ใครก็ตามท่ีละเมิดคําสั่งล็อกดาวน์หรือมาตรการปิดเมืองที่มีจุดประสงค์เพื่อป้องกันการระบาดของโคโรนา
ไวรัส อาจถูกตํารวจยิงทันที นอกจากนี้ยังเตือนว่าจะใช้มาตรการลงโทษอย่างรุนแรงต่อผู้ที่ทําร้ายบุคลากร
ทางการแพทย์ด้วย 

• ๒๔ เม.ย. ๒๕๖๓ ฟิลิปปินส์ประกาศขยายมาตรการล็อกดาวน์ในกรุงมะนิลาออกไปอีกจนถึงวันที่  
๑๕ พ.ค. ๒๕๖๓ เพื่อพยายามควบคุมการระบาดของไวรัสโควิด-๑๙ แต่จะผ่อนคลายมาตรการคุมเข้มใน
พ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงตํ่า โดยมาตรการที่เรียกว่า มาตรการกักบริเวณชุมชนจะถูกขยายออกไปครอบคลุม
พ้ืนที่อ่ืนๆที่มีผู้ติดเชื้อจํานวนมากด้วย แต่มาตรการคุมเข้มในอีกหลายพื้นที่จะมีการปรับเปลี่ยนไปตาม
สถานการณ์ เพื่อให้สามารถกลับมาเริ่มทํางานและฟื้นฟูกิจกรรมทางเศรษฐกิจได้อีกครั้ง 
 



๑๐ 
 

 
ร้านค้าปิดทําการในช่วงเวลาเคอร์ฟิวในกรุงมะนิลา  

(ภาพจาก Reuters/Eloisa Lopez) ที่มา : เว็บไซต์ MSN News 
 
สาธารณรัฐสงิคโปร ์
 
สถานการณ์ 

• สิงคโปร์เป็นประเทศที่มีผู้ติดเชื้อมากที่สุดในอาเซียน โดยมีผู้ติดเชื้อ ๑๓,๖๒๔ ราย รักษาหายแล้ว 
๑,๐๖๐ ราย มีผู้เสียชีวิต ๑๒ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๓)  
 

มาตรการ 

• รัฐบาลสิงคโปร์กําลังอยู่ในช่วงเวลาของการใช้นโยบายล็อกดาวน์เพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของไวรัส   
โควิด-๑๙ ออกไปจนถึงวันที่ ๑ มิถุนายน ๒๕๖๓ ซึ่งเดิมนโยบายนี้จะหมดอายุในวันที่ ๔ พฤษภาคม 
๒๕๖๓ ทว่าปัจจุบันยังคงผู้ติดเชื้อเพิ่มขึ้นเป็นจํานวนมากในทุกวันซึ่งทําให้มียอดรวมทะลุหมื่นรายไปแล้ว 
ดังนั้น รัฐบาลสิงคโปร์จึงได้ขยายเวลาการบังคับใช้มาตรการที่เข้มงวดนี้ออกไป ทั้งนี้ สิงคโปร์ได้สั่งให้ปิด
สถานที่ทํางานที่ไม่จําเป็นทั้งหมดและห้ามประชาชนออกจากบ้าน ยกเว้นการออกไปซื้ออาหารและข้าวของ
เครื่องใช้ที่จําเป็นหรือการออกไปออกกําลังกายเพียงลําพังในละแวกบ้านเท่านั้น 

• ประเทศสิงคโปร์ประสบความสําเร็จในช่วง ๓ เดือนแรกในการชะลอการแพร่ระบาด ทว่าต้ังแต่ช่วง
กลางเดือนเมษายนเป็นต้นมา สิงคโปร์กลับมีผู้ติดเชื้อเพิ่มขึ้นอย่างก้าวกระโดด ซึ่งเมื่อพิจารณาดูแล้ว
พบว่าจุดอ่อนสําคัญ ๖ จุดที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ และสามารถนํามาใช้เป็นบทเรียนสําหรับประเทศ
อ่ืน ๆ ด้วย คือ  

๑. หอพักคนงานชาวต่างชาติ 
๒. คนสิงคโปร์ที่กลับมาจากต่างประเทศ 
๓. ผู้ที่ไม่ปฏิบัติตามกฎการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) 
๔. บ้านพักคนชรา 



๑๑ 
 

๕. ศูนย์เลี้ยงเด็กเล็กและโรงเรียนเตรียมอนุบาล 
๖. สถานที่ทํางาน 

 

 
ผู้อาศัยพักอยู่ที่หอพักคนงานชาวต่างชาติภายใต้มาตรการป้องกันการแพร่ระบาด 

ของโรคโควิด-๑๙ ในประเทศสิงคโปร์ (ภาพจาก AFP) 
ที่มา : เว็บไซต์ Bangkok Post 

 
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม 
 
สถานการณ ์

• ปัจจุบันมีผู้ติดเชื้อ ๒๗๐ ราย รักษาหายแล้ว ๒๒๕ ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๕ เมษายน 
๒๕๖๓) 

• เวียดนามยังไม่พบผู้ติดเชื้อรายใหม่ติดต่อกันแล้ว ๑ สัปดาห์ และยังกักตัวมากถึง ๖๙,๐๐๐ คน ทั่วประเทศ 
เพื่อติดตามอาการ 
 

มาตรการ 
• เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๖๓ นายกรัฐมนตรีเวียดนามเห็นชอบให้ลดระดับกรุงฮานอย นครโฮจิมินส์     

จ.บ๊ักนิงห์ จ.เหิ่วซาง จากกลุ่มเมืองที่มีความเสี่ยงสูงมาก เป็น ความเสี่ยงปานกลาง และผ่อนผันมาตรการ
รักษาระยะห่างทางสังคม 

• เขต Thuong Tin และ Me Linh ในกรุงฮานอยยังเป็นพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูงมาก เนื่องจากมีจํานวนผู้ติดเชื้อ
จํานวนมาก 

• กระทรวงคมนาคมอนุญาตให้เพิ่มเที่ยวบินระหว่างกรุงฮานอยกับนครโฮจินิมส์ และเปิดเส้นทางการบิน
ภายในประเทศระหว่างจังหวัดอ่ืนๆ 

• เวียดนามระงับการเดินทางเข้าประเทศ จนถึงวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๖๓ 



๑๒ 
 

• รัฐบาลเวียดนามเปิดตัว App Blue Zone ซึ่งจะช่วยสนับสนุนสาธารณสุขในโรงพยาบาลที่ห่างไกลสามารถช่วย
ติดตามกรณีผู้ใช้ติดเชื้อโควิด-๑๙ โดยตรวจพบผู้ใช้ App ที่อยู่ใกล้เคียงกันได้อีกด้วย 

• เวียดนามประกาศให้จังหวัด Lao Cai, Quang Ninh,  Ninh Binh, Da Nang, Quang Nam, Binh 
Thuan, Khanh Hoa, Tay Ninh, and Ha Tinh.เป็นพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูง และขนานการรักษา
ระยะห่างทางสังคมจนถึงวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๖๓ 

• โรงเรียนมัธยมและมหาวิทยาลัยในกรุงฮานอยเตรียมจะเปิดเรียนในวันที่ ๔ พ.ค. ๒๕๖๓ สําหรับโรงเรียน
อนุบาลและโรงเรียนประถมจะเปิดเรียนในวันที่ ๑๑ พ.ค. ๒๕๖๓ 

• รัฐบาลเวียดนามเห็นชอบแผนงานที่จะเลื่อนการจัดเก็บภาษีเงินได้และค่าเช่าที่ดินเป็นเงิน ๗.๖ พันล้าน 
ดอลลาร์สหรัฐ เพื่อช่วยธุรกิจที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ โควิด-๑๙ 

• แนะนําให้ประชาชนสวมหน้ากากต่อไป 
• ขอให้ประชาชนออกจากบ้านเมื่อจําเป็นเท่านั้น เช่น ซื้อยา อาหาร 
• รักษาระยะห่างทางสังคมอย่างน้อย ๒ เมตร รวมถึงรักษาระยะห่างระหว่างกันที่ซุปเปอร์มาร์เก็ต และไม่

ชุมนุมเกิน ๒ คนนอกสถานที่สาธารณะ 
• เวียดนามเสนอยุทธศาสตร์ ๔ “S”คือ SOLIDARITY, SHARE, STOP และSTIMULATE 

 

 
ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยยืนเว้นระยะห่างระหว่างกัน ตามมาตรการรักษาระห่างทางสังคม  

(Social Distancing) ขณะเขา้แถวรับแจกขา้วสารในกรุงฮานอย 
(ภาพจาก AFP) ที่มา : เว็บไซต์ The ASEAN Post 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓ 
 
 

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในประเทศผูส้ังเกตการณ์ของ AIPA 
 
เครือรัฐออสเตรเลีย 
 
สถานการณ์  

• ผู้ติดเชื้อสะสม ๖,๗๑๑ ราย รักษาหายแล้ว ๕,๕๓๙ ราย เสียชีวิต ๘๓ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๖ เมษายน 
๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
รัฐบาลกลาง 

• จํากัดการชุมนุมในที่สาธารณะ ไม่เกิน ๒ คน 
• จํากัดการเดินทางเฉพาะที่จําเป็น  
• รักษาระยะห่างระหว่างกัน ๑.๕ เมตร 

ระหว่างรัฐ 
• รัฐควีนส์แลนด์ปิดพรมแดนตั้งแต่วันที่ ๓ เมษายน ๒๕๖๓  
• รัฐเวสเทิร์นออสเตรเลียปิดพรมแดนตั้งแต่วันที่ ๖ เมษายน ๒๕๖๓ 
• ผู้ที่เดินทางไปรัฐแทสเมนีย เซาท์ออสเตรเลียและดินแดนแดนนอร์เทิร์นเทร์ริทอรี จะต้องกักกันตัวเองเป็น

เวลา ๑๔ วัน 
 

 
ชายหาดในประเทศออสเตรเลียถูกปิดในช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ 

ที่มา : เว็บไซต์ BBC 
 
 
 
 



๑๔ 
 
 
สาธารณรัฐเบลารสุ 
 
สถานการณ์ 

• มีผู้ติดเชื้อ ๑๓,๑๘๑ ราย เสียชีวิต ๘๔ ราย รักษาหายแล้ว ๒,๐๗๒ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เมษายน 
๒๕๖๓)  

มาตรการ 

• เบลารุสมีมาตรการที่คล้ายคลึงกับหลายๆ ประเทศ คือการรักษาระยะห่างทางสังคม และส่งเสริมการ
ทํางานระยะไกล รวมทั้งยกเลิกกิจกรรมต่างๆ ที่จะมีการรวมตัวของประชาชนจํานวนมาก 

• เน้นหนักความเข้มงวดในการแยกตัวของผู้ป่วย และการเพิ่มขีดความสามารถในการตรวจหาการ
แพร่กระจายของเชื้อโรค 
 

 
ประชาชนสวมหน้ากากผ้าขณะโดยสารรถไฟฟ้าใต้ดินในกรุงมินสก์ ประเทศเบลารุส 

ที่มา : เว็บไซต์ RadioFreeEurope RadioLiberty 
 

แคนาดา 
 
สถานการณ์ 

• มีจํานวนผู้ติดเชื้อแล้ว จํานวน ๔๒,๑๑๐ ราย ผู้เสียชีวิต จํานวน ๒,๑๔๗ ราย และมีผู้ที่รักษาหายแล้ว 
จํานวน ๑๔,๗๖๑ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 

• ผู้ติดเชื้อส่วนใหญ่อยู่ในจังหวัดที่มีประชากรอยู่เป็นจํานวนมากได้แก่ ออนแทริโอ และควิเบก เมื่อมีการติด
เชื้อในชุมชนจึงมีการประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกรัฐและดินแดนต่าง ๆ ของประเทศแคนาดา ในช่วง
กลางเดือนมีนาคม ๒๕๖๓ ทั้งนี้ ระดับของมาตรการจะแตกต่างกันไป โดยมีการปิดโรงเรียนและศูนย์ดูแล



๑๕ 
 

ต่าง ๆ ปิดธุรกิจที่ไม่จําเป็น มีการห้ามการรวมตัวกัน ปิดร้านอาหาร เว้นแต่ซื้อกลับบ้านและจัดส่งที่บ้าน 
เป็นต้น 

• ประเทศแคนาดาออกมาตรการสําหรับการเดินทางเข้าประเทศแคนาดา โดยเมื่อวันที่ ๑๕ เมษายน 
๒๕๖๓ รัฐบาลแคนาดาได้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินภายใต้พระราชบัญญัติการกักกันโรค (Quarantine 
Act) เพื่อลดการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ ซึ่งผู้ที่ไม่ปฏิบัติตามข้อกําหนดนี้  ถือว่าเป็นการฝ่าฝืน โดย
กําหนดให้ผู้ที่เข้ามาประเทศแคนาดาทางบก ทางอากาศ หรือทางทะเล ต้องแยกตัวเองออกมา ๑๔ วัน
หากมีอาการของโรคโควิด-๑๙ หรือกักตัวเองเป็นเวลา ๑๔ วัน หากไม่มีอาการของโรค นอกจากนี้ ผู้ที่
เดินทางมาประเทศแคนาดาต้องมีที่สําหรับกักตัวเอง หากไม่มีที่ดังกล่าว ต้องไปพักในสถานที่ที่เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขจัดไว้ให้ และให้ใส่หน้ากากที่ไม่ใช่หน้ากากทางการแพทย์ตลอดเวลาเพื่อไปยังที่ๆ ใช้สําหรับ
แยกตัวหรือกักตัว โดยมาตรการนี้มีขึ้นเพื่อป้องกันสุขภาพของกลุ่มเสี่ยงและประชาชนอายุมากกว่า ๖๕ ปี
ขึ้นไป และผู้ที่มีโรคประจําตัว 

• ในวันที่ ๒๐ เมษายน ๒๕๖๓ รัฐมนตรีกระทรวงคมนาคมได้ออกมาตรการให้ผู้ที่เดินทางโดยทางอากาศ 
ทางบก หรือทางทะเล ต้องสวมหน้ากากที่ไม่ใช้หน้ากากอนามัยเพื่อที่ปกคลุมใบหน้าตลอดการเดินทาง 

• รัฐบาลแคนาดาได้จัดสรรงบประมาณเพื่อใช้ในการรับมือกับปัญหาการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ และ
พร้อมให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดดังกล่าวด้วย 

• รัฐบาลแคนาดามีการแจ้งข้อมูลและให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-๑๙ เพื่อให้ประชาชนได้ป้องกันตนเอง
ผ่านทางการจัดทําเว็บไซต์เกี่ยวกับโรคโควิด-๑๙ ซึ่งมีข้อมูลที่สําคัญสําหรับผู้ที่ต้องการทราบข้อมูลการ
ดําเนินการในด้านต่าง ๆ ของรัฐบาล รวมถึงการแนะนําให้ความรู้ในการป้องกันตนเองจากการติดเชื้อโค
วิด-๑๙ เช่น การแนะนําให้หลีกเลี่ยงการเดินทางที่ไม่จําเป็น การอยู่บ้านให้มากท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 
และการเว้นระยะห่างทางสังคม เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นวิธีการให้ประชาชนได้เข้าถึงข้อมูลและสามารถ
ป้องกันตนเองได้ในเบื้องต้นเพื่อลดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ได้ 

 

 
ป้ายขอความร่วมมือให้สวมหน้ากากอนามัยในช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ 

(ภาพจาก XINHUA NEWS AGENCY/GETTY IMAGES) 
ที่มา : เว็บไซต์ Forbes 



๑๖ 
 
สาธารณรัฐประชาชนจนี 
 
สถานการณ ์

• ปัจจุบันมีจํานวนผู้ติดเชื้อสะสม รวม ๘๔,๓๓๘ คน เสียชีวิต ๔,๖๔๒ คน (ข้อมูล ณ  วันที่ ๒๗ เมษายน 
๒๕๖๓) 

• เมืองอู่ฮ่ัน สาธารณรัฐประชาชนจีนถูกระบุว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการระบาดของเชื้อไวรัส โควิด-๑๙ 
 
มาตรการ 

• หลังจากจีนเริ่มพบผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธ์ุใหม่ สิ่งที่ทําเป็นอย่างแรก คือ การประกาศปิด
มณฑลหูเป่ย์ ซึ่งรวมถึงเมืองอู่ฮ่ัน ศูนย์กลางการแพร่ระบาดต้ังแต่วันที่ ๒๓ มกราคม ๒๕๖๓ กักตัว
ประชาชน ๖๐ ล้านคน เพื่อยับย้ังการแพร่ระบาดของไวรัสชนิดนี้ ซึ่งผลวิจัยบ่งชี้ว่า มาตรการที่จีนใช้ช่วย
ชะลอการแพร่ระบาดไปนอกประเทศได้จริง โดยลดการเดินทางของเชื้อไวรัสลงได้ถึง ๘๐% 

• จีนใช้มาตรการเชิงรุกด้วยการ "สร้างโรงพยาบาลฉุกเฉิน" ขึ้นมาภายในเวลาเพียงหนึ่งสัปดาห์  
ระดมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจากทั่วประเทศ ไปยังศูนย์กลางการแพร่ระบาด ขณะที่รัฐบาลปักก่ิง 
ใช้งบประมาณทั้งหมดไปกับการติดตามกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้ใกล้ชิด ผู้สัมผัสกับผู้ป่วย เฉพาะในเมือง 
อู่ฮ่ันเพียงเมืองเดียว มีทีมงานมากกว่า ๑,๘๐๐ ทีม คอยติดตามประชาชนกลุ่มเสี่ยงดังกล่าว 

• จีนใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี เช่น ใช้ "แอพลิเคชั่นจ่ายเงิน" อย่างอาลีเพย์หรือวีแชทเป็นเครื่องมือช่วย
ติดตามพฤติกรรมการเคลื่อนไหวของประชาชน  รวมทั้ งยับ ย้ังไม่ ให้ประชาชนเดินทาง  และ 
การเป็นสังคมไร้เงินสดของจีนก็ช่วยลดการแพร่ระบาดได้ในระดับหนึ่ง 

• ทางการจี นออกมาตรการ เพื่ อ ช่ ว ย เหลื อประชาชนระหว่ า งก า ร ระบาดของ  โ ค วิ ด -๑๙  
จํานวน ๑๖ มาตรการ ดังนี้ 
๑. ประชาชนสามารถยกเลิกต๋ัว-ทริปเดินทางที่กําลังจะออกจากอู่ฮ่ันและที่เดินทางมายังอู่ฮ่ัน 
๒. ออกค่ารักษาพยาบาลให้ทุกอย่างสําหรับผู้ติดเชื้อ 
๓. ทางการอู่ฮ่ันขอความร่วมมือ สถาบันการศึกษาเอกชน "งดการเรียนการสอน" และเพิ่มนโยบาย    

คืนเงินหรือสอนชดเชย เนื่องจากยกเลิกช้ันเรียนชั่วคราวในช่วงระบาด 
๔. ติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิของร่างกายตามสถานที่ต่างๆ 
๕. หน่วยงานกํากับการจราจรเมืองอู่ฮ่ัน ออกกฎระเบียบ "ตรวจค้นท้ายรถยนต์ทุกคัน” ว่ามีสัตว์-

สิ่งมีชีวิตอยู่ในรถหรือไม่ เพื่อป้องกันการแพร่เชื้อจากสัตว์สิ่งมีชีวิต ดังที่คาดว่า ต้นตอของการระบาด
ครั้งนี้มาจากสัตว์ป่าและสัตว์ทะเลทั้งชําแหละแล้วและยังมีชีวิตในตลาดค้าส่งอาหารทะเล 

๖. สั่งปิดเมืองอู่ฮ่ันและเมืองอื่นๆ ในมณฑลหูเป่ยเพื่อกักกัน-หยุดการแพร่ไวรัส 
๗. ประกาศสั่งบริษัททัวร์ ผู้ให้บริการออนไลน์หยุดขายแพ็กเกจต๋ัวเครื่องบิน โรงแรม 
๘. ทางเมืองอู่ ฮ่ันจึงออกประกาศให้หน่วยงานที่ เกี่ยวข้องลงพื้นที่ เพื่อให้ร้านขายยาในอู่ ฮ่ัน 

เปิดให้บริการปกติ เพื่อให้ประชาชนหาซื้อยาและอุปกรณ์ดูแลป้องกันตนเอง และไม่ให้ขึ้นราคา 
๙. ช่วงที่ระบาดหนักมากๆ ทางการจีนได้ปรับเกณฑ์การนับและวินิจฉัยผู้ติดเชื้อเป็นแบบใหม่สําหรับ

มณฑลหูเป่ย พ้ืนที่ระบาดหนัก โดยปรับเป็น "ผู้ต้องสงสัย" ที่มีอาการบ่งชี้ทางคลินิกว่า ติดเชื้อ ที่เป็น 
Clinically diagnosed ให้เป็น "ผู้ติดเชื้อ" เลย เพื่อให้คุณหมอวินิจฉัยและรักษาผู้ติดเชื้อได้ง่ายขึ้น ไม่พลาด 
ลดความเสี่ยงในการแพร่เชื้อ 



๑๗ 
 

๑๐. ออกมาตรการแจกเงินรางวัลให้ มีต้ังแต่ ๕๐๐ หยวนจนถึง ๑๐,๐๐๐ หยวน เมื่อผู้ใดรายงานต่อ
ทางการว่ามีอาการน่าสงสัยติดเชื้อ และถ้าหากตรวจพบว่าติดเชื้อจริงผู้นั้นจะได้รับเงิน 

๑๑. ขยายวันหยุดตรุษจีน ให้บริษัทหยุดงาน เพิ่มอีกประมาณ ๑ สัปดาห์ และมากกว่านั้นในพื้นที่ 
หูเป่ย เพื่อลดการแพร่เชื้อ ติดเชื้อ และหลายบริษัทมีนโยบายให้ทํางานจากที่บ้าน 

๑๒. รัฐบาลจีนและรัฐบาลท้องถิ่นเมืองต่างๆ งัดมาตรการต่างๆ เพื่อช่วยให้ในจีนมีหน้ากากอนามัยใช้พอ
ในช่วงระบาดหนัก เช่น แจกหน้ากากอนามัยฟรี กระจายไปตามจุดต่างๆ โดยต้องลงทะเบียนผ่าน 
WeChat และไปรับ ณ ร้านขายยาที่ระบุ 

๑๓. ทางการจีนร่วมมือกับสื่อจีน ให้ข้อมูลผู้ป่วยที่ติดเชื้อรวมถึงเส้นทางการเดินทางของผู้ป่วย ไปไหนมาบ้าง 
ทําอะไรบ้าง บอกอย่างละเอียด เช่น หมายเลขห้องโรงแรมที่พัก เลขเที่ยวบินเที่ยวรถไฟ 

๑๔. ต้ังแต่ช่วงแรกของการระบาดหนักในปลายเดือนมกราคม กระทรวงการคลังของจีนจัดสรรงบเร่งด่วน 
๔.๔ พันล้านหยวนในการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนาชนิดใหม่ทั่วจีน /ในเงิน
จํานวนนี้ เฉพาะมณฑลหูเป่ย(รวมอู่ฮ่ัน) จีนจัดสรรงบไป ๕๐๐ ล้านหยวน 

๑๕. ส่งทีมแพทย์ทั่วจีน ทั้งแพทย์ปกติและแพทย์ทหาร รวมถึงบุคลากรทางการแพทย์อ่ืนๆ เข้าไปช่วย    
อู่ฮ่ันและมณฑลหูเป่ย พ้ืนที่ระบาดหนัก รวมถึงการสร้างโรงพยาบาลพิเศษ ๒ แห่ง เพื่อรองรับผู้ป่วย 
โควิด-๑๙ รวมทั้งนําโรงยิม อาคารจัดแสดงสินค้า หอประชุมทั่วเมือง มาทําเป็นโรงพยาบาลชั่วคราว 
เพื่อให้มีเตียงสําหรับผู้ป่วยอย่างเพียงพอ 

๑๖. แม้จะมีกระแสจํานวนไม่น้อยที่มองว่าจีนปิดข่าว แต่ถ้าใครได้ติดตามข่าว จะเห็นว่า ทั้งส่วนกลางและ
ตามเมืองต่างๆ จะมีการรายงานข่าวผู้ติดเชื้อทุกวัน รวมทั้งการแถลงข่าวของหน่วยงานสาธารณสุข
และผู้เชี่ยวชาญ รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

• ที่ผ่านมายอดผู้ติดเชื้อสะสมและผู้เสียชีวิตในจีนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง เมื่อสัปดาห์ที่แล้ว สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ปรับเพิ่มยอดจํานวนผู้เสียชีวิตจากเช้ือไวรัส โควิด-๑๙ ในเมืองอู่ฮ่ัน จากจํานวน ๒,๕๗๙ 
ราย เป็น ๓,๘๙๖ ราย หรือเพิ่มขึ้นราว ๕๐% ซึ่งส่งผลให้ยอดผู้เสียชีวิตทั้งหมดในประเทศเพิ่มเป็น 
๔,๖๓๒ ราย (๒๗ เมษายน ๒๕๖๓) 

• สํานักข่าวรอยเตอร์ส รายงานอ้างข้อมูลจากทางการจีนที่ระบุว่า ขณะนี้ไม่หลงเหลือผู้ป่วย โควิด-๑๙ ตาม
โรงพยาบาลในเมืองอู่ฮ่ัน ซึ่งเป็นศูนย์กลางการระบาดของ โควิด-๑๙ แล้ว (๒๗ เมษายน ๒๕๖๓) 

 

 
เจ้าหน้าที่ศุลกากรตรวจสอบข้อมูลสุขภาพของผู้เดินทางเข้าประเทศจีน 

(ภาพจาก Xinhua/Huang Wei) ทีม่า : เว็บไซต์ Xinhuanet 



๑๘ 
 
สาธารณรัฐอนิเดีย 
 
สถานการณ์ 

• อินเดียมียอดผู้ป่วยสะสมทั่วประเทศ ๒๗,๘๙๒ ราย รักษาหายแล้ว ๖,๑๘๕ ราย มีผู้เสียชีวิต ๘๗๒ ราย 
(ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๓)  

มาตรการ 

• รัฐบาลอินเดียได้มีคําสั่งล็อกดาวน์ทั่วประเทศเพื่อยับย้ังการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-๑๙ ต้ังแต่วันที่ ๒๕ 
มีนาคม ๒๕๖๓ ไปจนถึงวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และสั่งให้ประชาชนรักษาระยะห่างทางสังคมอย่าง
เคร่งครัด ทั้งนี้ จะมีการผ่อนปรนมาตรการปิดเมืองในบางพื้นที่ที่ปลอดภัยจากโรคโควิด-๑๙ โดยให้มีผล
ต้ังแต่วันที่ ๒๐ เมษายน ๒๕๖๓ 

• มาตรการล็อกดาวน์ของอินเดียที่เริ่มบังคับใช้เมื่อวันที่ ๒๕ มีนาคม ๒๕๖๓ ได้ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
ของอินเดียอย่างหนัก โดยเฉพาะคนยากจน มีแรงงานรับจ้างรายวันตกงานหลายล้านคน ทั้งนี้ อินเดียได้
เตรียมฟ้ืนการผลิตบางส่วนหลังวันที่ ๑๕ เมษายน ๒๕๖๓ เพื่อชดเชยความสูญเสียทางเศรษฐกิจที่เกิด
จากการปิดเมืองทั่วประเทศเพราะโรคโควิด-๑๙ 

 

 
นักท่องเที่ยวจํานวนน้อยที่ทัชมาฮาลเนื่องจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในประเทศอินเดีย 

ที่มา : เว็บไซต์ Voice of America 
 

ญี่ปุ่น 
 
สถานการณ ์

• ปัจจุบันญี่ปุ่นมีผู้ติดเชื้อ ๙,๘๗๕ ราย เสียชีวิต ๒๘๑ ราย รักษาหายแล้ว ๑,๓๕๖ ราย (ข้อมูล ณ วันที่   
๒๒ เมษายน ๒๕๖๓)  

 
 



๑๙ 
 
มาตรการ 

• ญี่ปุ่นได้มีมาตรการในการควบคุมการระบาดด้วยการประกาศสภาวะฉุกเฉินทั่วประเทศ จากเดิมที่เคย
ประกาศสภาวะฉุกเฉิน แค่เพียง ๗ จังหวัด ประกอบด้วย ๑) โตเกียว ๒) คะนะงะวะ ๓) ไซตะมะ ๔) ชิบะ 
๕) โอซาก้า ๖)เฮียวโงะ และ๗) ฟุกุโอะกะ แต่เนื่องจากสถานการณ์การแพร่กระจายของเชิ้อไวรัสยังอยู่ใน
วงกว้าง ทําให้รัฐบาลญี่ปุ่นต้องประกาศสภาวะฉุกเฉินทั่วประเทศ จนวันที่ ๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ แม้ว่าจะ
เป็นการประกาศสภาวะฉุกเฉินแต่ในภาพรวมแล้วเป็นความพยายามในการขอความร่วมมือไม่ให้ออกจาก
ที่พักอาศัยเกินความจําเป็น  

• มีประกาศเลื่อนและยกเลิกกิจกรรมต่างๆ ที่จะมีการรวมตัวของประชาชนจํานวนมาก ที่สําคัญคือการ
เลื่อนการแข่งขันกีฬาโอลิมปิค ที่ประเทศญี่ปุ่นจะเป็นเจ้าภาพในเดือนกรกฎาคมที่จะถึงนี้ ออกไปอีก ๑ ปี  

• ยกเลิกการอนุญาตเข้าประเทศจากประเทศที่อยู่ในรายชื่อประเทศกลุ่มเสี่ยงที่มีการแพร่กระจายของเชื้อ
ไวรัส ยกเว้นกรณีมีเหตุจําเป็นเร่งด่วน ซึ่งในกลุ่มประเทศอาเซียนที่ไม่อนุญาตให้เข้าประเทศญี่ปุ่น
ประกอบด้วย บรูไน อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ ไทย และเวียดนาม     

 

 
ป้ายขอความร่วมมือลูกค้ายืนห่างกัน ๑ เมตร ในร้านลอว์สนั ประเทศญี่ปุ่น 

ที่มา : เว็บไซต์ Time out 
 
นิวซีแลนด ์
 
สถานการณ์  

• ผู้ติดเชื้อสะสม ๑,๑๒๒ ราย รักษาหายแล้ว ๑,๑๘๐ ราย เสียชีวิต ๑๙ ราย  (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน 
๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
• ให้ประชาชนอยู่ในสถานที่พัก  
• เรียนและทํางานจากสถานที่พัก หากทําได้ 



๒๐ 
 

• ป้องกันสถานที่ทํางานจากการเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของเชื้อโรค 
• หากต้องการทํากิจกรรมนอกที่พัก สามารทําได้ในพื้นที่ใกล้บ้านหรือในเขตแดน (region)  โดยเว้นระยะห่าง

ระหว่างกัน ๒ เมตร 
• การล้างมือด้วยสบู่และเช็ดให้แห้ง หากไอและจามขอใช้ข้อศอกปิด 
• จํากัดการสนทนาให้น้อยที่สุดเท่าที่จําเป็น โดยอาจเพียงอยู่ในวงของครอบครัว 
• หากพบว่ามีอาการป่วย ขอให้อยู่บ้านและติดต่อขอคําแนะนําจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 

 
ถนนว่างเปล่าในประเทศนิวซแีลนด์เนื่องจากมาตรการล็อกดาวน์ 

(ภาพจาก Kai Schwörer/Getty Images) ที่มา : เว็บไซต์ The Guardian 
 
รัฐเอกราชปาปัวนิวกีน ี
 
สถานการณ์ 

• ผู้ติดเชื้อสะสม ๘ ราย ยังไม่มีผู้เสียชีวิต (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๖๓)  
 

มาตรการ 
• ห้ามนักท่องเที่ยวจากเอเชียเดินทางเข้าต้ังแต่วันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๖๓ 
• กําหนดช่วงเวลาเคอร์ฟิวต้ังแต่ ๒๐.๐๐ – ๐๖.๐๐ น. 
• ยกเลิกการเดินทางทางอากาศ และห้ามการรวมตัวของคนหมู่มากในสถานที่ต่าง ๆ เช่น โรงภาพยนตร์

ไนท์คลับ เป็นต้น 
 



๒๑ 
 

 
การเฝ้าระวังการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ทีส่นามบนินานาชาติปาปัวนิวกินี 

(ภาพจาก PNG National Department of Health) ที่มา : เว็บไซต์ devpolicy.org 
 

สหพนัธรัฐรัสเซีย 
 

สถานการณ ์

• ปัจจุบันมีจํานวนผู้ติดเชื้อสะสม รวม ๗๔,๕๘๘ คน เสียชีวิต ๖๘๑ คน (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ เมษายน 
๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 
• ประธานาธิ บ ดีแห่ งสหพันธรั ฐ รั ส เซี ย  ประกาศฉ บับแรก ต้ั งแ ต่ วันที่  ๒๕  มีนาคม  ๒๕๖๓  

ให้วันที่ ๒๘ มีนาคม- ๕ เมษายน ๒๕๖๓ เป็นวันหยุดเพื่อควบคุมสถานการณ์การระบาดของไวรัส โควิด-
๑๙ ในสหพันธรัฐรัสเซีย จากนั้น จึงประกาศขยายเวลาจนถึง ๓๐ เมษายน ๒๕๖๓  

• ในระหว่างวันหยุดตามประกาศของรัฐบาลสหพันธรัฐรัสเซีย ให้ติดตามข่าวสารและปฎิบัติตามคําแนะนํา
ข อ ง รั ฐ บ า ล ท้ อ ง ถิ่ น โ ด ย เ ค ร่ ง ค รั ด  ง ด ก า ร อ อ ก จ า ก ที่ พํ า นั ก แ ล ะ รั ก ษ า สุ ข อ น า มั ย  
กรณีมีไข้สูงหรือมีอาการคล้ายติดเชื้อไวรัส โควิด-๑๙ ให้ติดต่อรถพยาบาลที่หมายเลข ๑๐๓ ทันที 

 

 
รัสเซียยกระดบัมาตรการเพื่อลดการแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 

(ภาพจาก Moskva News Agency) ที่มา : เว็บไซต์ The Moscow Times 



๒๒ 
 
สาธารณรัฐเกาหล ี
 
สถานการณ์ 

• เกาหลีใต้มีผู้ติดเชื้อ ๑๐,๗๓๘ ราย รักษาหายแล้ว ๘,๗๖๔ เสียชีวิต ๒๔๓ ราย (ข้อมูล ณ วันที่ ๒๗ 
เมษายน ๒๕๖๓) 
 

มาตรการ 

• รัฐบาลเกาหลีใต้ใช้นโยบายที่ตรงไปตรงมาโดยไม่จําเป็นต้องใช้มาตรการปิดประเทศที่อาจสร้างความ
เสียหายทางเศรษฐกิจเหมือนกับสหรัฐฯ และยุโรป กล่าวคือ ใช้วิธีการตรวจหาเชื้ออย่างครอบคลุมและ
การสืบหาผู้ที่อาจติดเชื้อด้วยการเข้าแทรกแซงให้เร็วก่อนที่สถานการณ์จะลุกลามเป็นวิกฤต  

• มีการเปิดศูนย์คัดกรองกว่า ๖๐๐ แห่ง เพื่อให้สามารถคัดกรองผู้ป่วยได้มากที่สุดและเร็วที่สุด และช่วยให้
เจ้าหน้าที่ปลอดภัยที่สุด ด้วยการลดการสัมผัสและติดต่อกันให้ได้มากท่ีสุด นอกจากนี้ ยังเปิดศูนย์คัด
กรองแบบไดรฟ์ทรู กว่า 50 แห่ง ประชาชนไม่จําเป็นต้องลงจากรถ โดยพวกเขาจะได้รับแบบสอบถาม 
การสแกนอุณหภูมิ และการป้ายคอ กระบวนการทั้งหมดใช้เวลาประมาณ ๑๐ นาที และจะทราบผล
หลังจากนั้นเพียงไม่ก่ีช่ัวโมง 

• มีการแก้ไขกฎหมายเพื่อจัดลําดับความสําคัญของความปลอดภัยทางสังคมให้เหนือความเป็นส่วนตัว 
ในช่วงเวลาที่เกิดวิกฤตโรคติดเชื้อ และในช่วงที่การระบาดรุนแรงเกินกว่าที่จะติดตามการเคลื่อนที่ของ
ผู้ป่วยได้อย่างใกล้ชิด เจ้าหน้าที่ได้หันมาใช้การส่งข้อความทางโทรศัพท์แทน 

• ผู้ใช้โทรศัพท์มือถือทุกคนจะได้รับการแจ้งเตือนฉุกเฉิน เมื่อใดก็ตามท่ีพบผู้ติดเชื้อรายใหม่ในพื้นที่ของตน 
ในเว็บไซต์และแอพพลิเคชั่นต่าง ๆ จะแสดงข้อมูลเป็นรายชั่วโมง หรือบางครั้งอาจเป็นรายนาที เส้นทาง
การเคลื่อนที่ของผู้ป่วย ใช้รถประจําทางสายอะไร เวลาและสถานที่ที่ขึ้นและลงรถ หรือแม้แต่ว่าพวกเขา
สวมหน้ากากอนามัยหรือไม่ ส่วนใครที่เชื่อว่าตนอาจเคยใช้เส้นทางเดียวกับผู้ติดเชื้อ จะต้องรายงานไปยัง
ศูนย์คัดกรองผู้ติดเชื้อ 

• ปัจจัยที่สําคัญในการควบคุมการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-๑๙ คือ การได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจาก
ประชาชนในฐานะวาระฉุกเฉินแห่งชาติ เนื่องจากชาวเกาหลีใต้เคยมีบทเรียนมาจากการระบาดของไวรัส
ทางเดินหายใจตะวันออกกลาง หรือโรคเมอร์ส เมื่อปี ๒๕๕๘ ซึ่งการระบาดในครั้งนั้นส่งผลให้ชาวเกาหลี
ใต้เสียชีวิตไปกว่า ๓๘ คน  
 



๒๓ 
 

 
การฉีดพ่นน้ํายาฆ่าเชื้อซึ่งเป็นหนึ่งในมาตรการป้องกันโรคโควิด-๑๙ ในประเทศเกาหลีใต้ 

(ภาพจาก AFP/Yonhap) ที่มา : เว็บไซต์ Vietnam Investment Review 
 

สภายุโรป 
 
มาตรการ 

รัฐสภายุโรปร่วมลงมติอย่างเป็นเอกฉันท์ในการรับรอง ๓ ข้อเสนอเร่งด่วนเพ่ือช่วยเหลือประชาชนภาค
ธุรกิจในช่วงวิกฤติโควิด-๑๙ ดังนี้ 

๑. การให้เงินทุนช่วยเหลือจํานวน ๓.๗๐๐ ล้านยูโร แก่ประชาชนและประเทศที่ได้รับผลกระทบจาก     
โควิด-๑๙ โดยเงินทุนเหล่านี้มุ่งที่จะสนับสนุนไปยังระบบการดูแลสุขภาพสาธารณะธุรกิจ SMEs ตลาดแรงงาน 
และส่วนอื่นๆ ที่เปราะบางในกลุ่มประเทศสมาชิกสหภาพยุโรป 

๒. การเพิ่มเงินให้กองทุน EU Solidarity Fund เพื่อสนับสนุนมาตรการฉุกเฉินทางสาธารณสุขประมาณ 
๘๐๐ ล้านยูโรครอบคลุมการสนับสนุนการช่วยเหลือทางการแพทย์ การป้องกันและการบริหารจัดการการแพร่
ระบาดของไวรัสโควิด-๑๙ 

๓. การยับย้ังกฎการใช้สนามบินบางประการของสหภาพยุโรปเพื่อช่วยเหลือไม่ให้สายการบินจะต้องทํา
การบินในกรอบตารางการบินที่ตัวเองได้รับ เพื่อป้องกันไม่ให้เสียสิทธ์ิในการทําการบิน ซึ่งแนวทางและมาตรการนี้
เป็นการช่วยเหลือสายการบินต่างๆของสาภาพยุโรปในช่วงเวลาที่เกิดการระบาดของไวรัสโควิด-๑๙ 

ทั้งนี้ ในช่วงวันที่ ๒๗ เมษายน ถึง ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ มีการย่ืนคําร้องให้รัฐสภายุโรปพิจารณาเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับไวรัสโควิด-๑๙ จํานวน ๔ เรื่องได้แก่ 

๑. การช่วยเหลือและปกป้องที่อยู่อาศัยของผู้ลี้ภัยบนเกาะเอเจียน (Aegean Island) โดยประชาชนชาว
อังกฤษ 

๒. การจํากัดเดินทางในสาธารณรัฐเช็ก โปแลนด์ ออสเตรียและเดนมาร์กโดยประชาชนชาวเยอรมัน 
๓. การสร้างความเข้มแข็งให้แก่สหภาพยุโรปในการรับมือกับความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นจาก

ผลกระทบของโควิด-๑๙ ต่อสภาพสังคมเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงสภาพพูมิอากาศโดยประชาชนชาวอิตาลี 
๔. วิกฤตการณ์โควิด-๑๙ โดยประชาชนชาวสเปน 

 



๒๔ 
 

 
การลงคะแนนเสียงเพื่อให้ความเห็นชอบมาตรการช่วยเหลือฉุกเฉินของสหภาพยุโรป 

(ภาพจาก EP) ที่มา : เว็บไซต์ The European Sting 
 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต 
 
สถานการณ์ 

• ประเทศติมอร์-เลสเตมีจํานวนผู้ติดเชื้อทั้งสิ้น ๒๓ ราย รักษาหายแล้ว ๑ ราย โดยไม่มีผู้เสียชีวิต (ข้อมูล ณ 
วันที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๓)  
 

มาตรการ 

• รัฐบาลติมอร์-เลสเตตั้งคณะกรรมการการจัดการสถานการณ์วิกฤต (Crisis Management Committee : 
CMC) เพื่อรับผิดชอบการประสานงานเกี่ยวกับการรับมือ รวมถึงทุกเรื่องที่เกี่ยวข้องกับโรคโควิด ๑๙ 

• ประธานาธิบดีติมอร์-เลสเตประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินต้ังแต่วันที่ ๒๘ มีนาคม – ๒๖ เมษายน ๒๕๖๓ เพื่อ
จํากัดการเคลื่อนย้ายของประชาชนและกิจกรรมอื่น ๆ ที่มีความเสี่ยงสูงมในการติดเชื้อ โดยมีมาตรการ
ต่างๆ ดังนี้ 
๑) ไม่อนุญาตให้ชาวต่างชาติเดินทางเข้าประเทศ รวมทั้ง ชาวติมอร์-เลสเตที่กลับจากต่างประเทศต้องกัก

ตัวเพื่อเฝ้าระวังโรค ๑๔ วัน  
๒) ซุปเปอร์มาร์เก็ตและร้านค้าท้องถิ่นยังเปิดได้  
๓) ขอความร่วมมือจากประชาชนให้ใส่หน้ากากอนามัย มีการเว้นระยะห่างทางกายภาพ และล้างมือในที่ ๆ 

จัดไว้ให้  
๔) มีทหารและตํารวจออกมาดูแลไม่ให้มีการรวมตัวกันมากกว่า ๕ คน 
๕) ไม่มีการจัดพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ  
๖) ปิดโรงเรียนต้ังแต่วันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๓ จนถึงสิ้นสุดสถานการณ์ฉุกเฉิน 



๒๕ 
 

•    ในวันที่ ๘ เมษายน ๒๕๖๓ ได้มีการออกมาตรการเพิ่มเติมโดยปิดพรมแดนของประเทศชั่วคราว มีการ
ห้ามชาวต่างชาติและติมอร์-เลสเตเดินทางเข้าประเทศติมอร์-เลสเต ต้ังแต่วันที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๖๓ 
เป็นต้นไปจนกว่าจะมีการเปลี่ยนแปลง 

• ในวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๓ ประธานาธิบดีแห่งติมอร์-เลสเตได้ออกกฤษฎีกาขยายระยะเวลา
สถานการณ์ฉุกเฉินออกไปอีก ๓๐ วัน คือ ต้ังแต่วันที่ ๒๘ เมษายน – ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓ โดย
รัฐบาลติมอร์-เลสเตจะมีการประกาศและทบทวนมาตรการต่าง ๆ ต่อไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องการ
เว้นระยะห่างทางสังคม สุขอนามัย และการเข้าเมือง 

• ประเทศติมอร์-เลสเตมีการตรวจและกักกันโรคตามมาตรฐานขององค์การอนามัยโลก ซึ่งติมอร์-เลสเต 
อยู่ระหว่างการขอรับความช่วยเหลือจากต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย จีน คิวบา รวมทั้ง
องค์การระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้อง 

• ประธานาธิบดีประเทศติมอร์-เลสเตได้เรียกร้องให้ประชาชนร่วมมือกับรัฐบาลในการต่อสู้กับโรคโควิด-๑๙ 
และสนับสนุนทีมรักษาพยาบาลของประเทศ ซึ่งได้รับการช่วยเหลือจากองค์การอนามัยโลก  

 

 
ตํารวจในเมืองดิลีขอให้ผู้ขับขีจ่ักรยานยนต์ซ้อนท้ายได้เพียงคนเดียว เพื่อรักษาระยะห่างทางสังคม 

(ภาพจาก Dariell De Sousa/AFP/Getty Images) ที่มา : เว็บไซต์ theinterpreter 
 
บทสรปุ 

จากการพิจารณามาตรการต่าง ๆ ที่กําหนดขึ้นเพื่อรับมือกับการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ของ
ประเทศสมาชิก AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA ทําให้เห็นได้ถึงความคล้ายคลึงและความแตกต่างของ
มาตรการในประเทศดังกล่าวกับมาตรการที่กําหนดให้ใช้ในประเทศไทย โดยจะเห็นได้ว่า มาตรการที่มีความ
คล้ายคลึงกันนั้นเป็นมาตรการในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ตามที่มีคําแนะนําจากองค์การ
อนามัยโลก (World Health Organization : WHO) และศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคแห่งชาติสหรัฐอเมริกา 
(Centers for Disease Control and Prevention : CDC) ประกอบด้วย  

๑) มาตรการรักษาระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ซึ่งภายหลังองค์การอนามัยโลกแนะนําให้ใช้
คําว่า การรักษาระยะห่างทางกายภาพ (Physical Distancing) โดยแนะนําให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล ๒ เมตร 



๒๖ 
 
โดยประเทศสมาชิก AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA ส่วนใหญ่จะกําหนดมาตรการนี้ไว้ เช่น ประเทศ
อินโดนีเซีย เมียนมา เวียดนาม ออสเตรเลีย เบลารุส อินเดีย และนิวซีแลนด์ เป็นต้น 

๒) การสวมหน้ากากอนามัย ซึ่งมาตรการนี้ประเทศในแถบเอเชียและอาเซียนจะปฏิบัติตามกันอย่าง
เคร่งครัดและพบเห็นได้มากในช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ เช่น ประเทศจีน เกาหลี ญี่ปุ่น เมียนมา 
เวียดนาม และติมอร์-เลสเต เป็นต้น สําหรับประเทศในแถบอื่น เช่น แคนาดา ได้มีการออกมาตรการนี้เช่นกัน และ
เพิ่มมาตรการอย่างเข้มข้นภายหลังเกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ไปได้ระยะหนึ่ง 

๓) การรักษาสุขอนามัย โดยล้างมือให้สะอาดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ ประเทศ
สมาชิก AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA ได้ออกมาตรการนี้เช่นเดียวกัน เช่น ประเทศนิวซีแลนด์ 
ติมอร์-เลสเต แคนาดา เป็นต้น 

สําหรับมาตรการอื่น ๆ ที่กําหนดขึ้นเพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในประเทศสมาชิก 
AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA นั้น เห็นได้ว่ามีหลายมาตรการที่มีความคล้ายคลึงกับประเทศไทย แต่
ขึ้นอยู่กับระดับความเข้มข้นของการกําหนดมาตรการเหล่านั้น ได้แก่  

๑) การปิดสถานที่ที่มีความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของเชื้อโรค เช่น ห้างสรรพสินค้า โรงเรียน โรงภาพยนตร์ 
ร้านอาหาร สวนสาธารณะ เป็นต้น ซึ่งมาตรการนี้มีกําหนดไว้ในประเทศบรูไนดารุสซาลาม กัมพูชา เมียนมา 
ฟิลิปปินส์ แคนาดา เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีการห้ามหรือยกเลิกการจัดกิจกรรมที่มีการรวมตัวของคนจํานวนมาก 
เช่น ประเทศบรูไนดารุสซาลาม กัมพูชา ลาว เบลารุส ญี่ปุ่น และปาปัวนิวกินี เป็นต้น    

๒) การห้ามชาวต่างชาติหรือผู้ที่มาจากประเทศกลุ่มเสี่ยงเดินทางเข้าประเทศ พบได้ในมาตรการของ 
ประเทศกัมพูชา ลาว เมียนมา บรูไนดารุสซาลาม เวียดนาม ญี่ปุ่น ออสเตรเลีย จีน และติมอร์-เลสเต เป็นต้น ทั้งนี้ 
รวมไปถึงการกักตัวเอง ซึ่งรวมถึงการกักตัวที่บ้านและสถานที่กักกันโรคที่รัฐจัดให้ เมื่อประชาชนของประเทศนั้น ๆ 
เดินทางเข้าประเทศ เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-๑๙ โดยส่วนมากจะกําหนดระยะเวลาการกักตัวไว้ 
๑๔ วัน ซึ่งเป็นระยะการฟักตัวของเชื้อโรค เช่น ประเทศแคนาดา ออสเตรเลีย ติมอร์-เลสเต อินโดนีเซีย และ
เวียดนาม เป็นต้น แต่บางประเทศ เช่น ประเทศเมียนมา ได้กําหนดให้มีการกักตัวเองเป็นเวลา ๒๘ วัน ซึ่งเป็น
ระยะเวลาที่คาดว่าครอบคลุมสําหรับผู้ที่ไม่มีอาการในช่วงแรก และอาจมีการแสดงอาการภายหลังได้ 

๓) การปิดพรมแดนระหว่างรัฐหรือระหว่างประเทศชั่วคราว ได้แก่ ประเทศกัมพูชา ออสเตรเลีย จีน 
ติมอร์-เลสเต เป็นต้น 

๔) การประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน มาตรการนี้พบได้ในประเทศแคนาดา ญี่ปุ่น ติมอร์-เลสเต รวมไปถึง 
การประกาศเคอร์ฟิวโดยกําหนดช่วงเวลาห้ามออกจากบ้าน เช่น ประเทศเมียนมา ฟิลิปปินส์ และปาปัวนิวกินี เป็นต้น  

๕) การโอนย้าย/จัดสรรงบประมาณเพื่อมาใช้ในการรับมือกับเรื่องโรคโควิด-๑๙ เช่น ประเทศอินโดนีเซีย 
ฟิลิปปินส์ แคนาดา และสภายุโรป 

๖) การต้ังคณะกรรมการเพื่อกํากับดูแลเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ เช่น ประเทศติมอร์-
เลสเต เช่นเดียวกับประเทศไทยที่มีการจัดต้ังศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-๑๙ (ศบค.) เป็นต้น 

๗) การจัดทําเว็บไซต์เพื่อรายงานสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ โดยเฉพาะ รวมถึงการ
จัดทําเว็บไซต์เกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ที่จัดทําขึ้นโดยกระทรวงสาธารณสุขของประเทศต่าง ๆ 
เช่น ประเทศแคนาดา เป็นต้น 



๒๗ 
 

๘) การใช้แอปพลิเคชั่นเพื่อติดตามการเคลื่อนไหวของประชาชน รวมทั้งการติดตามกลุ่มเสี่ยง เช่น 
ประเทศจีน เวียดนาม เป็นต้น ซึ่งประเทศไทยมีแอปพลิเคชั่นของกระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ COVID Tracker ซึ่ง
ใช้แสดงข้อมูลพิกัดที่อยู่ผู้ป่วยแบบเรียลไทม์เช่นกัน 

๙) การให้อาสาสมัครลงพื้นที่เพื่อสอบถามสภาพความเป็นอยู่และให้ความรู้แก่ประชาชน เช่น ประเทศ
อินโดนีเซีย ซึ่งใกล้เคียงกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) ของประเทศไทยที่เข้าในชุมชนเพื่อให้
ความรู้และแนะนําประชาชนในการปฏิบัติตัว รวมทั้งคัดกรองผู้ที่มีอาการเข้าข่ายติดเชื้อเพื่อไปรักษาต่อไป 

๑๐) การประกาศกึ่งล็อกดาวน์ประเทศ เช่น ประเทศเมียนมา ซึ่งคล้ายคลึงกับประเทศไทย กล่าวคือ ไม่
ถึงกับการปิดประเทศหรือปิดเมืองอย่างเต็มที่ เพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของเชื้อโรค 

 

ส่วนมาตรการที่ประเทศสมาชิก AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA กําหนดขึ้นแตกต่างจาก
มาตรการของประเทศไทย ประกอบด้วย 

๑) การล็อกดาวน์ประเทศ หรือปิดเมือง เช่น ประเทศจีน อินเดีย ลาว ฟิลิปปินส์ และสิงคโปร์ เป็นต้น 
๒) การตรวจหาการแพร่กระจายของเชื้อโรคอย่างครอบคลุมและสืบหาผู้ที่อาจติดเชื้อ เช่น ประเทศ

เกาหลีใต้ เบลารุส และมาเลเซีย เป็นต้น รวมทั้งบางประเทศมีการติดตามกลุ่มเสี่ยงที่มีโอกาสติดเชื้อได้ ได้แก่ 
ประเทศจีน  

๓) การประกาศให้ประเทศอยู่ในสภาวะภัยพิบัติของประเทศ เช่น ประเทศฟิลิปปินส์ การประกาศวันหยุด
เพื่อควบคุมโรควิด-๑๙ เช่น ประเทศรัสเซีย รวมทั้ง บางประเทศขยายวันหยุดให้บริษัทหยุดงาน เพื่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค เช่น ประเทศจีน  

๔) การเปิดศูนย์คัดกรองผู้ป่วยเพื่อให้สามารถคัดกรองผู้ป่วยให้ได้มากที่สุด เช่น ประเทศเกาหลีใต้  
๕) การแจ้งเตือนฉุกเฉินทางโทรศัพท์มือถือผ่านทางแอปพลิเคชั่นหรือเว็บไซต์ต่าง ๆ เมื่อพบผู้ติดเชื้อรายใหม่

ในพื้นที่ของตน โดยแสดงข้อมูลเป็นรายชั่วโมง และแสดงให้เห็นข้อมูลสถานที่และระยะเวลาการเดินทางของผู้ป่วย 
เช่น ประเทศเกาหลีใต้ 

 

มาตรการของประเทศสมาชิก AIPA และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA ที่สามารถนํามาปรับใช้กับ
ประเทศไทยน้ัน เมื่อพิจารณาจากมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในประเทศสมาชิก AIPA 
และประเทศผู้สังเกตการณ์ของ AIPA จะเห็นได้ว่ามาตรการต่าง ๆ ของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยกําหนดขึ้น
ตามสถานการณ์ความรุนแรงของการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ทั้งนี้ มาตรการต่าง ๆ ของประเทศไทยมีความ
เหมาะสมอยู่แล้วตามสถานการณ์การแพร่ระบาดที่เกิดขึ้น หากจะนํามาตรการของประเทศใดมาปรับใช้ ควร
พิจารณาจากวิธีการดําเนินการของประเทศต่าง ๆ ซึ่งสามารถนํามาเป็นตัวอย่างให้แก่ประเทศไทยในการ
ดําเนินการได้เช่นกัน กล่าวคือ การวางแผนอย่างรอบคอบ และวางมาตรการในการรับมือการแพร่ระบาดของโรค
ได้อย่างรวดเร็ว รวมทั้ง ใช้วิธีการเชิงรุกเพื่อลดอัตราการติดเชื้อและการแพร่ระบาดของโรคให้ได้มากท่ีสุดและ
รวดเร็ว เช่น ประเทศจีน เกาหลีใต้ เป็นต้น  
 นอกจากนี้ ความเคร่งครัดและความร่วมมือของประชาชนในการปฏิบัติตามมาตรการที่ทางการกําหนดขึ้น 
ในเรื่องการรักษาระยะห่างทางสังคม และการสวมหน้ากากอนามัย ซึ่งเป็นเรื่องพื้นฐานที่ทุกคนปฏิบัติได้ ดังที่เห็น
ในประเทศต่าง ๆ ซึ่งหากประเทศไทยปฏิบัติตามมาตรการดังกล่าวได้เป็นอย่างดี จะทําให้การแพร่ระบาดของเชื้อ
โควิด-๑๙ ลดลงอย่างรวดเร็วและหมดไปในที่สุด  

_____________________________________ 



๒๘ 
 
คณะผู้จัดทํา 

นางพรพิศ  เพชรเจริญ  รองเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร                               ที่ปรึกษา 
นางสาวสตีจิตร  ไตรพิบูลย์สุข   ผู้อํานวยการสํานักองค์การรัฐสภาระหว่างประเทศ  ที่ปรึกษา 
นางบุณฑริกา  ชุณหะนันทน์  ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานสมัชชารัฐสภาอาเซียน ผู้ตรวจทาน 
นายนที  เจียมเจริญ นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการพิเศษ  (ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ บรูไน) 
นางสาวอิศราพร  พร้อมเพรียงพันธ์ุ นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการพิเศษ  (จีน รัสเซีย กัมพูชา) 
นายสฤษฎิ์พล  สตะเวทิน นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการพิเศษ  (ปาปัวนิวกินี สภายุโรป อินโดนีเซีย) 
นายภราดร  อารวรรณ นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการพิเศษ  (อินเดีย เกาหลีใต้ ลาว สิงคโปร์) 
นายจิรัฏฐิ์ศากร  ทิพยรักษ์ นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการพิเศษ  (ญี่ปุ่น เบลารุส มาเลเซีย) 
นางสาวอุทุมพร  มีเจริญ นักวิเทศสัมพันธ์ชํานาญการ   (แคนาดา ติมอร์-เลสเต เมียนมา) 
นางสาวพิราภรณ์  นภัคศรชัยนันท์ นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ  (ฟิลิปปินส์ เวียดนาม) 
 
 

 


