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การเริ่มต้นสิ่งใหม่ ๆ 
สามารถท าได้เสมอ 

     หากจะกล่าวถึงการวางแผนการใช้ชีวิตต่าง ๆ ในช่วงปีใหม่ 
เชื่อว่าหลาย ๆ คนคงจะมีแผนการมากมาย ไม่ว่าจะเป็นแผนการ
จัดการเงิน การด าเนินชีวิต หรือแม้กระทั่งการพัฒนาตนเอง  
ซ่ึงแต่ละคนก็จะมีความแตกต่างกันออกไปตามแต่ความเหมาะสม 

     ส าหรับส านักกฎหมายในปี 2561 ที่ผ่านมาพวกเราได้มี 
การเรียนรู้และพัฒนา ผ่านการท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายในและ
ภายนอกส านักฯ ตลอดทั้งปี เราได้ท าการเก็บรวบรวมผลการ
ปฏิบัติงานและกิจกรรมของส านักกฎหมาย ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561 โดยจัดท าออกมาเป็นหนังสือฉบับนี้ ซึ่งเราได้คิดค้น
และเริ่มต้นท าสิ่งใหม่ ๆ ผ่านการน าเสนอเนื้อหาในรูปแบบทีเ่รียบง่าย  
ไม่ซับซ้อน และไม่น่าเบื่อ ยิ่งไปกว่านั้นเรายังได้รวบรวมบทความที่มี
สาระน่ารู้ อาทิ การท ากิจกรรมเพ่ือสังคม (CSR) ข้อคิดในการท างาน 
รวมไปถึงได้สอดแทรกเกร็ดความรู้เล็ก ๆ น้อย ๆ ตลอดทั้งเล่ม  
ซึ่งถือเป็นการเปลี่ยนแปลงการรวบรวมผลงานแบบเดิมไปอย่างสิ้นเชิง 

          หนังสือเล่มนี้ เป็นผลดีและมีคุณค่าต่อส านักกฎหมาย 
เป็นที่แน่นอนอยู่แล้ว และทางเราก็หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็น
ประโยชน์แกผู่้อ่านทุกท่านเช่นกัน 
 

สวัสดีค่ะ 

Advising Editor 
ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
(นายจักรพันธ์  จันทรเจริญ) 

ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป 
(นางสาวลักษณาวดี  แก้วมณี) 

ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานกฎหมาย 1 
(นายสัณห์ชัย  สินธุวงษ์) 

ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานกฎหมาย 2 
(นางภัทริดา  สุคุณณี) 

ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานกฎหมาย 3 
(นายกิตติพศ  ก าเหนิดฤทธิ์) 

ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานพัฒนากฎหมาย 
(นายกุลพล  วัชรกาฬ) 

 
Editor 

นางสาววลัยพร  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา 
นางสาวชนิกา  ราชรักษ์ 

นางสาวรวิวรรณ  เขียววิชัย 
 

Supporter 
ข้าราชการส านักกฎหมาย 

 

      ส ำนักกฎหมำย 
 ส านักงานเลขาธกิารสภาผู้แทนราษฎร 

EDITOR 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป 
ส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interview   word : Chanika  Radcharuk 

“เราทุกคนมีศักยภาพ 
อยู่ที่ว่าเราจะดึงมัน
ออกมาใช้ไดอ้ย่างไร 
และที่ส าคัญจะต้อง
พัฒนาปรับปรุง 
สิ่งที่มีให้ดีขึ้น 
อยู่เสมอ” 

ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
(นายจักรพันธ์  จันทรเจริญ) 
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ถ้าจะกล่าวถึง “ส านักกฎหมาย” ทุกคนคงต้องนึกถึง  
หัวเรือใหญ่หรือผู้อ านวยการส านักกฎหมายของเรา  
นั่นก็คือนายจักรพันธ์  จันทรเจริญ หรือพี่โจ้ และ 
ในวันนี้พี่โจ้ได้ให้เกียรติมาบอกเล่าในเรื่องราวของ 
การด าเนินงานที่ผ่านมาของส านักกฎหมายว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และมาพูดคุยแนะน าเกี่ยวกับแนวทาง 
ในการปฏิบัติงาน ถ้าพร้อมแล้วเรามาติดตามบทสัมภาษณ์
ไปพร้อม ๆ กันได้เลยค่ะ 
 
      ผลการปฏิบัติงานของส านักกฎหมายที่ผ่านมา 
“ส ำหรับตัวผมมองว่ำกำรด ำเนินงำนที่ผ่ำนมำของส ำนัก
กฎหมำยเป็นที่น่ำพึงพอใจมำก เพรำะไม่ว่ำจะเป็นงำน 
ในภำรกิจหลัก งำนที่ได้รับมอบหมำย หรือกิจกรรมต่ำง ๆ 
ที่เรำได้จัดขึ้นหรือที่เรำได้ไปเข้ำร่วม ทุกอย่ำงส ำเร็จลุล่วง
ไปด้วยดี ต้องขอชื่นชมพ่ี ๆ เพ่ือน ๆ น้อง ๆ ส ำนักกฎหมำย
ทุกคนที่ปฏิบัติหน้ำที่ได้เป็นอย่ำงดี ร่วมมือร่วมใจกัน 
ในกำรท ำงำนทุกอย่ำง มีควำมสำมัคคี และมีมนุษย์สัมพันธ์
ที่ดีต่อกันเลยท ำให้ผลงำนออกมำดี โดยส่วนตัวผมรู้สึกดีใจ
และภูมิใจมำก ๆ ครับ” 

 
 

      แนวทางในการปฏิบัติงานของ ปี 2562 
“ด้วยควำมที่เรำเป็นส ำนักกฎหมำย เรื่องที่จ ำเป็นและส ำคัญ
กับเรำที่สุดก็คือ กำรปฏิบัติหน้ำที่อย่ำงตรงไปตรงมำด้วย
ควำมถูกต้องตำมกฎระเบียบที่ได้ก ำหนดไว้ ซึ่งผมจะเน้น
ในเรื่องนี้มำโดยตลอดระยะเวลำที่ผ่ำนมำ และถึงแม้ว่ำ 
ผลกำรปฏิบัติงำนที่ผ่ำนมำของเรำจะอยู่ในระดับที่ดีแล้ว 
แต่ในปี 2562 หรือปีต่อ ๆ ไปเรำก็ยังต้องพัฒนำตนเอง 
และปรับปรุงในส่วนของข้อผิดพลำดอยู่เรื่อย ๆ เพรำะสิ่ง
ที่ผมคิดอยู่ตลอดเวลำก็คือ เราทุกคนมีศักยภาพ อยู่ที่ว่า
เราจะดึงมันออกมาใช้ได้อย่างไร และที่ส าคัญจะต้องพัฒนา
ปรับปรุงสิ่งที่มีให้ดีขึ้นอยู่เสมอ” 
 
      ฝากอะไรสักนิดถึงผู้ท่ีได้อ่านหนังสือเล่มนี้ 
“ส ำหรับผู้อ่ำนทุกท่ำนที่ได้ท ำงำนอยู่ภำยในส ำนักงำน
เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎรหรือที่ อ่ืน ๆ ผมขอเป็น
ก ำลังใจให้ทุกคนมีควำมเจริญก้ำวหน้ำในหน้ำที่กำรงำน 
และขอให้ทุกคนพร้อมที่จะพัฒนำตนเอง อย่ำย่อท้อ 
เพรำะกำรที่เรำลงมือท ำอะไรบำงอย่ำงมันเป็นไปไม่ได้ 
ที่จะส ำเร็จภำยในวันสองวัน แต่เรำต้องท ำอย่ำงต่อเนื่อง 
สม่ ำเสมอ ทุกอย่ำงไม่มีรูปแบบตำยตัว เรำควรจะศึกษำ
และท ำควำมเข้ำใจกับสิ่งที่เรำก ำลังท ำอยู่ และเลือกวิธี 
ที่ง่ำยและเหมำะสมกับเรำ เพื่อให้ตัวเรำเองก้ำวไปข้ำงหน้ำ
ได้อย่ำงมั่นคงไม่สะดุดล้มกลำงทำงซะก่อน เรำได้จัดท ำ
หนังสือเล่มนี้ขึ้นมำเพ่ือเป็นกำรรวบรวมผลงำนในรอบ 1 ปี 
ของส ำนักกฎหมำย ซึ่งได้แตกต่ำงออกไปจำกกำรรวบรวม
ผลงำนในรูปแบบเดิมมำก เพรำะเรำไม่ได้น ำเสนอในแบบ
วิชำกำร แต่เรำเน้นเนื้อหำที่เข้ำใจง่ำยเป็นหลัก ผมหวังว่ำ
หนังสือเล่มนี้จะท ำให้ทุกคนได้รู้จักส ำนักกฎหมำยมำกขึ้น 
และเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ำนทุกท่ำนครับ” 
 
เป็นอีกหนึ่งเรื่องราวดี ๆ ที่ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย
ได้มาพูดคุยกันผ่านเรื่องราวการท างาน ซึ่งอาจจะท าให้
ผู้อ่านได้รับประโยชน์ไม่มากก็น้อย แนวทางไหนเหมาะสม
กับท่านใดก็สามารถน าไปปรับใช้กันได้นะคะ  
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ส ำนักกฎหมำย 

 

 
 
 

 
วิสัยทัศน์ ส ำนักกฎหมำย 

เป็นหน่วยงานที่มีขีดสมรรถนะสูงในการให้บริการ 
เพ่ือสนับสนุนภารกิจด้านนิติบัญญัติ 

ด้านการควบคุมการบริหารราชการแผ่นดิน 
และด้านนิติการของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

 
พันธกิจของส ำนักกฎหมำย 

1. สนับสนุนงานบริการด้านนิติบัญญัติ ด้านการควบคุมการบริหารราชการแผ่นดิน 
และด้านนิติการของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

2. ส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรได้รับการเรียนรู้พัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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ส ำนักกฎหมำย มีอ ำนำจหน้ำที่ ดังนี้ 
1. จัดท าร่างกฎหมายด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ตามความต้องการให้กับสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
 คณะกรรมาธิการ ส่วนราชการและประชาชน 
2. ศึกษา วิเคราะห์เกี่ยวกับกฎหมายเพื่อให้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเสนอ แก้ไขปรับปรุงหรือยกเลิกกฎหมาย 
3. ศึกษา วิเคราะห์ร่างกฎหมายที่เสนอต่อสภาผู้แทนราษฎรเพื่อประกอบการพิจารณาให้กับสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
4. ติดตามและประสานการจัดท าร่างกฎหมายในขั้นพิจารณาของที่ประชุมสภาผู้แทนราษฎร ที่ประชุมวุฒิสภา ที่ประชุม
 รัฐสภา และท่ีประชุมคณะกรรมาธิการ 
5. ศึกษา วิเคราะห์กฎหมายที่ใช้บังคับ เพ่ือเสนอปรับปรุงหรือให้มีกฎหมายใหม่ เพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
 หรือการบริหารประเทศ 
6. วินิจฉัย ให้ค าปรึกษา เสนอความเห็น แนะน า ตอบข้อหารือเกี่ยวกับกฎหมาย ประกาศ ค าสั่ง ระเบียบและข้อบังคับ 
 เกี่ยวกับอ านาจหน้าที่ของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรและส่วนราชการในสังกัด 
7. ตรวจพิจารณายกร่างระเบียบ ข้อบังคับ และสัญญา รวมทั้งตรวจสอบความสมบูรณ์ของนิติกรรมต่าง ๆ ของส านักงาน
 เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
8. ด าเนินการเกี่ยวกับคดีความทั้งคดีแพ่ง คดีอาญา และคดีปกครอง ตลอดจนประสานงานกับพนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ
 และผู้ที่เก่ียวข้องในการด าเนินคดีความทั้งปวงของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
9. ด าเนินการตามกฎหมายเกี่ยวกับการกระท าละเมิดของเจ้าหน้าที่ การสอบหาข้อเท็จจริง การสอบสวนทางวินัย  
 และการสอบสวนอื่น 
10. ศึกษาวิเคราะห์กฎหมายในบริบทของสภาพสังคมที่เป็นอยู่และวิเคราะห์แนวทางที่เหมาะสมในการมีกฎหมายเพ่ือแก้ไข
  ปัญหาของสังคม 
11. ศึกษา วิเคราะห์ และรวบรวมข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในการตรวจสอบ และพัฒนากฎหมาย 
12. จัดท าค าแปรญัตติร่างพระราชบัญญัติให้กับสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
13. ด าเนินการร่างญัตติ กระทู้ถาม ค าอภิปราย และหนังสือติดต่อส่วนราชการให้กับสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
14. ปฏิบัติงานให้ค าปรึกษาทางกฎหมายแก่คณะกรรมาธิการตามท่ีถูกร้องขอ 
15. ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมาย 
 

ติดต่อ ส านักกฎหมาย อาคารทิปโก้ ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3122-25 โทรสาร 02-3573100 ต่อ 3127 

Work Quotes 
 

“ในการท างานตอ้งไม่มีวันที่หยุดพัฒนาตนเอง 
เพราะการไม่หยุดนิ่ง จะท าให้เรากา้วไปข้างหน้าได้อย่างมั่นคง” 

ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
                                                                                 (นายจักรพันธ์  จันทรเจรญิ) 
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อ ำนำจหน้ำที่ 
กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป ส ำนักกฎหมำย 

1. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับงำนสำรบรรณและธุรกำรทั่วไปของส ำนัก 
2. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับงำนพัสดุ ครุภัณฑ์ กำรเงิน และงบประมำณของส ำนัก 
3. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับงำนทะเบียนและข้อมูลด้ำนบุคคลของส ำนัก 
4. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับกำรจัดท ำแผนงำนและงบประมำณรวมถึงกำรประสำนงำนด้ำนแผน  รำยงำนผลกำรปฏิบัติงำน  
 และกำรใช้จ่ำยงบประมำณและสถิติของส ำนัก 
5. อ ำนวยควำมสะดวกและประสำนงำนกำรให้บริกำรแก่สมำชิกรัฐสภำ หน่วยงำน และบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
6. ด ำเนินกำรร่ำงหนังสือรำชกำรให้กับสมำชิกรัฐสภำ 
7. ด ำเนินกำรวำงระบบกำรจัดเก็บและจัดท ำฐำนข้อมูลเกี่ยวกับกำรร่ำงกฎหมำย ญัตติ กระทู้ถำมที่ได้ด ำเนินกำรให้กับ
 สมำชิกรัฐสภำเพ่ือสืบค้นและอ้ำงอิง 
8. ด ำเนินงำนเลขำนุกำรและงำนประชุมของส ำนัก 
9. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับกำรจัดท ำและเผยแพร่เอกสำรและผลงำนของส ำนัก 
10. ปฏิบัติงำนอื่นท่ีได้รับมอบหมำย 
 

 
 

ติดต่อ กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป อำคำรทิปโก้ ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3125  โทรสำร 02-3573100 ต่อ 3122 

 

 

 

 

 

 

 

Work Quotes 
 

การลงมือท าอย่างไม่หยุดยั้ง จะท าให้เราประสบความส าเรจ็อย่างยั่งยืน  
และนอกจากเราจะประสบความส าเร็จแล้ว ส่ิงที่เราต้องมีตดิตัวกค็ือความดี  

ดั่งค าที่กล่าวไว้วา่ “จะเก่งจะแกร่งอย่างไรก็ไร้ค่า ถ้าไม่ท าดี” 

ผู้บังคับบัญชำกลุม่งำนบริหำรทั่วไป 
                                                                                          (นำงสำวลักษณำวดี  แก้วมณี) 
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อ ำนำจหน้ำที่ 
กลุ่มงำนกฎหมำย 1 ส ำนักกฎหมำย 

1. จัดท ำร่ำงกฎหมำยด้ำนเศรษฐกิจ ตำมควำมต้องกำรให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร คณะกรรมำธิกำร ส่วนรำชกำร 
 และประชำชน 
2. ศึกษำ วิเครำะห์ร่ำงกฎหมำยที่เสนอต่อสภำผู้แทนรำษฎรเพื่อประกอบกำรพิจำรณำของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
3. ติดตำมและประสำนงำนกำรยกร่ำงกฎหมำยในขั้นพิจำรณำของที่ประชุมสภำผู้แทนรำษฎร ที่ประชุมวุฒิสภำ ที่ประชุม
 รัฐสภำ และที่ประชุมคณะกรรมำธิกำร 
4. ด ำเนินกำรยกร่ำงญัตติ กระทู้ถำมและค ำแปรญัตติร่ำงพระรำชบัญญัติให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
5. วินิจฉัย ให้ค ำปรึกษำ เสนอควำมเห็น แนะน ำ ตอบข้อหำรือเกี่ยวกับกฎหมำย ประกำศ ค ำสั่ง ระเบียบ และข้อบังคับ
 เกี่ยวกับงำนในอ ำนำจหน้ำที่ของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร และส่วนรำชกำรในสังกัด 
6. ตรวจพิจำรณำยกร่ำงระเบียบ ข้อบังคับ และสัญญำ รวมทั้งตรวจสอบควำมสมบูรณ์ของนิติกรรมต่ำง ๆ  ของส ำนักงำน
 เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
7. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับคดีควำมทั้งแพ่ง คดีอำญำ และคดีปกครอง ตลอดจน ประสำนงำนกับพนักงำนสอบสวน พนักงำนอัยกำร
 และผู้ที่เก่ียวข้องในกำรด ำเนินคดีควำมทั้งปวงของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
8. ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยเกี่ยวกับกำรกระท ำละเมิดของเจ้ำหน้ำที่ กำรสอบหำข้อเท็จจริง  กำรสอบสวนทำงวินัย  
 และกำรสอบสวนอื่น 
9. เสนอควำมเห็นทำงกฎหมำยในเรื่องข้อกฎหมำยเกี่ยวกับกำรปฏิบัติรำชกำรโดยทั่วไปของรัฐสภำ  สภำผู้แทนรำษฎร 
 และส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
10. ปฏิบัติงำนให้ค ำปรึกษำทำงกฎหมำยแก่คณะกรรมำธิกำรตำมท่ีถูกร้องขอ 
11. ปฏิบัติงำนอื่นท่ีได้รับมอบหมำย 
 
 

ติดต่อ กลุ่มงำนกฎหมำย 1 อำคำรทิปโก้ ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3131 โทรสำร 02-3573100 ต่อ 3126 

 
 

Work Quotes 
 

“...เคารพพี่ ให้เกียรติเพื่อน คอยเตอืนน้อง รักพวกพ้อง สามัคคี มีเหตุผล  

ร่วมทุกข์สุข ทุกที่หมาย คล้ายญาติตน ความสุขล้น เกิดขึน้ได้ ในการงาน 

ไม่ล าเอียง เที่ยงธรรม น้อมน าจิต ทุกความคดิ เปิดใจรับ สมัครสมาน 

รู้ถ่อมตน เปน็คนสู้ ไม่อู้งาน ไม่หักหาญ ปั่นไมตรี มีให้กนั 

ไม่ฆ่านอ้ง ไม่ฟ้องนาย ไม่ขายเพื่อน ไม่บิดเบือน ความเปน็จริง ทุกสิ่งสรรค์ 

ติเตียนได้ ไม่โกรธ อาฆาตกนั ไม่แก้ตัว โดยหัน ไปโทษใคร 

ไม่ลุแก่ โทสะ พาวิกฤต ทุกปญัหา ร่วมกันคิด ช่วยแก้ไข 

มีเมตตา กรุณา อยู่ในใจ ทั้งน้อยใหญ่ จะนอบนอ้ม พร้อมศรัทธา...” 

ผู้บังคับบัญชำกลุม่งำนกฎหมำย 1 
                                                                              (นำยสณัห์ชัย สินธุวงษ์) 
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อ ำนำจหน้ำที่ 
กลุ่มงำนกฎหมำย 2  ส ำนักกฎหมำย 

1. จัดท ำร่ำงกฎหมำยด้ำนสังคม ตำมควำมต้องกำรให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร คณะกรรมำธิกำร  ส่วนรำชกำร 
 และประชำชน 
2. ศึกษำ วิเครำะห์ร่ำงกฎหมำยที่เสนอต่อสภำผู้แทนรำษฎรเพื่อประกอบกำรพิจำรณำของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
3. ติดตำมและประสำนงำนกำรยกร่ำงกฎหมำยในขั้นพิจำรณำของที่ประชุมสภำผู้แทนรำษฎร ที่ประชุมวุฒิสภำ ที่ประชุม
 รัฐสภำ และที่ประชุมคณะกรรมำธิกำร 
4. ด ำเนินกำรยกร่ำงญัตติ กระทู้ถำมและค ำแปรญัตติร่ำงพระรำชบัญญัติให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
5. วินิจฉัย ให้ค ำปรึกษำ เสนอควำมเห็น แนะน ำ ตอบข้อหำรือเกี่ยวกับกฎหมำย ประกำศ ค ำสั่ง ระเบียบ  และข้อบังคับ
 เกี่ยวกับงำนในอ ำนำจหน้ำที่ของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร และส่วนรำชกำรในสังกัด 
6. ตรวจพิจำรณำยกร่ำงระเบียบ ข้อบังคับ และสัญญำ รวมทั้งตรวจสอบควำมสมบูรณ์ของนิติกรรมต่ำง ๆ ของส ำนักงำน
 เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
7. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับคดีควำมทั้งแพ่ง คดีอำญำ และคดีปกครอง ตลอดจนประสำนงำนกับพนักงำนสอบสวน พนักงำนอัยกำร
 และผู้ที่เก่ียวข้องในกำรด ำเนินคดีควำมทั้งปวงของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
8. ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยเกี่ยวกับกำรกระท ำละเมิดของเจ้ำหน้ำที่ กำรสอบหำข้อเท็จจริง  กำรสอบสวนทำงวินัย  
 และกำรสอบสวนอื่น 
9. เสนอควำมเห็นทำงกฎหมำยในเรื่องข้อกฎหมำยเกี่ยวกับกำรปฏิบัติรำชกำรโดยทั่วไปของรัฐสภำ สภำผู้แทนรำษฎร 
 และส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
10. ปฏิบัติงำนให้ค ำปรึกษำทำงกฎหมำยแก่คณะกรรมำธิกำรตำมท่ีถูกร้องขอ 
11. ปฏิบัติงำนอื่นท่ีได้รับมอบหมำย 
 
 
 

ติดต่อ กลุ่มงำนกฎหมำย 2 อำคำรทิปโก้ ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3128 โทรสำร 02-3573100 ต่อ 3122 

 
 
 
 

Work Quotes 

 

“ยืดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง ปฏิบัติตามกฎกติกาอย่างเคร่งครัด” 

ผู้บังคับบัญชำกลุม่งำนกฎหมำย 2 
                                                                                 (นำงภัทริดำ  สุคณุณี) 
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อ ำนำจหน้ำที่ 

กลุ่มงำนกฎหมำย 3 ส ำนักกฎหมำย 

1. จัดท ำร่ำงกฎหมำยด้ำนกำรเมือง กำรบริหำร วิทยำศำสตร์ เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม  ตำมควำมต้องกำรให้กับ
 สมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร คณะกรรมำธิกำร ส่วนรำชกำรและประชำชน 
2. ศึกษำ วิเครำะห์ร่ำงกฎหมำยที่เสนอต่อสภำผู้แทนรำษฎรเพื่อประกอบกำรพิจำรณำของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
3. ติดตำมและประสำนงำนกำรยกร่ำงกฎหมำยในขั้นพิจำรณำของที่ประชุมสภำผู้แทนรำษฎร ที่ประชุมวุฒิสภำ ที่ประชุม
 รัฐสภำ และที่ประชุมคณะกรรมำธิกำร 
4. ด ำเนินกำรยกร่ำงญัตติ กระทู้ถำมและค ำแปรญัตติร่ำงพระรำชบัญญัติให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
5. วินิจฉัย ให้ค ำปรึกษำ เสนอควำมเห็น แนะน ำ ตอบข้อหำรือเกี่ยวกับกฎหมำย ประกำศ ค ำสั่ง ระเบียบและข้อบังคับ
 เกี่ยวกับงำนในอ ำนำจหน้ำที่ของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร และส่วนรำชกำรในสังกัด 
6. ตรวจพิจำรณำยกร่ำงระเบียบ ข้อบังคับ และสัญญำ รวมทั้งตรวจสอบควำมสมบูรณ์ของนิติกรรมต่ำง ๆ ของส ำนักงำน
 เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
7. ด ำเนินกำรเกี่ยวกับคดีควำมทั้งแพ่ง คดีอำญำ และคดีปกครอง ตลอดจน ประสำนงำนกับพนักงำนสอบสวน พนักงำนอัยกำร
 และผู้ที่เก่ียวข้องในกำรด ำเนินคดีควำมทั้งปวงของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
8. ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยเกี่ยวกับกำรกระท ำละเมิดของเจ้ำหน้ำที่ กำรสอบหำข้อเท็จจริง  กำรสอบสวนทำงวินัย  
 และกำรสอบสวนอื่น 
9. เสนอควำมเห็นทำงกฎหมำยในเรื่องข้อกฎหมำยเกี่ยวกับกำรปฏิบัติรำชกำรโดยทั่วไปของรัฐสภำ  สภำผู้แทนรำษฎร 
 และส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
10. ปฏิบัติงำนให้ค ำปรึกษำทำงกฎหมำยแก่คณะกรรมำธิกำรตำมท่ีถูกร้องขอ 
11. ปฏิบัติงำนอื่นท่ีได้รับมอบหมำย 
 
 
 

ติดต่อ กลุ่มงำนกฎหมำย 3 อำคำรทิปโก้ ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3124 โทรสำร 02-3573100 ต่อ 3122 

 
 
 

Work Quotes 
 

“การปฏบิัติงานดา้นกฎหมายนั้น จะกอ่ให้เกิดผลสัมฤทธิ์และก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
แก่ราชการได้ ก็ตอ่เมื่อผู้ปฏิบตัิราชการขบัเคล่ือนงานในหน้าที่ 

ด้วยพื้นฐานของความซื่อตรงและโดยปราศจากอคติ” 

ผู้บังคับบัญชำกลุม่งำนกฎหมำย 3 
                                                                                          (นำยกิตติพศ  ก ำเหนิดฤทธิ์) 
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อ ำนำจหน้ำที่ 
กลุ่มงำนพัฒนำกฎหมำย ส ำนักกฎหมำย 

1. ศึกษา รวบรวม หลักการและเหตุผลในการเสนอแก้ไขกฎหมายในชั้นกระทรวง ทบวง กรม  คณะกรรมการกฤษฎีกา  
 สภาผู้แทนราษฎร กรรมาธิการ อนุกรรมาธิการ กรรมาธิการร่วมกัน และส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
2. ศึกษา วิเคราะห์กฎหมายที่ใช้บังคับ เพ่ือเสนอปรับปรุงหรือให้มีกฎหมายใหม่เพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
 หรือการบริหารประเทศ 
3. ศึกษา วิเคราะห์กฎหมายในบริบทของสภาพสังคมที่เป็นอยู่ และวิเคราะห์แนวทางที่เหมาะสมในการมีกฎหมายเพ่ือแก้ไข
 ปัญหาของสังคม 
4. ศึกษา วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในการตรวจสอบ และพัฒนากฎหมาย 
5. ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลเชิงวิชาการด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม เพ่ือประกอบ
 เป็นข้อมูลในการร่างกฎหมาย 
6. ศึกษา วิเคราะห์ในลักษณะที่เป็นสหวิทยาการในประเด็นที่มีผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชน  เพ่ือประกอบ 
 เป็นข้อมูลในการร่างกฎหมาย 
7. ด าเนินการยกร่างกฎหมายแม่แบบ เพ่ือให้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรได้ใช้ในการเสนอกฎหมายต่อสภาผู้แทนราษฎร 
8. ปฏิบัติงานอื่นท่ีได้รับมอบหมาย 
 
 
 

ติดต่อ กลุ่มงานพัฒนากฎหมาย อาคารทิปโก ้ชั้น 16  
โทร. 02-3573100 ต่อ 3130 โทรสาร 02-3573100 ต่อ 3122 

 
 
 
 
 
 
 

Work Quotes 

 

“เรียนรู้งาน ตั้งใจ และพัฒนางานให้ดีที่สุด” 

ผู้บังคับบัญชากลุม่งานพัฒนากฎหมาย 
                                                                                          (นายกุลพล  วัชรกาฬ) 

 Legal Affairs 
 

Fa
m

ily
 

@The Thai Parliament 
 

 16 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในการปฏิบัติหน้าที่ในการท างานของหน่วยงานต่าง ๆ  
มีความจ าเป็นที่จะต้องก าหนดกรอบอ านาจหน้าที่ของ 
แต่ละต าแหน่งให้ชัดเจนเพ่ือให้การท างานเป็นไปอย่างราบรื่น 
บทบาทของ “นิติกร” ก็เช่นกัน เพราะนอกจากจะต้อง
ยึดถือในเรื่องของความถูกต้องอย่างตรงไปตรงมาแล้ว 
พวกเรายังมีเรื่องราวที่น่าสนใจอยู่ไม่น้อย ผมในฐานะ 
นิติกรประจ าส านักกฎหมายจะขอบอกเล่าเกี่ยวกับอ านาจ
หน้าที่ที่พวกเราได้รับมอบหมายให้ทุกท่านได้ทราบกันครับ 
ส ำนักกฎหมำยมีนิติกรปฏิบัติหน้าที่ในแต่ละกลุ่มงาน 
รวมทั้งสิ้น 4 กลุ่มงาน ซึ่งหน้าที่หลักของพวกเราก็จะมี
ความคล้ายคลึงกัน โดยจะแบ่งเป็นสองส่วนครับ 
     ส่วนที่  1 หน้าที่ เกี่ยวกับวงงานรัฐสภา ซึ่งถือเป็น 
ภารกิจสนับสนุนการปฏิบัติราชการในสภาผู้แทนราษฎร  
ได้ แก่  การยกร่ างกฎหมายตามความต้ องการขอ ง
สมาชิ กสภาผู้ แทนราษฎรและประชาชน รวมถึ ง 
การตอบข้อหารือทางกฎหมายให้แก่สมาชิกฯ และ
คณะกรรมาธิการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ในส่วนที่ 2 เป็นหน้าที่เกี่ยวกับงานนิติการทั่วไป 
ในส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ได้แก่ งานตรวจ
ความสมบูรณ์ในนิติกรรมสัญญา จัดหาพัสดุและการเสนอ
ความเห็นทางกฎหมายเกี่ยวกับการบริหารสัญญาพัสดุ 
การเสนอความเห็นทางกฎหมายในส่วนที่เกี่ยวกับกฎหมาย 
กฎ ระเบียบ ประกาศ ที่ ใช้บังคับภายในส านักงานฯ  
การด าเนินคดีแพ่ง คดีอาญา และคดีปกครอง รวมไปถึง
การท าหน้าที่เป็นกรรมการ ในคณะกรรมการสอบสวน
ข้อเท็จจริง คณะกรรมการสอบสวนทางวินัย 
     ในกำรปฏิบัติงำนในแต่ละขั้นตอนพวกเราด าเนินการ 
ตามกฎระเบียบที่บังคับใช้อย่างเคร่งครัด และเน้นย้ า 
ที่ความถูกต้องอยู่ เสมอ โดยปฏิบัติ งานกันอย่ างเต็ ม
ความสามารถที่มีอยู่  
     ก่อนจะลำกันไป หากท่านใดมีข้อสงสัยเกี่ยวกับกฎหมาย
ต่าง ๆ พวกเรายินดีให้ค าปรึกษาและให้ความช่วยเหลือ
อย่างเต็มที่ครับ 
 

INTRODUCE 

สมัชญ์  สมบตัิพำนิช 
นิติกรช านาญการพิเศษ ส านักกฎหมาย 

 

หน้าที่เกี่ยวกับ 
วงงานรัฐสภา 

การให้บริการแก่
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร

และประชาชน 

เสนอความเห็นทางกฎหมาย 

หน้าที่เกี่ยวกับ 
งานนิตกิารทั่วไป 

คณะกรรมการสอบสวน
ข้อเท็จจริง/คณะกรรมการ 

สอบสวนทางวินัย 
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ผมในฐานะที่เป็นวิทยากรประจ าส านักกฎหมายมาเป็น
ระยะเวลานาน (อาจจะไม่นานเท่าพ่ี ๆ และเพ่ือน ๆ 
หลาย ๆ ท่านนะครับ) แต่ก็ได้เรียนรู้การท างานภายใน
ส านักฯ มามากพอสมควร ไม่ว่าจะเป็นการท างาน 
ในหน้าที่  การได้รับแต่งตั้ งให้ เป็นคณะท างานต่าง ๆ  
หรือการท างานตามที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งการท างาน 
ก็มีทั้งความยากง่ายแตกต่างกันไป ผมจะขอเป็นตัวแทน
ของส านั กฯ มาอธิบายอ านาจหน้ าที่ ของวิทยากร 
ส านักกฎหมายแบบง่าย ๆ ให้ผู้อ่านทุกท่านได้ทราบว่า.....  
วิทยากรส านักกฎหมายเค้าท าอะไรกันบ้าง ? 
     ส านักกฎหมายมีวิทยากรประจ ากลุ่มงานทั้ง 4 กลุ่มงาน 
คือ กลุ่มงานกฎหมาย 1 กลุ่มงานกฎหมาย 2 กลุ่มงาน
กฎหมาย 3 และกลุ่มงานพัฒนากฎหมาย แบ่งเป็นกลุ่มละ 
4 คน รวมแล้วมีทั้งสิ้น 16 คน หน้าที่หลัก ๆ ที่ ได้รับ
มอบหมาย คือ การยกร่างกระทู้ถาม ญัตติ ค าอภิปราย
และหนังสือติดต่อราชการให้กับสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
โดยวิทยากรของกลุ่มงานพัฒนากฎหมายจะมีหน้าที่ 
 

 
 
 
 
 
 

แตกต่างจากกลุ่มงานอ่ืน ๆ อยู่บ้าง นั่นคือการจัดท า
รวบรวมกฎหมายประจ าปีเพ่ือเผยแพร่ภายในส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรและผู้ที่สนใจให้ได้ศึกษา 
และน าไป ใช้ป ระโยชน์ กั น  ในช่ วงที่ มี ก ารประชุ ม 
สภาผู้แทนราษฎร ส านักกฎหมายจะมีห้องหน่วยเฉพาะกิจ
เพ่ือให้บริการแก่สมาชิกฯ ซึ่ งวิทยากรก็จะท าหน้าที่
สนับสนุนงานในด้านต่าง ๆ ตามที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น 
     นอกจากนี้ยั งมีหน้ าที่ ปฏิ บั ติ งานด้ านวิชาการ 
เพ่ือสนับสนุนงานนิติบัญญั ติ  เช่น  การท างานวิจัย 
หรืองานวิชาการด้านกฎหมาย  และอีกหนึ่ งภารกิจ 
ที่ส าคัญ คือ การจัดท าบทความทางวิชาการด้านกฎหมาย
เพ่ือเผยแพร่ในรายการ เจตนารมณ์กฎหมาย ทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงรัฐสภา 87.5 เมกะเฮิร์ทซ์ ออกอากาศ 
ทุกวันพุธเวลา 18.30 - 19.00 น. โดยจะมีวิทยากรแต่ละ 
กลุ่มงานหมุนเวียนกันมาให้ความรู้ทุกสัปดาห์ 
     การปฏิบั ติ งาน ในคณ ะท างานที่ ผู้ อ าน วยการ 
ส านักกฎหมายแต่งตั้งขึ้นถือเป็น อีกหนึ่งงานที่ส าคัญ 
เพราะโดยส่วนใหญ่วิทยากรจะเป็นผู้ขับเคลื่อนการท างาน
ของคณ ะท างาน เหล่ านี้ ต ามอ าน าจหน้ าที่ ที่ ได้ รับ
มอบหมาย ซึ่ งจะมีความแตกต่างกันไปไม่ว่าจะเป็น  
การจัดท ารายงานตามตัวชี้วัดของส านักงานฯ การพัฒนา
และปรับปรุงเว็บไซต์ของส านักกฎหมาย การจัดท า
โครงการเพ่ือสังคมในรูปแบบของการท า CSR เป็นต้น 
อย่างไรก็ตาม วิทยากรส านักกฎหมายก็ยั งมี โอกาส 
ได้ รับการแต่ งตั้ งให้ เข้ าไป เป็ นคณ ะกรรมการหรือ
คณะอนุกรรมการต่าง ๆ และปฏิบัติงานอ่ืนตามที่ได้รับ
มอบหมายจากผู้บังคับบัญชาอย่างเต็มความสามารถ 
เพ่ือให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ตามที่ตั้งไว้ 
     ก่อนจากกันขอฝากทุกท่านเข้าไปเยี่ยมชมเว็บไซต์
ส านักกฎหมายที่ ได้ท าการปรับปรุงใหม่  ซึ่ งมีข้อมูล
เกี่ยวกับกฎหมายที่ เป็นประโยชน์  งานด้านวิชาการ 
และวงงานรัฐสภา โดยสามารถเข้าไปหาความรู้กันได้ที่ 
www.parliament.go.th/elaw พวกเรายินดีรับค าติชม
เพ่ือน าไปปรับปรุงให้ดีขึ้นต่อไปครับ 
 

ยกร่างกระทู้ 
ค าถาม ญัตติ 
ค าอภิปราย 

 

บทความ 
ทางวิชาการ 
ด้านกฎหมาย 

 

ให้บริการ 
แก่สมาชิกฯ 

 

พัฒนาเว็บไซต์ 
ส านักกฎหมาย 

 

ชยพล  ธานีวัฒน์ 
วิทยากรช านาญการพิเศษ ส านักกฎหมาย 
 

INTRODUCE 
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บทความวิชาการด้านกฎหมาย หมายถึง บทความวิชาการ
ที่มุ่งน าเสนอเนื้อหาสาระด้านกฎหมาย ประกอบด้วย
ความรู้ ข้อเท็จจริง และมุมมองทรรศนะใหม่ ๆ ในด้าน
กฎหมาย และแทรกความคิดเห็นและข้อเสนอแนะไว้ 
จัดท าขึ้ น เพ่ื อสนั บสนุนการปฏิ บั ติ งานของสมาชิ ก  
สภาผู้แทนราษฎร บุคคลในวงงานรัฐสภา และบุคคล
ผู้สนใจทั่วไป ส านักกฎหมายด าเนินการเผยแพร่บทความ
วิชาการด้านกฎหมายผ่านหลายช่องทาง ได้แก่ รายการ 
“เจตนารมณ์กฎหมาย” สถานีวิทยุกระจายเสียงรัฐสภา 
เว็บไซต์และเพจของส านักกฎหมาย 

ขั้นตอนการท างาน 
 1. พิจารณาเลือกหัวข้อบทความ โดยพิจารณา 
ว่าตนเองมีความสนใจเรื่องใดและมีความรู้ความเชี่ยวชาญ
ในเรื่องใด จากนั้นพิจารณาเลือกหัวข้อกฎหมายที่มีความ
น่าสนใจหรือกฎหมายที่เป็นประเด็นทางสังคมหรือเป็น
กฎหมายใหม ่
 2. ค้นคว้าและรวบรวมเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง ค้นคว้า
และรวบรวมเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับกระบวนการยกร่าง
กฎหมาย เนื้อหาสาระของกฎหมาย จากแหล่งสืบค้นภายใน
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร เช่น ห้องสมุดรัฐสภา 
เอกสารประกอบการพิจารณา บันทึกการประชุมของ
คณะกรรมาธิการ 
 3. ศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ท าความ
เข้าใจเจตนารมณ์ของกฎหมาย ศึกษาบทบัญญัติต่าง ๆ  
ให้เข้าใจ รวมทั้งศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างกฎหมายอ่ืน ๆ 
ที่ เกี่ ยวข้อง และวิ เคราะห์กับสถานการณ์ปัจจุบันว่า
กฎหมายมีผลอย่างไร มีประเด็นใดน่าสนใจ จากนั้ น 
จึงสังเคราะห์ข้อมูลเพ่ือได้สาระส าคัญและสิ่งที่คิดว่าควร
น ามาเผยแพร่ต่อสาธารณชน 
 4. จัดวางโครงสร้างบทความ ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง 
บทน า เนื้อหา บทวิเคราะห์ และบทสรุป จัดท าบทความ
วิชาการด้านกฎหมายโดยค านึงถึงหลักการเขียนบทความ 
ที่ดีและถูกต้อง เช่น เนื้อหาสาระ การสะกดค า การใช้ภาษา
ที่เข้าใจง่าย 
 5. เผยแพร่บทความวิชาการ เมื่อผู้บังคับบัญชา
เห็นชอบและอนุญาตให้เผยแพร่บทความแล้ว ด าเนินการ
น าเข้าสู่เว็บไซต์ และเพจของส านักกฎหมาย และบันทึกเทป
รายการ “เจตนารมณ์กฎหมาย” ทางสถานีวิทยุกระจายเสียง
รัฐสภา 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
สมาชิกรัฐสภา คณะกรรมาธิการ บุคคลในวงงานรัฐสภา 
สามารถน าความรู้เกี่ยวจากบทความวิชาการด้านกฎหมาย
ไปใช้สนับสนุนการปฏิบัติงานด้านนิติบัญญัติ ได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ และสามารถใช้เป็นข้อมูลอ้างอิงต่อยอด
ส าหรับการจัดท าเอกสารวิชาการต่อไปได้ และส าหรับบุคคล
ผู้สนใจทั่วไปที่ได้รับฟังรายการเจตนารมณ์กฎหมาย สามารถ
น าความรู้ที่ ไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน 
และการประกอบอาชีพได้ 
 
บทสรุป 
บทความวิชาการด้านกฎหมายของส านั กกฎหมาย 
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร เป็นบทความ
วิชาการที่มุ่งน าเสนอเนื้อหาสาระด้านกฎหมาย จัดท าขึ้น
เพ่ือสนับสนุนการปฏิบัติงานของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
บุคคลในวงงานรัฐสภา และผู้สนใจทั่วไป ด าเนินการเผยแพร่
ผ่านหลายช่องทาง ได้แก่ รายการเจตนารมณ์กฎหมาย  
ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงรัฐสภา FM 87.50 MHz ทุกวันพุธ 
เวลา 18.30 น. เว็บไซต์ www.parliament.go.th/elaw และเพจ 
ของส านักกฎหมาย www.facebook.com/legaloflaw 
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การเขียนและเผยแพร่บทความวิชาการด้านกฎหมาย 
INTRODUCE 

พงษ์ศักดิ์  ปัตถา 
วิทยากรช านาญการ ส านักกฎหมาย 



 
 
 
 
 
 
 

ส ำ นั ก ก ฎ ห ม ำ ย มี ห น้ ำ ที่ 
และควำมรับผิดชอบเกี่ยวกับงำน 
ด้ำนนิติบัญญัติ ได้แก่ กำรร่ำงกฎหมำย 
แก้ไขเพ่ิมเติมกฎหมำย ปรับปรุงหรือ
ยกเลิกกฎหมำย ศึกษำวิเครำะห์เกี่ยวกับ
กฎหมำยให้กับสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
กำรร่ ำงกระทู้ ถ ำม  กำรร่ ำงญั ตติ  
กำรร่ำงค ำอภิปรำย กำรค้นกฎหมำย 
และกำรร่ำงหนังสือติดต่อส่วนรำชกำร 
รวมทั้ งกำรปฏิบัติงำนด้ำนนิติกำร 
ได้แก่ กำรตรวจร่ำงสัญญำ กำรด ำเนินงำน
เกี่ยวกับคดี สอบสวน เสนอควำมเห็น 
ทั้งนี้งำนดังกล่ำวจะบรรลุตำมวัตถุประสงค์
ได้ต้องได้รับกำรสนับสนุนงำนจำก
กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป ซึ่งท ำหน้ำที่ 
เป็นหน่วยธุรกำรกลำงของส ำนักกฎหมำย 
กลุ่มงำนบริหำรทั่วไปมีหน้ำที่ในกำร
ให้กำรสนับสนุน ส่งเสริม และอ ำนวย
ควำมสะดวกให้กำรด ำเนินงำนของ 
นิติกร วิทยำกร สมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
และบุคคลที่เก่ียวข้องในวงงำนรัฐสภำ 
 ห้องหน่วยเฉพำะกิจเป็นห้อง
ปฏิบัติงำนของส ำนักกฎหมำยเพ่ือให้
บริกำร และอ ำนวยควำมสะดวกให้กับ
สมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร และบุคคล
ที่ เกี่ยวข้องในวงงำนรัฐสภำ โดยมี
เจ้ำหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำนบริกำรจ ำแนก
ตำมสำยงำน คือ นิติกร วิทยำกร  
เจ้ำพนักงำนธุรกำร และเจ้ำหน้ำที่
บันทึกข้อมูลเป็นผู้ให้กำรบริกำรงำน
ด้ำนต่ำง ๆ รวมทั้ งกำรค้นคว้ำหำ
ข้อมูลให้กับผู้มำขอใช้บริกำร  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
โดย เฉพำะกลุ่ มงำนบริหำรทั่ ว ไป 
มีกรอบภำรกิจกำรให้บริกำร ณ ห้องหน่วย 
เฉพำะกิจ ดังนี้ 

 อ ำนวยควำมสะดวกให้กับ 
ผู้มำขอใช้บริกำร 

 รับงำนจำกสมำชิกสภำผู้แทน
รำษฎร นิติกร วิทยำกร และบุคคล 
อ่ืน ๆ ที่มำขอใช้บริกำร 

 ลงทะเบียนรับ -ส่ งหนั งสือ 
ทำงระบบสำรบรรณอิเล็กทรอนิกส์ 
เพ่ือสำมำรถติดตำมตรวจสอบสืบค้นได้ 

 พิมพ์หนังสือรำชกำร พร้อม
ทั้ งตรวจทำนงำน พิมพ์ ให้ ถูกต้อง 
ตำมแบบฟอร์มที่ก ำหนด 

 ควบคุม ดูแลพัสดุครุภัณฑ์ 
ในกำรปฏิบัติงำนให้มีสภำพคงทน
พร้อมใช้งำน 

 ติ ด ต่ อ ป ร ะ ส ำ น ง ำ น กั บ
หน่วยงำนที่ เกี่ ยวข้อง เพ่ือให้กำร
ด ำเนินงำนส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
คุณสมบัติที่ดีของผู้ให้บริกำรที่ดี 

มีคุณภำพ อันเป็นคุณลักษณะเด่น 
ของกลุ่มงำนบริหำรทั่วไป คือ 

 ให้บริกำรอย่ ำงเสมอภำค 
และเต็มใจให้ควำมช่วยเหลือ 

 มีกิริยำวำจำสุภำพอ่อนโยน
ต่อผู้มำใช้บริกำร 

 มี ค ว ำ ม ร อ บ รู้  ถู ก ต้ อ ง  
และรวดเร็ว 

 มีควำมกระตือรือร้น 
 มีทัศนคติต่อกำรบริกำรที่ด ี
 มี ส ติ ใน ก ำรแก้ ไขปั ญ ห ำ  

และสำมำรถควบคุมอำรมณ์ได้ 
กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป เป็นกลุ่มงำน

ที่มีหน้ำที่ในกำรสนับสนุนกำรปฏิบัติงำน
แก่ข้ำรำชกำรในส ำนักกฎหมำย ซึ่งถือเป็น
ฟันเฟืองส่วนหนึ่งของเครื่องจักรภำยใน
ส ำนักกฎหมำยที่จะช่วยให้สำมำรถ
ขับเคลื่อนกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจ
หลักของส ำนักให้บรรลุตำมวัตถุประสงค์
ขององค์กรได้เป็นอย่ำงดี 
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INTRODUCE 
กัญชลิการ์  เทียนเถื่อน 
เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส  ส านักกฎหมาย 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

INTRODUCE เรื่อง/Ketkanok  Khemtrong 

คู่มือการยกร่างกฎหมาย (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ. 2561 

     จัดท ำขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือเบื้องต้นในกำรปฏิบัติงำนยกร่ำงกฎหมำย และตรวจพิจำรณำโครงสร้ำงและรูปแบบ 
ของร่ำงกฎหมำยตำมภำรกิจที่ได้รับมอบหมำย รวมถึงเป็นคลังควำมรู้ส ำคัญในกำรศึกษำถึงกระบวนกำร ขั้นตอน วิธีกำร
และเทคนิคในกำรให้บริกำรยกร่ำงกฎหมำย เพ่ือควำมพร้อมในกำรปฏิบัติงำนอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน 
     1. ทบทวนคู่มือแนวทางการยกร่างกฎหมาย (ฉบับเดิม) 
เพ่ือให้ทราบว่าสมควรต้องปรับปรุงในเรื่องใดบ้าง 
     2. ศึกษาหลักเกณฑ์การจัดท าร่างกฎหมายในปัจจุบัน 
(รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย มติคณะรัฐมนตรี) 
เพ่ือความเข้าใจที่ถูกต้องตรงกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
     3. จัดท าคู่มือการยกร่างกฎหมาย (ฉบับปรับปรุง) 
พ.ศ. 2561 โดยท าการปรับปรุงเนื้อหาในส่วนขององค์
ความรู้ หลักการ ทฤษฎีในการยกร่างกฎหมายที่อยู่ในคู่มือ
ฉบับเดิมให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับหลักเกณฑ์ใน
ปัจจุบัน และจัดเรียงล าดับโครงสร้างเนื้อหาในคู่มือให้ มี
ความชัดเจน สะดวกต่อการค้นหาและน าไปใช้ พร้อมทั้ง
เพ่ิมเติมตัวอย่างประกอบการยกร่างกฎหมายในแต่ละ
ส่วนประกอบค าอธิบายเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ดี
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังได้เพ่ิมเติมเนื้อหาในส่วนที่เกี่ยวกับ
เทคนิคและข้อพึงระวังในการให้บริการยกร่างกฎหมาย  
ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีได้รับจากประสบการณ์การปฏิบัติงานของ
นิติกรส านักกฎหมาย เพ่ือให้คู่มือมีความครบถ้วนสมบูรณ์ 
สามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือเบื้องต้นในการให้บริการ 
ยกร่างกฎหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ประโยชน์ที่จะได้รับจากหนังสือเล่มนี้ 
     1. นิติกรส านักกฎหมายซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบในการ
จัดท าร่างกฎหมายตามความต้องการของสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร มีคู่มือการยกร่างกฎหมายเป็นเครื่องมือและแหล่ง
ความรู้ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือเตรียมความพร้อม
ในการด าเนินงานยกร่างกฎหมายและตรวจพิจารณา 
ร่างกฎหมายตามอ านาจหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     2. บุคลากรในส านักกฎหมายรวมถึงบุคคลในวงงาน
รัฐสภามีคู่มือการยกร่างกฎหมายเป็นคลังความรู้ส าคัญ 
ที่สามารถใช้ในการศึกษาถึงหลักเกณฑ์ แนวทาง และ
ขั้นตอนในการยกร่างกฎหมาย ตลอดจนองค์ความรู้ต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้สามารถเข้าใจกระบวนการยกร่าง
กฎหมายซึ่งเป็นหน้าที่หลักประการหนึ่งของการปฏิบัติงาน
ด้านนิติบัญญัติของสภาผู้แทนราษฎร และสามารถปฏิบัติ
หน้าที่ของตนในการสนับสนุนงานด้านนิติบัญญัติได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 

บทสรุป 
     คู่มือการยกร่างกฎหมาย (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ. 2561 
ประกอบด้วยเนื้อหาหลัก 3 ส่วน ได้แก่ 
     1. องค์ความรู้ในการยกร่างกฎหมาย 
     2. หลักเกณฑ์ในการยกร่างกฎหมาย 
     3. เทคนิคและข้อพึงระวังในการให้บริการยกร่างกฎหมาย 
     โดยได้ท าการปรับปรุงเนื้อหาจากคู่มือแนวทางการยกร่าง
กฎหมาย (ฉบับเดิม) พ.ศ. 2551 ให้มีโครงสร้างเนื้อหา 
ที่ชัดเจน สะดวกต่อการค้นคว้าและน าไปใช้ยิ่งขึ้น ทั้งในส่วน
ของหลักการเบื้องต้นในการยกร่างกฎหมายตลอดจน
โครงสร้างและรูปแบบของกฎหมายประเภทต่าง ๆ 
นอกจากนี้ ยังท าการปรับปรุงเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
หลักเกณฑ์ที่ เกี่ยวข้องกับการจัดท าร่างกฎหมายใน
ปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทยฉบับปัจจุบัน ซึ่งได้ก าหนดแนวทางการจัดท าร่าง
กฎหมายไว้อย่างชัดเจนในมาตรา 77 อีกทั้งได้เพ่ิมเติม
เนื้อหาในส่วนของกฎหมายล าดับรองที่ใช้ในวงงานรัฐสภา 
ตลอดจนเทคนิคและข้อพึงระวังในการให้บริการยกร่าง
กฎหมายเพ่ือให้นิติกรผู้ท าหน้าที่จัดท าร่างกฎหมายมี 
องค์ความรู้ที่ครบถ้วนและสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับ
ภารกิจที่ได้รับมอบหมายอย่างมีประสิทธิภาพ  
     ปัจจุบันได้จัดพิมพ์คู่มือฯ จ านวน 150 เล่ม เพ่ือ
เผยแพร่แก่หน่วยงานต่าง ๆ ภายในส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร รวมถึงได้ เผยแพร่คู่มือฯ บนสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  เ พ่ือให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาค้นคว้าและ 
ดาวน์โหลดข้อมูลผ่านเว็บไซต์ส านักกฎหมาย ส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (www.parliament.go.th/elaw) 
ระบบอินทราเน็ต และบนหน้าเพจ (facebook) ส านักกฎหมาย 
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

ตัวแทนจากคณะท างานปรับปรุงคู่มือแนวทางการยกร่างกฎหมาย 
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INTRODUCE เรื่อง/ Wanwanach Sawangchang 

การจัดท าคู่มือการเขียนบทความวิชาการด้านกฎหมาย 
     ด้วยส ำนักกฎหมำยเป็นหน่วยงำนที่มีอ ำนำจหน้ำที่เกี่ยวข้องกับกำรศึกษำ วิเครำะห์เกี่ยวกับกฎหมำย เพ่ือเสนอ
ปรับปรุงหรือให้มีกฎหมำยใหม่ เพ่ือประโยชน์ในกำรพัฒนำเศรษฐกิจ สังคม หรือกำรบริหำรประเทศ  ศึกษำวิเครำะห์
กฎหมำยในบริบทของสภำพสังคมที่เป็นอยู่และวิเครำะห์แนวทำงที่เหมำะสมในกำรมีกฎหมำยเพ่ือแก้ไขปัญหำของสังคม  
ตลอดจนศึกษำวิเครำะห์และรวบรวมข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในกำรตรวจสอบ และพัฒนำกฎหมำย  
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     ทั้งนี้ เพ่ือให้บรรลุภารกิจดังกล่าว ส านักกฎหมาย 
จึงได้ด าเนินการจัดท าบทความทางวิชาการ เพ่ือใช้
ประโยชน์ในวงงานรัฐสภาและเพ่ือเผยแพร่แก่ผู้สนใจ
ทั่วไป และเพ่ือให้การจัดท าบทความทางวิชาการและ 
การเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของส านักกฎหมาย
ดังกล่าว มีมาตรฐานและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยได้
แต่ งตั้ งคณะท างานจัดท าคู่ มื อการ เขียนบทความ 
ทางวิชาการและการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของ 
ส านักกฎหมาย ประกอบด้วยคณะท างาน จ านวน 21 คน 
มีผู้บังคับบัญชาทุกกลุ่มงานเป็นที่ปรึกษา และมีข้าราชการ
ต าแหน่งวิทยากรของส านักกฎหมายทุกคนเป็นคณะท างาน 
โดยคณะท างานมีอ านาจหน้าที่ ดังนี้ 
     1. ศึกษา รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเขียน
บทความทางวิชาการ และการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ
ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงรัฐสภา และทางเว็บไซต์  
     2. จัดท าคู่มือการท าบทความวิชาการและการเผยแพร่
ผลงานวิชาการของส านักกฎมาย 
     3. จัดพิมพ์และเผยแพร่คู่มือการท าบทความวิชาการ
และการเผยแพร่ผลงานวิชาการของส านักกฎมายในแบบ
รูปเล่มและทางเว็บไซต์ของส านักกฎหมาย 
 
การด าเนินงาน 
     1. การก าหนดค านิยาม ของบทความทางวิชาการ
ด้านกฎหมาย 
         คณะท างานฯ ได้ก าหนดนิยามค าว่า บทความ 
ทางวิชาการด้านกฎหมาย หมายถึง งานเขียนที่ผู้เขียน 
มุ่งน าเสนอเนื้อหาสาระของกฎหมาย ซึ่งได้จากการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารทางวิชาการด้านกฎหมายต่าง  ๆ แล้ว

ผู้เขียนน ามากลั่นกรอง เรียบเรียงเขียนขึ ้นใหม่อย่าง
ต่อเนื ่องกัน โดยเนื้อหาสาระของบทความทางวิชาการ
ด้านกฎหมายที่น าเสนอนั้น มีพ้ืนฐานอยู่ในสาขาวิชา
กฎหมาย ซึ่งประกอบด้วยความรู้ ข้อเท็จจริง หรือมุมมอง
ทรรศนะใหม ่ๆ ในด้านกฎหมายที่ผู้เขียนค้นคว้า วิเคราะห์
ได้มา และแทรกความคิดเห็น ข้อเสนอของผู้ เขียนไว้
ประกอบด้วย รวมทั้งหมายถึงงานเขียนเกี่ยวกับกฎหมาย 
ซึ่งมีการก าหนดประเด็นที่ชัดเจน มีการวิเคราะห์ประเด็น
ตามหลักวิชาการด้านกฎหมาย และมีการสรุปประเด็น  
โดยเป็นการน าความรู้จากแหล่งข้อมูลทางวิชาการ 
ด้านกฎหมายมาสังเคราะห์ประกอบกับการให้ทัศนะ 
ทางวิชาการตามความเห็นของตน 
 
     2. การจัดท าคู่มือฯ และการเผยแพร่ 
         คณะท า ง านจั ดท าคู่ มื อกา ร เขี ยนบทความ 
ทางวิชาการและการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของ 
ส านั กกฎหมาย ได้ จั ดให้ มี การประชุมและก าหนด
ระยะเวลาการด า เนินงานการจัดท าคู่มือ  โดยเริ่ ม
ด า เนินการ ตั้ งแต่ เดือนตุลาคม 2560 จนแล้วเสร็จ 
เป็นต้นฉบับในเดือนมิถุนายน 2561 จากนั้นได้จัดพิมพ์ 
จ านวน 150 เล่ม เพ่ือเผยแพร่แก่ผู้บริหารและหน่วยงาน
ต่าง ๆ ภายในส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร  
         นอกจากนี้  ส านักกฎหมายยังได้เผยแพร่คู่มือ
ดังกล่าวเป็นองค์ความรู้ของส านักกฎหมาย ผ่านเว็บไซต์
ของส านักกฎหมาย (https://www.parliament.go.th/elaw/)  
และเว็บเพจของส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการ 
สภาผู้แทนราษฎร โดยมีผู้สนใจเปิดอ่านเป็นจ านวนมาก
ปรากฏข้อมูล ดังนี้ 
     -   จ าน วนกา ร เปิ ด อ่ านและการดา วน์ โ ห ลด  
(download) ผ่านทาง เว็บไซต์ของส านักกฎหมาย 
( https://www.parliament.go.th/elaw/) จ า น ว น 
7,539 ครั้ง (ข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 18 กรกฎาคม 2561 –  
13 กุมภาพันธ์ 2562) 
     -  จ านวนการเปิดอ่านผ่านทางเว็บเพจของส านัก
กฎหมาย ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร มีจ านวน
การกดถูกใจ (like) จ านวน 329 ครั้ง และการกดแชร์ (share) 
จ านวน 652 ครั้ง (ข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 1 สิงหาคม 2561 – 
13 กุมภาพันธ์ 2562) 
 

ตัวแทนจากคณะท างานจัดท าคู่มือการเขียนบทความวิชาการ 
และการเผยแพร่ผลงานวิชาการของส านกักฎหมาย 
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โครงการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 

“ใจจดอยู่กับการพับ  
สติจับดูมือเคลื่อนไหว” 

 
 
 
 
 
 

 

เร่ือง/Raviwan  Khiewwichai Project 
“การสร้างสรรค์” 

“การมีสติ” 

“การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน” 

จากแนวคิดเล็ก ๆ ของผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป
ที่ต้องการสร้างการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทย 
มุ่ ง สู่ แนวทางการฝึ กสมาธิ และสติปัญญาให้พร้ อม 
ในการปฏิบัติงานในทุก ๆ ด้าน พร้อมลุยทุกสถานการณ์ 
ในทุก ๆ วัน กิจกรรม “ใจจดอยู่กับการพับ สติจับดูมือ
เคลื่อนไหว” จึงได้ด าเนินการขึ้นภายใต้การดูแลของ 
กลุ่มงานบริหารทั่วไป ประจ าส านักกฎหมาย ซึ่งจัดเป็น
กิจกรรมที่เหมาะส าหรับทุกเพศ ทุกวัย และยังเป็นการใช้
เวลาว่างให้เป็นประโยชน์อีกด้วย 

     ในปัจจุบัน เราปฏิเสธไม่ได้เลยว่า “การมีสติ”  
เป็นสิ่งจ าเป็นในการท างาน และการใช้ชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งการฝึกพับเหรียญโปรยทาน เป็นอีกหนึ่งทางเลือก 
ในการฝึกสมาธิ ท าให้ผู้ฝึกมีใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่ท า และ
เป็นการฝึกสติให้อยู่ในปัจจุบันขณะ 

     กิจกรรม “ใจจดอยู่กับการพับ สติจับดูมือเคลื่อนไหว” 
คือ การพับเหรียญโปรยทาน เพ่ือใช้ในพิธีกรรมทางศาสนา 
เช่น งานอุปสมบท งานมงคลสมรส งานศพ เป็นต้น  
โดยกิจกรรมดังกล่าวเป็นการส่ง เสริมให้ข้ าราชการ 
ส านักกฎหมายได้ท ากิจกรรมร่วมกัน และเป็นการฝึกสมาธิ  
สติ เพ่ิมการเรียนรู้ การมีความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงได้ใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และที่ส าคัญเป็นการส่งเสริม
จิตส านึกในด้าน “การให”้ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
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     ในส่วนของการด าเนินโครงการนั้น กลุ่มงานบริหารทั่วไปเป็นผู้ด าเนิน
โครงการหลัก ซึ่ งได้รับการสนับสนุนจากผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
ผู้บังคับบัญชาทุกกลุ่มงาน และข้าราชการส านักกฎหมาย ช่วงเวลาในการ
ด าเนินโครงการ คือ ทุกวันพุธ  เวลา 08.00 – 08.30 นาฬิกา และ 
เวลา 12.00 – 13.00 นาฬิกา ณ ห้องประชุมส านักกฎหมาย อาคารทิปโก้  
ชั้น 16 โดยได้มีการจัดเตรียมอุปกรณ์และวิทยากรในการให้ความรู้แก่ 
ผู้เข้าร่วมโครงการ และได้เปิดรับบริจาคปัจจัยจากผู้มีจิตศรัทธา พร้อมท าการ 
ส่งมอบเหรียญโปรยทานที่พับเสร็จเรียบร้อยแล้วให้กับผู้ที่ต้องการน าไปใช้ 
ในพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ โดยคิดเพียงค่าใช้จ่ายตามจริงเท่านั้น 

 Did You Know 

ในเทศกาลงานต่าง ๆ จะใช้สีริบบิ้นที่แตกต่างกันไปตามความเหมาะสม วันนี้
ส านักกฎหมายขอน าเสนอเกร็ดความรู้ในการใช้สีริบบิ้นเล็ก ๆ น้อย ๆ ให้กับ
เพ่ือน ๆ เพื่อน าไปใช้ในงานต่าง ๆ ค่ะ 
-  งานอุปสมบท สีริบบิ้นที่นิยมใช้ส่วนมาก คือ สีเหลือง สีทอง สีส้ม หรือ
ริบบิ้นที่มีสีสันสดใส สามารถเลือกได้ตามความชอบ  
-  งานมงคลสมรส ส่วนใหญ่จะใช้เป็นสีที่เย็นตา คือ สีชมพู สีแดง สีฟ้า  
หรือสีอื่น ๆ ตามความชอบของเจ้าบ่าวและเจ้าสาว 
-  งานศพ โดยส่วนมากจะเลือกใช้เป็นสีขาว หรือสีด า เพ่ือความสุภาพ 
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แรงบันดาลใจในการริเริ่มกิจกรรม  
“ใจจดอยู่กับการพับ สติจับดูมือเคลื่อนไหว” 
“จากการที่ ได้ศึ กษาเกี่ ยวกับด้ านพระพุทธศาสนา 
และได้เรียนฝึกสมาธิ ก็มีแนวคิดว่าในสังคมปัจจุบัน 
การใช้ชีวิตอย่างมีสติและสมาธิเป็นเรื่องที่จ าเป็นมาก  
เราก็เลยเริ่มมองหากิจกรรมที่จะมาช่วยส่งเสริมตรงนี้  
และพอดีว่าเคยเห็นน้อง ๆ ในกลุ่มงานบริหารทั่วไป 
ได้ใช้เวลาว่างจากการท างานนั่งพับเหรียญโปรยทาน 
เพ่ือส่งมอบให้กับผู้ที่จะน าไปใช้ในงานบุญต่าง ๆ เราก็เลย
คิดว่ากิจกรรมพับเหรียญโปรยทานนี่แหละที่น่าจะตอบ
โจทก์ได้มากที่สุด และมองว่าการเรียนรู้ที่ดีเริ่มต้นจาก 
การลงมือท า สร้างความคิดต่อยอดจากสิ่งที่ดูธรรมดา 
และหยิบมันขึ้นมาท าให้เกิดประโยชน์” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
วัตถุประสงค์ในการด าเนินกจิกรรม 
“จริง ๆ กิจกรรมนี้ได้สอดคล้องกับการด าเนินการของ
คณะท างานรณรงค์ส่งเสริมการปฏิบัติตามประมวล
จริยธรรมข้าราชการรัฐสภาและความโปร่งใส ส านักกฎหมาย 
นั่นก็ถือว่าเป็นประโยชน์อย่างหนึ่ง และอีกส่วนหนึ่งก็คือ
อยากให้ข้าราชการส านักกฎหมายได้มี โอกาสฝึกสติ 
และสมาธิจากกิจกรรมง่าย ๆ ซึ่งสามารถเรียนรู้กันได้แบบ
เพ่ือนสอนเพ่ือน พ่ีสอนน้อง ท าให้เกิดสัมพันธภาพที่ดี
ระหว่างกันในการท างาน และยังน าประโยชน์ที่ ได้รับ 
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และลึก ๆ แล้วก็คิดว่า
กิจกรรมนี้จะช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
เพราะเชื่อว่าเวลาที่คนเรามีสติและสมาธิผลการท างานที่ดี 
ก็จะตามมาเอง” 
 

“การเรียนรูท่ี้ดี  

เร่ิมตน้จากการลงมือท า  

สรา้งความคิดต่อยอด 

จากสิ่ งท่ีดธูรรมดา 

และหยบิมนัขึ้นมาท าให ้

เกิดประโยชน”์ 

 

       Interview Word : Raviwan  Khiewwichai 

ดร.ลักษณาวดี  แก้วมณี หรือ พี่ดวง ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริหารทั่วไป 
และเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรม “ใจจดอยู่กับการพับ สติจับดูมือเคลื่อนไหว”  
ซึ่ งถือว่าเป็นกิจกรรมที่ดีและยังเป็นกิจกรรมที่ เกิดขึ้น ใหม่ภายใน 
ส านักกฎหมาย กิจกรรมนี้จะมีจุดเริ่มต้นและแนวคิดในการด าเนินการ
อย่างไร “พี่ดวง” พร้อมที่จะมาเล่าสู่กันฟังแล้วค่ะ 
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ผลตอบรับจากการด าเนินกิจกรรรม 
“จากการติดตามผลจากน้อง ๆ ที่เป็นผู้ด าเนินกิจกรรม  
ก็มีกระแสว่าได้รับการตอบรับที่ดีนะคะ เพราะกิจกรรมนี้
ท าให้ข้าราชการส านักกฎหมายทุกคนได้มีส่วนร่วม  
บางคนก็ได้เข้ามาฝึกการพับเหรียญโปรยทานเพ่ือฝึกสมาธิ 
หรือบางคนที่ไม่มีเวลาก็จะช่วยกันบริจาคปัจจัยเพ่ือใช้ 
ในการท ากิจกรรม และยังได้รับการตอบรับที่ดีจากส านัก
อ่ืน ๆ ด้วย เช่น การสั่งซื้อเหรียญโปรยทานที่พับแล้วไปใช้
ในการประกอบพิธีทางศาสนาต่าง ๆ ในราคาที่เหมาะสม
และหากท่านใดสนใจก็สามารถสอบถามรายละเอียด
เพ่ิมเติมได้ที่กลุ่มงานบริหารทั่วไป ส านักกฎหมายค่ะ  
แอบโฆษณานิดนึง (ยิ้ม)” 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรม 
“อย่างที่บอกไปข้างต้นเลยว่า ผู้ที่ เข้าร่วมกิจกรรมนี้ 
จะมีโอกาสได้ฝึกสติและสมาธิ ได้ร่วมท าบุญเล็ก ๆ น้อย ๆ 
และหากใครที่เคร่งเครียดจากการท างานอย่างหนักหน่วง
มาเป็นเวลานาน การได้มาพับเหรียญโปรยทานก็จะ 
ช่วยให้ความเครียดลดลงได้ในระดับหนึ่ง เป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีในการท างาน ทุกคนได้ใกล้ชิดกันมากขึ้น 
ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และที่ส าคัญเลยก็คือการที่เรา
ไดม้าใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วย” 
 
แนวคิดในการต่อยอดกิจกรรม 
“อนาคตคิดว่าเราก็จะเริ่มจากสิ่งง่าย ๆ ไปก่อน อย่างเช่น
การฝึกท าลวดลายใหม่ ๆ และท าการประชาสัมพันธ์ 
ให้มากขึ้น จริง ๆ ก็มีแนวคิดว่าอยากจะน าเหรียญที่พับ
เสร็จแล้วไปบริจาคให้กับงานอุปสมบทหมู่ หรือบริจาค
ให้กับผู้ที่ต้องการน าไปใช้ ซึ่งอาจจะมีก าหนดว่าเราจะ
บริจาคเดือนละเท่าไหร่ แต่อันนี้ต้องขอปรึกษากับน้อง ๆ 
คณะท างานก่อนนะว่าจะสามารถท าได้มากน้อยแค่ไหน 
เพราะเราต้องอิงคนท างานเป็นหลักด้วย”  
 

 

 

 

ฝากอะไรถึงผู้อ่านสักหน่อย 
“หนังสือเล่มนี้น่าจะออกประมาณต้น ๆ ปี 2562 ซึ่งก็ถือว่า
เป็นปีใหม่แล้วเนอะ ก็อยากให้ทุกคนที่มีความตั้งใจจะท า
อะไรสักอย่างหนึ่ง ให้คิดและลงมือท าทันทีเพราะอย่างที่
เรารู้กันว่าเวลาไม่เคยคอยใครสักคน เพราะฉะนั้นพ่ีเลย
อยากให้ทุกคนท าไม่ว่าสิ่งนั้นจะยากแค่ไหน ท าไม่ว่าสิ่งนั้น
จะส าเร็จหรือไม่  เพราะการได้ลงมือท าจะท าให้ เรา 
มี ป ร ะ ส บ ก า รณ์ ใน ก า รตั ด สิ น ใจ  แ ล ะ ได้ เรี ย น รู้ 
ในข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น อีกเรื่องหนึ่งที่อยากฝากไว้ก็คือ 
เพ่ื อน ๆ พ่ี  ๆ น้ อง ๆ  สามารถติดตามกิจกรรมที่ มี
ประโยชน์ รวมถึงสาระน่ารู้เกี่ยวกับกฎหมายได้ที่ “เพจ
ส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร” 
และติดตามกิจกรรมพับเหรียญโปรยทานได้ที่ “กลุ่มคณะ
จริยธรรมฯ ส านักกฎหมาย” ค่ะ” 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 เป็นอย่างไรกันบ้างคะ ถือว่าเป็นกิจกรรมที่ดี 
มาก ๆ เลยใช่ม้ัยคะ เพราะได้รับประโยชน์มากมาย
หลายอย่างกันเลยทีเดียว เพื่อน ๆ ก็อย่าลืมใช้เวลาว่าง
ให้ เป็นประโยชน์และหาเวลาในการพัฒนาตัวเอง 
อยู่เสมอด้วยนะคะ 
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เร่ือง/Raviwan  Khiewwichai 

การสวมใส่ 
ผ้าไทยหรือผ้าพื้นเมือง 

@ ส ำนักกฎหมำย 
     วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่สืบทอดกันมาอย่างช้านาน และถูกก าหนดขึ้น
เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางเดียวกันในการด าเนินชีวิต ซึ่งแต่ละท้องถิ่น 
ก็จะมีความแตกต่างกันออกไป ทั้งในด้านการแต่งกาย ด้านอาหาร และ
ด้านภาษา 
     วัฒนธรรมไทยในด้านการแต่งกาย คนไทยมีเอกลักษณ์ในด้าน 
การแต่งกายมาตั้งแต่สมัยอดีต โดยรูปแบบของผ้าไทยก็จะมีทั้งผ้าไหม
และผ้าทอมือต่าง ๆ ผู้หญิงอาจจะนิยมสวมใส่ผ้าถุง แต่ถ้าเป็นผู้ชาย
คงหนีไม่พ้นผ้าขาวม้าซึ่งนิยมใช้มาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน 
 

     การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย
ด้านการแต่งกายจ าเป็นต้อง
อาศัยความร่วมมือจากคนไทย
ทุกคน โดยช่วยกันรณรงค์  
ส่งเสริม และสร้างทัศนคติที่ดี
ในการแต่งกายด้วยชุดผ้าไทย
หรือผ้าพื้นเมือง  

     ส านักกฎหมายขอเป็นส่วนเล็ก ๆ ส่วนหนึ่ง  
ในการร่วมสนับสนุนการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย  
โดยได้จัดกิจกรรมภายใต้ชื่อ “ส านักกฎหมาย
ร่วมใจอนุรักษ์ความเป็นไทย แต่งกายชุดผ้าไทย
ทุกวันศุกร์” เป็นการรณรงค์ให้ข้าราชการ
ภายในส านักพร้อมใจกันแต่งกายด้วยชุดผ้าไทย
ทุกวันศุกร์ ซึ่งตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรม
และประวัติศาสตร์ไทยที่มีมาอย่างยาวนาน 
การใส่ผ้าไทยนี้ยังเป็นการส่งเสริมวิสาหกิจ
ขนาดย่อมภายในท้องถิ่น กระจายรายได้สู่
ชุมชน และเป็นก าลังหลักในการสานต่อ
วัฒนธรรมอีกด้วย 
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     การจัดกิจกรรมดังกล่าว ส านัก
กฎหมายได้มกีารจับและมอบรางวัล
ให้กับผู้ที่ร่วมแต่งกายด้วยชุดผ้าไทย 
ซึ่งการจัดกิจกรรมนี้ได้รับความสนใจ
จากข้าราชการภายในส านักเป็น
อย่างมาก เพราะช่วยสร้างสีสัน  
เพ่ิมความสนุกสนาน และสร้างเสียง
หัวเราะให้กับผู้ เข้าร่วมกิจกรรม  
ท าให้ ได้รับความร่วมมือในการ 
สวมใส่ชุดผ้าไทยและผ้าพ้ืนเมือง
มากขึ้น 

Did You Know 

เช่ือว่าหลาย ๆ คนอาจมีความกังวลในเรื่องของการแต่งผ้าไทย 
ยังไงให้ดูดี วันนี้ส านักกฎหมายก็จะมาแนะน าเคล็ดลับเล็ก ๆ น้อย ๆ 
ให้เพื่อน ๆ ได้ลองน าไปปรับใช้กันนะคะ 
- คนที่มีรูปร่างอวบ เจ้าเนื้อหน่อย ๆ ไม่ควรใส่ชุดผ้าไทยที่มี
ลวดลายขนาดใหญ่เกินไป เพราะจะท าให้ดูรูปร่างใหญ่ขึ้น 
- คนท่ีมีรูปร่างสูง เหมาะกับผ้าไทยท่ีมีลวดลายทางขวาง แนวขวาง
ของลายผ้าจะช่วยพรางตาให้ดูรูปร่างเตี้ยลง 
- คนที่มีรูปร่างเตี้ย เหมาะกับผ้าไทยที่มีลายทางยาว เพราะ 
แนวทางยาวหรือแนวดิ่งของลวดลายจะช่วยพรางตาให้ดูรูปร่าง
สูงขึ้น 
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ค ำพ่อสอน 

 “กำรท ำงำน”  
เมือ่มโีอกาสและมงีานท า  ควรเตม็ใจท า 

โดยไมจ่ าเป็นตอ้งตัง้ขอ้แม ้
หรอืเงือ่นไขอนัใด  ไวใ้หเ้ป็นเครื่องกดีขวาง 

คนทีท่ างานไดจ้รงิ ๆ  นัน้ไมว่า่จะจบังานสิง่ใด 
ยอ่มท าไดเ้สมอ  ถา้ยิง่มคีวามเอาใจใส่ 

มีความขยนั  และมีความซือ่สตัย ์สจุริต 
กยิ็ง่จะช่วยให้ประสบผลส าเรจ็ในงานทีท่ าสงูข้ึน 

 

 

 

พระบรมราโชวาทในพธิพีระราชทานปรญิญาบตัร วทิยาลยัเทคโนโลยแีละอาชวีศกึษา 
๘ กรกฎาคม ๒๕๓๐ 
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     ใ น ปี  พ . ศ .  2 5 1 0  พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็จ  
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงน าเมล็ดพันธุ์
ดอกดาวเรืองมาจากประเทศเนเธอร์แลนด์    
เหตุเพราะทรงโปรดสีสันที่สวยงามของดอกไม้
ชนิดนี้ เป็นต้นที่ปลูกง่าย โตไว คงทนแข็งแรง  
ไม่ค่อยมีโรคและแมลงมารบกวน ระยะเวลา 
ในการผลิตดอกก็ใช้เวลาปลูกเพียง 45 –60 วัน 
เท่านั้น ก็จะได้ดอกดาวเรืองที่บานสะพรั่ง น่าชื่นชม 
พระองค์จึงทรงโปรดให้มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
ทดลองปลูกและขยายพันธุ์เพ่ือแจกจ่ายให้กับ
ประชาชนน าไปปลูกเพ่ือความสวยงามและยังเป็น
การสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรอีกด้วย 

  

 

     ในเดือนตุลาคม 2560 เป็นเดือนแห่งประวัติศาสตร์ของ
ประเทศไทย หล่อหลอมดวงใจคนไทยทุกดวงเพ่ือส่งเสด็จ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
ด้วยดอก “ดาวเรือง” เพ่ือถวายพ่อหลวงของประชาชนชาวไทย 
ในฐานะพสกนิกรของพระองค์ท่าน ส านักกฎหมายได้เข้าร่วม
เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ “ดาวเรืองหนึ่งต้นเพื่อล้นเกล้า” ของ
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร และได้มอบดอกดาวเรือง
เพ่ือน าไปประดับตกแต่งบริเวณรัฐสภา ในช่วงพระราชพิธี
ถวายพระเพลิงพระบรมศพ เป็นการแสดงออกถึงความ
จงรักภักดีและส านึกในพระมหากรุณาธิคุณต่อพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โดยดอกดาวเรืองจะออก 
ดอกบานสะพรั่งพร้อมกันทั่วประเทศ ระหว่าง วันที่ 20 – 31 
ตุลาคม 2560 

    

                                          ดาวเรืองหนึ่งต้นเพือ่ล้นเกล้า 
       

 
“ดอกดาวเรือง” ถือเป็น ดอกไม้

ประจ าพระองค์ 

“สีเหลือง” ยังเป็นสี 
ประจ าวันพระราชสมภพของ 
ในหลวงรัชกาลที่ 9 อีกด้วย 

เรื่อง/ chanika Radcharuk 
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     การถวายผ้าพระกฐิน ถือเป็น
ประเพณีที่ส ำคัญของพุทธศำสนิกชน
ชำวไทยอย่ำงหนึ่ง นิยมท ำกันตั้งแต่
วันแรม 1 ค  ำ เดือนสิบเอ็ด ไปจนถึง
วันขึ้น 15 ค  ำ เดือน 12 หรือจ ำกัน
ง่ำย ๆ ว่ำตั้งแตว่ันตักบำตรเทโวจนถึง
วันลอยกระทงนั่นเอง และในช่วง
ระยะเวลำนี้ของทุก ๆ ปี หน่วยงำน
รำชกำรต่ำง ๆ จะขอพระรำชทำน 
ผ้ำพระกฐินไปถวำยตำมวัดหลวงต่ำง ๆ 
ที่นอกเหนือไปจำกวัดส ำคัญ 16 วัด 
ที่พระเจ้ ำแผ่นดิน เสด็จพระรำช
ด ำ เนินไปถวำยผ้ ำพระกฐินด้ วย
พระองค์เองเป็นประจ ำ 

 

 

    

   พิธีถวายผ้าพระกฐินพระราชทาน ปี 2560 
     เพ่ือเป็นการสืบสานประเพณี 
ที่ส าคัญ ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยได้
เข้ำร่วมถวำยผ้ำพระกฐินพระรำชทำน 
ประจ ำปี 2560 ของส ำนักงำนเลขำธิกำร
สภำผู้แทนรำษฎร ไปถอดถวำยแด่พระสงฆ์
จ ำพรรษำ เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกำยน 2560 
ณ วัดมหรรณพำรำมวรวิหำร เสำชิงช้ำ 
เ ขตพระนคร  กรุ ง เทพฯ  โดยมี   
นำยสรศักดิ์ เพียรเวช เลขำธิกำรสภำ
ผู้แทนรำษฎร พร้อมด้วยข้ำรำชกำร 
พนักงำนรำชกำร และลูกจ้ำงของ
ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
และประชำชนผู้มีจิตศรัทธำเข้ำร่วม
ในพิธีดังกล่ำว 

  

 

    

 Activity   

       
 

เรื อง/chanika Radcharuk  

       
 

 33 



      ในการถวายผ้าพระกฐินนี้พุทธศาสนิกชน
ทั่วไปเชื่อกันว่า “การท าบุญทอดกฐินเป็น
กุศลแรง เพราะเป็นกาลทาน ท าได้เพียง 
ปีละครั้ง และต้องท าในก าหนดเวลาหนึ่งเดือน
ตามที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้” ดังนั้น 
อานิสงส์หรือผลดีจึงมีหลายประการ คือ  
ได้สงเคราะห์พระสงฆ์ผู้จ าพรรษาให้ได้ 
ผ้านุ่งห่มใหม่ และได้ชื่อว่า การท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนาสร้างกุศลจิตแก่ผู้ท าบุญ
เพราะท าด้วยความเลื่อมใส อีกทั้งการทอดกฐิน
ยังก่อให้เกิดความสามัคคี เป็นกำรร่วมมือกัน
ท ำคุณงำมควำมดี หำกกำรถวำยกฐินนั ้น 
มีส่วนในกำรบูรณปฏิสังขรณ์วัดวำอำรำม 
ก็จะได้ชื่อว่ำมีส่วนช่วยรักษำศำสนสถำน
และศำสนวัตถุให้ยั่งยืนต่อไป สมกับเป็น 
กำรท ำบุญปีละครั้งที่มีคุณค่ำ  
 

อานิสงส์ของการร่วมท าบุญทอดกฐิน 
      1. ท ำให้เป็นผู้มั่งคั่งมีทรัพยส์ินมำก และประสบควำมส ำเร็จในหน้ำท่ีกำรงำนไดโ้ดยง่ำย 
       2. ท ำให้เป็นผู้มจีิตใจแช่มชืน่ บริสุทธ์ิและผ่องใสอยู่เสมอ 
       3 .ท ำให้เป็นผู้มจีิตใจตั้งมั่น เป็นสมำธิและเข้ำถึงธรรมไดโ้ดยงำ่ย 
       4. ได้ชื่อว่ำเป็นผู้สำมำรถใช้ทรัพย์สมบตัิให้เกิดเป็นบุญกุศลตดิตัวไปในภพเบื้องหน้ำได้อย่ำงเต็มที่ 
       5. ท ำให้เป็นคนรูปงำม ผิวพรรณงำม เป็นท่ีรักของคนท่ัวไป 
       6. ท ำให้เป็นผู้มีชื่อเสียง เกียรติคณุ น่ำยกย่องสรรเสรญิ เป็นทีต่ั้งแห่งศรัทธำน่ำเคำรพนับถือ 
                          ที่มำ : https://www.sanook.com/horoscoup/106137 
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      Activity : เรื่อง/Chanika Radcharuk  

       
 

   

ขึ้นปีใหม่ 2561  
 

     ในปัจจุบันปัญหาเด็กถูกทอดทิ้งและเด็กก าพร้า
ที่ขาดการดูแลนับว่าเป็นอีกหนึ่งปัญหาที่ต้องได้รับ
การแก้ไขโดยเร็วที่สุด เด็กที่ถูกทอดทิ้งในปัจจุบัน
พบว่าเกิดจากการตั้งครรภ์ไม่พร้อม พ่อแม่ที่เป็น
วัยรุ่ นมี เพศสัมพันธ์ ในวัย เรียนเป็นส่ วนใหญ่  
โดยเฉพาะนักศึกษาที่ยังเรียนไม่จบ และกลุ่มวัยรุ่น
ที่ติดยาเสพติด 

 

     สถานสงเคราะห์ต่าง ๆ จึงเปรียบเสมือนบ้าน 
หลังที่สองให้เด็กหลาย ๆ คน ได้พักพิงและเพราะ 
การเลี้ยงดูเด็กคนหนึ่งให้เติบโตอยู่ในสังคม ไม่ใช่เรื่องง่าย 
ซึ่ งปัญหาหลัก ๆ จะอยู่ ในเรื่องของค่าใช้จ่ ายต่ าง ๆ  
ที่ตามมาอย่างต่อเนื่อง  
       
 

 

     การขาดความรักความอบอุ่นจากสถาบันครอบครัว
ยังถือเป็นปัญหาล าดับแรกที่ต้องให้ความส าคัญ 
และในอนาคตสถานการณ์เด็กถูกทอดทิ้งจะรุนแรง
ขึ้นอย่างแน่นอน หากเด็กเหล่านี้เติบโตขึ้นจาก 
การได้รับความรักอย่างฉาบฉวยโดยไม่รู้จักรากฐาน
ของความรักที่แท้จริง เด็กจึงต้องตกอยู่ในสภาพ
ของเด็กก าพร้า ได้รับการเลี้ ยงดูอยู่ ในสถาน
สงเคราะห์อย่างถาวร 

 

 

 

   

กับบ้านเด็กอ่อนพญาไท 
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     การร่วมท าบุญ บริจาคสิ่งของ และการเลี้ยงอาหาร
ให้กับน้อง ๆ ในสถานสงเคราะห์ถือเป็นการส่งมอบ
ความสุขที่เรียกได้ว่า สุขใจทั้งผู้ให้และผู้รับ และเป็น
การสร้างโอกาสให้กับน้อง ๆ ในบ้านหลังที่สองได้มี
ช่ วง เวลาแห่งการเรียนรู้และได้ รับความอบอุ่น 
จากผู้ให้ที่ไม่เคยพบหน้ากัน ซึ่งท าให้เราได้รู้ซึ้งถึง 
ค าว่า “การให้ยิ่งใหญ่เสมอ” 
       
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ...ความดีเล็กๆ เหล่านี้สามารถ
รวมเป็น “พลังแห่งการแบ่งปัน”  
ที่ท าให้ทุกคนมีความสุขได้...  

   

ขึ้นปีใหม่ ปี 2561 กับบ้านเด็กอ่อนพญาไท 
 

     “เนื่องในโอกาสขึ้นปีใหม่ ปี 2561” 
ของครอบครัวกฎหมาย เริ่มต้นด้วย 
การจัดกิจกรรมดี ๆ ที่อยากให้ทุกคนได้มี
ส่ วนร่ วมในการสร้ างสรรค์กิจกรรม 
ที่แบ่งปันความสุขให้กับผู้อ่ืน  
      ด้วยเหตุผลนี้  ผู้อ านวยการส านัก
กฎหมาย (นายจักรพันธ์ จันทรเจริญ) 
พร้อมด้วยข้าราชการส านักกฎหมาย 
ได้ร่วมกันจัดกิจกรรมขึ้นปีใหม่ ปี พ.ศ. 2561 
เ มื่ อ วั น ศุ ก ร์ ที่  1 9  มกร าคม  2561  
ด้วยการเลี้ยงขนม และร่วมบริจาคเงิน 
สิ่งของที่จ าเป็นให้กับสถานสงเคราะห์ 
เด็กอ่อนพญาไท อ าเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี  ถือเป็นการส่งมอบความสุข 
ให้กับสังคม เป็นกิจกรรมที่ดีที่ข้าราชการ
ส านักกฎหมายทุกคนจะได้ร่วมท าบุญเพ่ือ
เป็นการแบ่งปันความรัก ความอบอุ่น
ให้กับ เด็ก ๆ ในสถานสงเคราะห์ ใ น
ช่วงเวลาพิเศษนี้ด้วย 
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ขึ้นปีใหม่ ปี 2561 กับบ้านเด็กอ่อนพญาไท 
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     นับว่าเป็นภาพกิจกรรมอันน่าประทับใจเพราะ
ทุกคนต่างพร้อมหน้าพร้อมตากันมาร่วมกิจกรรม 
ในครั้งนี้ เป็นการร่วมท าความดีเพ่ือตอบแทนสังคม
และยังเป็นการสร้างความสามัคคีภายในส านักกฎหมาย
อีกด้วย หวังเป็นอย่างยิ่งว่ากิจกรรมดี  ๆแบบนี้จะเกิดขึ้น
อีกครั้งในโอกาสต่อไป...  

รู้จักกับสถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท 

     สถานสง เคราะห์ เด็ ก อ่อนพญาไท เป็ น 
สถานสงเคราะห์ของเด็กก าพร้าทั้งชาย – หญิง 
อายุแรกเกิดถึง 6 ขวบ ที่ถูกทิ้งในสาธารณะ 
ทั้งหลังคลอดที่โรงพยาบาล เร่ร่อน พลัดหลง  
ถูกทารุณกรรมและประสบปัญหาทางสังคมต่าง ๆ 
 

 

      

อะไรคือสิ่งจ ำเป็นส าหรับน้อง ๆ ? 
      ทุกท่านสามารถร่วมบริจาคสิ่งของและ

ของใช้จ าเป็น ไม่ว่าจะเป็นเครื่องอุปโภค
บริโภค เช่น ข้าวสาร นมผง นมกล่องยูเอชที 
เสื้อผ้า รองเท้า ขนม ของเล่น ยารักษาโรค 
แพมเพิร์ส เป็นต้น 
     สถานสงเคราะห์ เด็ ก อ่อนพญาไท 
เปิดทุกวัน ไม่มีวันหยุดราชการ โดยสามารถ 
แวะเวียนไปร่วมท ากิจกรรม เพ่ือส่งมอบ
ความสุขและความสนุกสนานให้กับน้อง ๆ 
เพราะถึงแม้มันจะเป็นสิ่งเล็ก ๆ แต่ถ้ารวม 
สิ่งเล็ก ๆ เหล่านี้ ไปเรื่อย ๆ ทุกวันจาก 
หลาย ๆ คน หลาย ๆ หมู่คณะ เราก็เชื่อว่า
มันจะสามารถหล่อหลอมให้เด็กเหล่านี้
เตบิโตไปเป็นผู้ใหญ่ที่ดีได้ในอนาคต 
 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trick Box : 7 วิธีบอกรักลูก ผ่านพฤติกรรมที่พ่อแม ่
    ควรท าในแบบง่าย ๆ 

การเลี้ยงลูกส าหรับหลายคนอาจจะเป็นเรื่องง่าย  
แต่คุณพ่อคุณแม่บางคนท่ีเข้าใจลูกก็ย่อมเลี้ยงลูกได้ง่ายดายขึ้น 
และการท่ีเราจะให้ลูกรับรู้ว่าเรารักเขาแค่ไหนก็ท าได้ไม่ยากเช่นกัน 
เราก็มี 7 วิธีบอกรักลูกง่ายๆ มาฝากกันค่ะ 
     1. ให้เวลาอยู่กับเขาบ้าง คุณพ่อคุณแม่มักไม่ค่อยมีเวลาเลี้ยงลูก
หรือให้ความสนใจลูกมากเท่าใดนัก และน่ีก็ยิ่งท าให้ความสัมพันธ์
ระหว่างพ่อแม่ลูกห่างเหินกันไป ท าให้เขารู้สึกว่าคุณไม่รักเขา
เหมือนเดิม ดังน้ัน ในวันหยุดก็ควรพักงานและหันมาอยู่กับเขาให้
มากๆ ดีกว่า อาจจะหากิจกรรมสนุกๆ เช่น จัดปาร์ตี้เล็กๆ ไปเท่ียว
สวนสนุก หรือพาไปซ้ือของเล่นท่ีเขาอยากได้ก็ได้ 
     2. ฟังทุกเรื่องท่ีลูกเล่าให้ฟัง เมื่อลูกน้อยไปเจออะไรมาใน
ระหว่างวันก็มักจะน ามาเล่าให้พ่อแม่ฟังอยู่เสมอ แม้ว่าจะไม่ใช่เรื่อง
ท่ีมีสาระก็ตามแต่การท่ีพ่อและแม่ตั้งใจฟังเขาเล่าเรื่องราวและให้
การตอบรับลูกบ้าง มันจะท าให้เขาสัมผัสได้ว่า พ่อแม่ให้ความสนใจ
และรักเขาอย่างจริงใจนั่นเอง 
     3. บอกรักลูกบ่อย ๆ น่ีคือวิธีท่ีง่าย ท่ีจะท าให้ลูกรับรู้ว่าพ่อแม่
รักเขา น่ันคือ การหมั่นบอกรักลูกอยู่บ่อย ๆ รับรองค่ะว่าค าพูดน้ีจะ
ท าให้เจ้าตัวน้อยอบอุ่นหัวใจและมีความสุขอย่างมากแน่นอน 
     4. ให้ความสนในใจชีวิตประจ าวันของลูก หลังจากท่ีลูกกลับมา
จากโรงเรียน ลูกอาจจะมีเรื่องราวมากมายท่ีท าให้เหน่ือย หนักใจ
หรืออ่อนล้ากลับมา พ่อและแม่ควรถามไถ่ความเป็นไปในชีวิตของ
เขาบ้าง อาจจะเป็นเรื่องของการเรียน เรื่องของเพื่อน ๆ เรื่องราว
รอบ ๆ ตัว หรือเรื่องราวในอนาคตท่ีเขาอยากจะเป็นเพื่อเป็น 
แรงกระตุ้นให้เขารู้สึกดีและมีพลังกับมัน 
     5. กอดและหอมลูกอยู่เสมอ นอกจากการบอกรักแล้วภาษากาย 
ท่ีแสดงถึงความรักอีกอย่างหน่ึงก็คือ การกอดและหอมเขาทุกครั้ง 
ท่ีมีโอกาสน่ันเอง เป็นอีกวิธีท่ีท าง่ายได้ผลและจะท าให้ลูก ๆ หัวใจ
พองโต รู้สึกถึงความอบอุ่นไม่น้อยเลยค่ะ 
     6. มอบค าชื่นชมเมื่อเขาท าดี พ่อและแม่ทุกคนอยากเห็นลูก
เป็นเด็กดี เป็นเด็กน่ารัก ว่านอนสอนง่าย ดั้งน้ัน เมื่อลูกท าเรื่องดี ๆ 
ท าตัวน่ารักก็ควรหมั่นชื่นชมเขาอยู่เสมอ เพื่อให้เขารู้สึกมีพลังใจ  
ในการท าสิ่งดี ๆ น้ันมากขึ้นค่ะ 
     7. สร้างบรรยากาศให้เขายิ้มได้เสมอ บรรยากาศในครอบครัว
จะเอื้ออ านวยให้ลูกมีความสุขได้ก็ต้องขึ้นอยู่ท่ีพ่อและแม่หมั่นหา
เรื่องราวมาท าให้ลูกยิ้ม หัวเราะอยู่บ่อย ๆ มีของขวัญ หรือ 
ท าเซอร์ไพรส์ให้เขาบ้าง บรรยากาศท่ีดีก็ย่อมท าให้ลูกอารมณ์ดี 
สดใสและเป็นเด็กดี เลี้ยงง่ายได้แน่นอน 
     ไม่ยากเลยใช่มั้ยค่ะ กับวิธีบอกรักลูก ท าให้ลูกสามารถสัมผัสได้
ถึงความรัก ความอบอุ่นจากคุณพ่อคุณแม่ได้อย่างง่ายดาย ลองน า 
ไปท าตามกันดูนะค่ะ บอกเลยว่า เขาจะเป็นเด็กดีท่ีเลี้ยงง่าย ไม่เกเร
และรักคุณพ่อ คุณแม่มากขึ้นเช่นกัน 

                 ที่มา : https://www.sanook.com/women/80873/ 
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ช่องทางในการติดต่อสถานสงเคราะห์บ้านเด็กอ่อนพญาไท 

    สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท 
     เลขที่ 78/24 หมู่ 1 ถนนภูมิเวท ต าบลบางตลาด  
     อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี รหัสไปรษณีย์ 11120 
     โทรศัพท์หมายเลข 0 2584 7255  
     โทรสารหมายเลข 0 2584 7255 ต่อ 109 

  Email : phayathaibady@dcy.go.th 

   

ขึ้นปีใหม่ ปี 2561 กับบ้านเด็กอ่อนพญาไท 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Project เร่ือง/Raviwan  Khiewwichai 

     วัตถุประสงค์ในการจัดโครงการนี้ เพ่ือก าหนด
แนวทางในการขนย้ายครุภัณฑ์ที่อยู่ในห้องหน่วยเฉพาะกิจ
ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย
และเพ่ือให้การปฏิบัติงานในส่วนของการให้บริการแก่
สมาชิกรัฐสภาเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  
     โดยทุกกลุ่มงานได้ส่งตัวแทนเข้าร่วมการอภิปราย 
ในประเด็นปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
พร้อมชี้แจงความคืบหน้าในการเคลื่อนย้ายวัสดุอุปกรณ์
และครุภัณฑ์ที่อยู่ภายในบริเวณรัฐสภา สรุปรายละเอียด
ได้ดังนี้ 
     ส ำนักกฎหมำยได้ท าการเคลื่อนย้ายวัสดุอุปกรณ์ 
และครุภัณฑ์จากห้องหน่วยเฉพาะกิจ ส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร ถนนอู่ทองใน มายังส านักกฎหมาย
อาคารทิปโก้ ชั้น 16 เรียบร้อยแล้ว โดยทุกขั้นตอน 
ได้มีการวางแผนอย่างรอบคอบและชัดเจน เพ่ือให้ 
การด าเนินงานเป็นไปอย่างเหมาะสม รวดเร็ว และ
ค านึงถึงความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นกับครุภัณฑ์ที่ท า
การขนย้ายเป็นหลัก 
      

กำรอภิปรำยในโครงกำรพัฒนำบุคลำกร  
และเพิ่มประสิทธิภำพส ำนักกฎหมำย  

ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2561 

เรื่อง กำรเตรียมควำมพร้อมห้องหน่วยเฉพำะกิจ 
สู่อำคำรรัฐสภำชั่วครำว 

วันที่ 25 มกรำคม 2561 

     ปัญหำและอุปสรรคที่พบเจอบ่อยครั้งภายในห้องหน่วย
เฉพาะกิจ คือ สถานที่ไม่เอ้ืออ านวยต่อการให้บริการแก่
สมาชิกฯ เครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ต่าง ๆ ไม่เพียงพอ
ต่อการใช้งาน 
     กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป จึงได้รวบรวมข้อมูลดังกล่าว 
พร้อมทั้งส ารวจครุภัณฑ์ จ านวนบุคลากรที่จ าเป็นต้องน าไปยัง
อาคารรัฐสภาชั่วคราว รวมถึงพ้ืนที่ใช้สอย และท าการจัดส่ง
ข้อมูลให้กับคณะอนุกรรมการด าเนินการเคลื่อนย้ายบุคลากร 
วัสดุอุปกรณ์ฯ เพ่ือด าเนินการต่อไป 



  

 

สังเกต 3 อาการ ที่เป็นสัญญาณเตือนเสี่ยงป่วย
ด้วยโรคออฟฟิศซินโดรม ที่ เป็นสัญญาณเตือนและ 
พบได้บ่อย คือ 
1.  ปวดหลังเรื้อรั งจากการอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์ 
วันละ 8 ชั่ ว โมง โดยเฉพาะการนั่ งหลังค่อม ท าให้
กล้ามเนื้อต้นคอ สะบัก เมื่อย เกร็งอยู่ตลอดเวลาท าให้
กระบังลมขยายไม่เต็มที่ สมองได้รับออกซิจนไม่เต็มที่  
ท าให้ง่วงนอน ศักยภาพในการท างานไม่เต็มร้อย 
2. ไมเกรนหรือปวดศรีษะเรื้อรัง ความเครียด การพักผ่อน
ไม่เพียงพอ แสงแดด ความร้อน และการขาดฮอร์โมน 
บางชนิด เป็นปัจจัยก่อให้เกิดโรคนี้ได้เช่นกัน 
3. มือชา เอ็นอักเสบ นิ้วล็อค การอักเสบของปลอกหุ้ม 
เอ็นข้อมือ เส้นเอ็น นิ้วมือพบมากขึ้น เกิดจากการใช้
คอมพิวเตอร์ การจับเม้าส์ในท่าเดิมนานๆ ท าให้กล้ามเนื้อ
กดทับเส้นประสาทและเส้นเอ็นจนอักเสบ เกิดพังพืด 
ยึดจับบริเวณนั้นเป็นจ านวนมาก ท าให้ปวดปลายประสาท 
นิ้วล็อค หรือข้อมือล็อคได้ 
 หากไม่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม อาการจะรุนแรง
จนถึงขั้นหมอนรองกระดูกเสื่อมหรือหมอนรองกระดูก 
ทับเส้นประสาทได้ และอาการออฟฟิศซินโดรม ยังรวมไป
ถึงกลุ่มอาการระบบทางเดินหายใจและภูมิแพ้ เนื่องจาก
การอยู่ในที่อากาศถ่ายเทไม่สะดวก เครื่องปรับอากาศ 
ไม่สะอาด รวมไปถึงสารเคมีจากหมึกของเครื่องถ่ายเอกสาร 
เครื่องแฟกซ์  และเครื่องพิมพ์เอกสาร ซึ่ งวนเวียน 
อยู่ภายในห้องท างานอีกด้วย ดังนั้น เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงาน
ท างานได้อย่างมีความสุขทั้งร่างกายและจิตใจ จึงควรใส่ใจ
จัดการสถานที่ท างานให้เอ้ือต่อสุขภาพของคนท างาน 
ด้วยการแบ่งพ้ืนที่เป็นสัดส่วนอย่างเหมาะสม จัดเก็บวัสดุ 
อุปกรณ์ให้เป็นระเบียบ 
       
 

 

วิธีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองให้เหมาะสม
ในขณะท างาน คือ 
1. ปรับความสูงของเก้าอ้ีและโต๊ะให้เหมาะสม นั่งสบาย 
2. หากใช้คอมพิวเตอร์ กึ่งกลางของจอควรอยู่ในระดับ
สายตา การพิมพ์งานแป้นคีย์บอร์ดควรอยู่ในระดับข้อศอก 
ข้อมือใช้เม้าส์โดยพักข้อศอกบนที่รองแขน และสามารถ
เคลื่อนไหวได้แบบไม่จ ากัดพ้ืนที่ 
3. ขณะนั่งท างาน ควรนั่งหลังชิดขอบด้านในของเก้าอ้ี 
กระพริบตาบ่อย ๆ พักสายาจากจอคอมพิวเตอร์ทุก ๆ  
10 นาที เปลี่ยนท่าการท างานทุก 20 นาที ยึดเหยียด
กล้ามเนื้อมือและแขนทุก 1 ชั่วโมง 
 หากเริ่มรู้สึกเมื่อยล้า ควรพักจากการท างาน 
เพ่ือผ่อนคลายร่างกายและสมอง เช่น ลุกขึ้นยืดเส้น 
ยืดสาย เดินไปสูดอากาศด้านนอกบ้าง ไม่ควรนั่งท างาน
ติดกันนานเกินไป และหมั่นออกก าลั งกาย เ พ่ือยืด
กล้ามเนื้อ จะช่วยท าให้รู้สึกผ่อนคลายและป้องกันโรค 
ที่จะเกี่ยวกับการท างานได้อีกด้วย 
 
  
 

 

การท างานในปัจจุบันก่อให้เกิดโรคต่างๆ ได้มากมาย ในการขนย้ายครุภัณฑ์ถ้ายกสิ่งของไม่ถูกวิธีก็อาจจะท าให้ 
เกิดอาการบาดเจ็บ ได้  และโรคฮิตที่ พบได้บ่ อยของชาวออฟฟิศก็ ค งหนี ไ ม่พ้น โ รค ออฟฟิศซิน โดรม 
(office syndrome)  เนื่องจากลักษณะงานที่ต้องนั่งหน้าคอมพิวเตอร์หรือท างานอย่างใดอย่างหนึ่งด้วยท่าทางซ้ าๆ 
ต่อเนื่องเป็นเวลานาน จนอาจส่งผลให้เกิดโรคเกี่ยวกับระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ ระบบการย่อยอาหารและการดูดซึม  
ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบฮอร์โมน นัยน์ตาและการมองเห็น 

Office syndrome 
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เมื่อลมหนาวพัดผ่านมา เชื่อว่าหลาย ๆ ท่านอาจจะ
นึกถึ งสถานที่ ท่ องเที่ ยวมากมาย ไม่ ว่ าจะเป็ น 
การเดินทางขึ้นเหนือเพ่ือไปสัมผัสอากาศหนาว 
เย็นยะเยือกบนยอดดอย หรือว่าจะไปล่องทะเล 
แถวภาคใต้ให้ฉ่่าปอด แต่ส่าหรับชาวเมืองกรงงแล้ว 
ที่พลาดไม่ได้ก็เห็นจะเป็นงาน “อง่นไอรัก คลาย 
ความหนาว” ซึ่งเป็นงานที่สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
มหาวชิราลงกรณ์บดินทรเทพยวรางกูร ทรงพระกรงณา
โปรดเกล้าฯ ให้หน่วยงานในพระองค์ฯ จัดงานขึ้น
เพ่ือพระราชทานความสงขให้กับประชาชน  

โดยบรรยากาศภายในงานหนุ่มสาวจะร่วม
แต่งกายย้อนยุคสมัย ร .  5 บริ เวณงาน 
ตกแต่งด้วยดอกไม้นานาชนิด และเรือนไม้ 
ที่สร้างขึ้นทุกจุดจ าลอง ท าให้มองดูสวยงาม
น่าไปเท่ียวชมเป็นอย่างยิ่ง 

งาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” เป็นงานที่
คนทุกยุคทุกสมัย  สามารถเพลิด เพลิน 
ไปด้วยกันได้อย่างสนุกสนาน ได้ศึกษา
ประวัติศาสตร์ของชาติ และที่ส าคัญยังช่วย
กระตุ้นจิตส านึกในการร่วมอนุรักษ์และ
ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่สืบไป 

บรรยากาศภายในงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” 

ภาพถ่ายบริเวณงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” 

ภาพถ่ายบริเวณงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” 

บรรยากาศภายในงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” 

          

           Activity    

                
เร่ือง/Raviwan  Khiewwichai 
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Trick Box :  การท่องเท่ียวตามฤดูกาลของประเทศไทย 
  ฤดูหนาวสามารถออกไปท่องเที่ ยวแถบภาคเหนือหรื อ 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพราะนอกจากจะได้สัมผัสกับ 
      ลมหนาวแล้วยังท าให้มองเห็นทะเลหมอกได้อย่างสวยงาม 
      อีกด้วย 
  ฤดูร้อนเป็นช่วงเวลาที่เหมาะกับการออกไปล่องทะเลมาก ๆ 
      เพราะลมเย็น ๆ จะช่วยท าให้รู้สึกผ่อนคลายได้ 
  ฤดูฝน เป็นฤดูที่หาสถานที่ท่องเที่ยวได้ค่อนข้างยากพอสมควร 
      เพราะต้องค านึงถึงความปลอดภัยในหลาย ๆ ด้าน  แต่ถ้า 
      ต้องการออกไปเปิดหู เปิดตาบ้าง ก็สามารถไปท่องเที่ยว 
      ในสถานที่ที่ปลอดภัยได้ เช่น ไหว้พระตามวัดวาอารามต่าง ๆ  
      นาขั้นบันไดบ้านป่าบงเปียง จ.เชียงใหม่  อ าเภอแม่ลาน้อย  
      จ.แม่ฮ่องสอน  เป็นต้น 
       
       

อย่าลืม !!! เช็คสภาพอากาศก่อนเดินทางไปท่องเที่ยว 

เพ่ือความปลอดภัยนะคะ 

ด้วยเหตุผลทั้งหมดทั้งมวลที่กล่าวมา ส านักกฎหมาย
จึงไม่รอช้าที่จะตบเท้าเข้าร่วมงาน “อุ่นไอรัก  
คลายความหนาว” พร้อมแต่งกายด้วยชุดไทยย้อนยุค
อย่างสวยงาม ในวันศุกร์ที่ 16 กุมภาพันธ์ 2561  
เวลา 10.00–12.00 นาฬิกา เพ่ือเป็นการส่งเสริม
ค่านิยมและวัฒนธรรมองค์กรที่ดีตามประมวล
จริยธรรม ส่งเสริมการเรียนรู้แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง และแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อ
สถาบันพระมหากษัตริย์  อีกทั้งยังเป็นการสร้าง 
ความสามัคคีภายในส านักกฎหมายอีกด้วย  

ภาพถา่ยบริเวณลานพระบรมราชานุสาวรีย์ รัชกาลที่ 7 

ภาพถ่ายบริเวณงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” ภาพถ่ายบริเวณงาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว” ภาพถ่ายบริเวณห้องโถง อาคารรัฐสภา 1 

ภาพถ่ายบริเวณหน้าพระที่นั่งอนันตสมาคม 

ภาพถา่ยบริเวณหอ้งประชุมชั้น 2 อาคารรัฐสภา 1 
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กล่าวเปิดการสัมมนาโดย  
รองเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (นางบุษกร  อัมพรประภา) 

 

    ในฐานะที่ส านักกฎหมายเป็น
หน่วยงานหนึ่งในสังกัดส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ที่มี
หน้ าที่ เกี่ ยวกับการสนับสนุนงาน 
ด้านนิติบัญญัติให้กับสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร สมาชิกรัฐสภาและบุคคลอ่ืน ๆ 
ที่เก่ียวข้องในวงงานรัฐสภา จึงจ าเป็น
ที่บุคลากรในส านักกฎหมายจะต้องมี
ความรู้ ความสามารถ ได้รับการพัฒนา
ให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีทักษะ
และความช านาญงานในการปฏิบัติงาน
เ พ่ือเป็นไปตามยุทธศาสตร์ที่  ๔ 
ยกระดับศักยภาพบุคลากรให้มี 
ขีดสมรรถนะสูง มีธรรมาภิบาลและ
ค ว า ม ผ า สุ ก ใ น ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น 
นอกจากบุคคลากรในส านักกฎหมาย
จะต้องมีความเป็นมืออาชีพในการ 
ยกร่างกฎหมายแล้ว บุคลากรในส านักอ่ืน ๆ   

    

ที่มีความเกี่ยวข้องกับกระบวนการ
ยกร่างกฎหมายก็มีความจ า เป็น 
ที่จะต้องมีความรอบรู้ และมีทักษะ 
ที่ดีเช่นเดียวกัน การยกร่างกฎหมาย
ที่ดีต้องอาศัยความรู้ทางกฎหมาย
อ ัน เป ็นสาระของกฎหมายและ 
หลักนิติธรรม รวมถึงความรู้ความ
ช านาญและประสบการณ์มีทักษะ
การเขียน มีความสามารถในการ
วิ เ ค ร าะห์  และสามารถจั ดวาง
โครงสร้างทางความคิดได้ 

 

    

Project 

 
 

เรื่อง/chanika Radcharuk  
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โครงการสมัมนาเชงิวชิาการ  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทคนิคการร่างกฎหมายเพือ่สนบัสนุนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตาม
บทบญัญัติของรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจักรไทย บรรยายโดย  
นายจีรพงศ์ วัฒนะรัตน์  ที่ปรกึษาด้านกฎหมาย  

 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการยกร่างกฎหมายตามบริบทมาตรา ๗๗ 
ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย บรรยายโดย  
ศาสตราจารย์ ดร.อุดม รัฐอมฤต กรรมาธิการร่างรัฐธรรมนูญ  
และคณบดีคณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 

โครงการสัมมนาเชิงวิชาการ การพัฒนาการยกร่างกฎหมายของบุคลากรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับกระบวนการยกร่างกฎหมาย  

       
 

    ด้วยเหตุผลนี ้ เพ่ือให้บุคลากรใน
ส านักกฎหมายและบุคลากรอ่ืน ๆ ที่มี
ความเกี่ยวข้องกับกระบวนการยกร่าง
กฎหมาย  ม ีค ว ามรู ้ ค ว าม เข ้า ใ จ 
ในกระบวนการยกร่างกฎหมายที ่ดี 
ส านักกฎหมาย จึงได้ จัดโครงการ
สั ม ม น า เ ชิ ง วิ ช า ก า ร ก า ร พั ฒ น า 
การยกร่ างกฎหมายของบุคลาก ร 
ส านักกฎหมายและบุคลากรอ่ืน ๆ  
ที่ เกี่ยวข้องกับกระบวนการยกร่ าง
กฎหมาย  เ พื ่อ ใ ห ้ผู ้ป ฏ ิบ ัต ิง า น มี 
องค์ความรู้ มีความรอบรู้ มีทักษะที่ดี 
ม ีความเป็นมืออาชีพในการยกร ่าง
กฎหมาย และเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติ งานในการยกร่ างกฎหมาย 
สนับสนุนกระบวนการนิติบัญญัติ 
ของสถาบันที่ ปฏิบั ติหน้ าที่ ใ นการ 
ตรากฎหมาย และเพ่ิมองค์ความรู้ใน
ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น  ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง ใ น
กระบวนการยกร่างกฎหมายให้กับ
ผู้เข้าร่วมการสัมมนาให้มากยิ่งขึ้น 
 
    

การเตรียมความพร้อมของระบบสารสนเทศเพื่อรองรับ 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยโดย นางสาวสิตาวีร์  ธีรวิรุฬห์ 
(ผู้อ านวยการส านักสารสนเทศ) 

    ในการสัมมนาเชิงวิชาการในครั้งนี้ 
วิทยากรที่ ให้ เกียรติมาบรรยาย
ความรู้ในหัวข้อต่างๆ  ได้แก่    

 การบรรยาย เรื่ อง  เทคนิค 
การร่ างกฎหมายเ พ่ือสนับสนุน
สมาชิ กสภาผู้ แทนราษฎรตาม
บ ท บั ญ ญั ติ ข อ ง รั ฐ ธ ร ร ม นู ญ 
แ ห่ ง ร า ช อ า ณ า จั ก ร ไ ท ย โ ด ย  
นายจีรพงศ์ วัฒนะรัตน์  ที่ปรึกษา
ด้านกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร 

 การบรรยายเรื่อง ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการยกร่างกฎหมายตาม
บริบทมาตรา ๗๗ ของรัฐธรรมนูญ 
แ ห่ ง ร า ช อ า ณ า จั ก ร ไ ท ย โ ด ย 
ศาสตราจารย์ ดร.อุดม รัฐอมฤต 
ก ร ร ม า ธิ ก า ร ร่ า ง รั ฐ ธ ร ร ม นู ญ  
แ ล ะ ค ณ บ ดี ค ณ ะ นิ ติ ศ า ส ต ร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 การบรรยายเรื่อง การเตรียม
ความพร้อมของระบบสารสนเทศ
เ พ่ื อ ร อ ง รั บ รั ฐ ธ ร ร ม นู ญ แ ห่ ง
ราชอาณาจักรไทยโดย นางสาวสิตาวีร์  
ธี ร วิ รุ ฬห์  ( ผู้ อ า น วยการส า นั ก
สารสนเทศ) 
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     การสั มมนาเชิ งวิ ชาการจั ดขึ้ น ใน 
วั นพฤหั สบดี ที่  1 5  มี น า ค ม  2 5 6 1  
ณ ห้องประชุมคณะกรรมาธิการ 213 – 216 
ชั้น 2 อาคารรัฐสภา 2 และระหว่าง 
วันศุกร์ที่ 16 – วันเสาร์ที่ 17 มีนาคม 2561 
ณ โรงแรมอิมพีเรียล หัวหิน บีช รีสอร์ท 
อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์
กลุ่มเป้าหมายผู้ เข้าร่วมสัมมนา คือ
บุคลากรส านักกฎหมายและบุคลากรจาก
ส านักอ่ืน ๆ รวมทั้งหมด จ านวน 100 คน 
 
 
    

น ำเสนอผลรำยงำนกลุ่มเกี่ยวกับกำจัดท ำร่ำงกฎหมำยเพ่ือสนับสนุนสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร 
ตำมบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย 

 

 

     ผลสรุปที่ได้จากการจัดโครงการ
สัมมนาในครั้งนี้ท าให้บุคลากรใน
ส านักกฎหมาย และส านักอ่ืน ๆ มี
องค์ความรู้  มีความรอบรู้ และมี
ทักษะที่ดี มีความเป็นมืออาชีพใน
การยกร่างและมีประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานในการยกร่างกฎหมาย
เ พ่ื อสนั บสนุ นกระบวนการนิ ติ
บัญญัติของสถาบันที่ปฏิบัติหน้าที่ใน
การตรากฎหมายและได้รับองค์
ความรู้มากยิ่งขึ้น 
 

  

 
 

โครงการสัมมนาเชิงวิชาการ การพัฒนาการยกร่างกฎหมายของบุคลากรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับกระบวนการยกร่างกฎหมาย  
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โครงการสัมมนาเชิงวิชาการ การพัฒนาการยกร่างกฎหมายของบุคลากรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับกระบวนการยกร่างกฎหมาย  

       
 

 
                      
 

ที่มาข้อมูลhttps:www.facebook.com/legaloflaw/?ref=bookmarks 
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Project  เรือ่ง/walaiporn  palakawong 

เทศกาลสงกรานต์ ส านักกฎหมาย 
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วันสงกรานต์ ถือเป็นประเพณีขึ้นปีใหม่ของไทย

มาแต่โบราณ เป็นประเพณีที่แสดงถึงความเคารพนบน้อย
ต่อผู้หลักผู้ใหญ่ บิดา มารดา ผู้มีพระคุณ จะจัดระหว่าง
วันที่ 13-15 เม.ย. ของทุกปี เป็นการแสดงความปรารถนา
ดีต่อกัน ส่งเสริมกิจกรรมที่เกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัว 
ชุ ม ช น  ใ นคว าม เ ชื่ อ ดั้ ง เ ดิ ม  สั ญลั กษณ์ ที่ ใ ช้ เ ป็ น
องค์ประกอบหลักในพิธี คือ “น้้า” เป็นตัวแทนแก้กันกับ
ความหมายของฤดูร้อน ใช้การรดน้้าแก่กันเพ่ือเพ่ิมความ
ชุ่มชื่น ซึ่ งแต่ละภูมิภาคก็จะมีกิจกรรมและประเพณี 
ที่แตกต่างกันไป 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในเทศกาลสงกรานต์ ถือเป็นวันครอบครัว 

กิจกรรมที่นิยมปฏิบัติร่วมกัน คือการสรงน้้าพระ  
การท้าบุญตักบาตร ปล่อยนก ปล่อยปลา การขอพร
จากผู้ ใหญ่ เ พ่ือเป็นสิริมงคลให้กับชีวิตตลอดทั้งปี  
และร่วมเล่นน้้ากันอย่างสนุกสนาน เป็นการสร้าง
สัมพันธไมตรีท่ีดีต่อกัน  

 
 
 
 

ผู้อ านวยการส านกักฎหมายรดน  าท่านเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร 

ภาพบรรยากาศภายในงานวันสงกรานต์ ส านักกฎหมาย 

ข้าราชการส านักกฎหมายร่วมรดน  าผู้อาวุโส 
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เพ่ือเป็นการสืบสานประเพณีไทย ส้านักกฎหมาย 

จึงได้จัดกิจกรรมภายใต้ชื่อโครงการ “สืบสานประเพณี
สงกรานต์ “ครอบครัวสุขสันต์วันสงกรานต์
ส านักกฎหมาย 2561” เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 5 เมษายน 

2561 ณ ห้องประชุม ชั้น 2 อาคารกษาปณ์ ถนนประดิพัทธ์ 
เพ่ือให้ข้าราชการส้านักกฎหมายและส้านักอ่ืน ๆ ได้รวมตัว
กันท้ากิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุ่นหัวใจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
เริ่มต้นจากการท้าบุญเลี้ยงพระ สรงน้้าพระพุทธรูป 
รวมถึงการรดน้้าด้าหัวผู้ใหญ่ เพ่ือแสดงออกถึงความ
กตัญญูกตเวที โดยการขอขมาลาโทษที่อาจเคยท้าสิ่งใด
ล่วงเกินไป พร้อมทั้งขอพรและรับฟังค้าอวยพรซึ้ง ๆ  
ที่ไม่สามารถบรรยายความรู้สึกออกมาเป็นค้าพูดได้  
ถือเป็นการเริ่มต้นวันปีใหม่ไทยที่เต็มไปด้วยความชื่นมื่น
และงดงาม 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศภายในงานวันสงกรานต์ ส านักกฎหมาย 
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คุณค่า ที่ส าคัญที่สุดของวันสงกรานต์  

คงเป็นการที่ทุกคน ได้อยู่พร้อมหน้า  
และท ากจกกรรมร่วมกัน ในวันส าคัญนี้  

หวังว่าทุก ๆ คน คงมีความสุขกับครอบครัวและคนที่เรารัก 
ในวันสงกรานต์นะคะ 

 

  

ภาพบรรยากาศภายในงานวันสงกรานต์ ส านักกฎหมาย 
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ส ำนักกฎหมำยเข้ำร่วมโครงกำรแข่งขันกีฬำสำนสัมพันธ์ ส ำนักงำนเลขำธิกำร 

สภำผู้แทนรำษฎร ครั้งที่ 9 ประจ ำปี พ.ศ. 2561 ระหว่ำงวันอังคำรที่ 15 – วันพุธที่ 
16 พฤษภำคม 2561 ณ อำคำรศูนย์สุขภำพและกีฬำสวนสุนันทำ ชั้น 4 
มหำวิทยำลัยสวนสุนันทำ กรุงเทพฯ ซึ่งกำรจัดกีฬำในครั้งนี้ประกอบด้วย 
กำรแข่งขันกีฬำฟุตซอล แชร์บอล เทเบิลเทนนิส เปตอง และยังได้จัดให้มี 
กำรประกวดกองเชียร์/เชียร์ลีดเดอร์ นอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดี
ให้กับข้ำรำชกำร สผ. แล้ว ยังเป็นกำรออกก ำลังกำยเพื่อให้สุขภำพแข็งแรง  
และที่สุดยอดไปกว่ำนั้น ส ำนักกฎหมำยสำมำรถคว้ำรำงวัลชนะเลิศกีฬำเทเบิล
เทนนิสประเภทชำยเดี่ยวมำครอง และได้รับรำงวัลชมเชยกำรประกวดกองเชียร์ /
เชียร์ลดีเดอร์อีกด้วย  
 

นักกีฬาฟุตซอลชาย และนักกีฬาแชร์บอลหญิง ส านักกฎหมาย 

Activity เร่ือง/walaiporn palakawong 
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You can't win unless you learn how to lose. 

 

รวมภาพนกักีฬา เชียร์ลีดเดอร์ และกองเชียร์ ส านักกฎหมาย 
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ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร ก ำหนดให้
วันที่ 28 มิถุนำยน ของทุกปีเป็นวันสถำปนำรัฐสภำ 
เนื่ องจำกเป็นกำรประชุมครั้ งแรกของรัฐสภำไทย  
หลังจำกกำรเปลี่ ยนแปลงกำรปกครองจำกระบบ 
สมบูรณำญำสิทธฺิรำชย์มำเป็นระบบประชำธิปไตย  

วนัสถาปนา ๘๖ ปี รฐัสภาไทย 

นายพรเพชร วิชิตชลชัย ประธานสภานิติบัญญัติ
แห่งชาติ (สนช.) เป็นประธานในพิธีเจิมและบูชาพระบรมรูป
หล่อจ าลอง รัชกาลที่ 5 และบวงสรวงพระวิญญาณอดีต
พระมหากษัตริย์ เนื่องในวันสถาปนารัฐสภาครบรอบ 86 ปี 
และบูชาพระสยามเทวาธิราช พระเสื้อเมือง พระทรงเมือง
และพระภูมิเจ้าที่ ในวันที่ 28 มิถุนายน 2561 ณ บริเวณชั้น 2 
อาคารรัฐสภา 1 โดยมีนายสรศักดิ์ เพียรเวช เลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร นายณัฑ ผาสุก เลขาธิการวุฒิสภา 
พร้อมทั้งคณะผู้บริหาร ข้าราชการ พนักงานราชการและ
ลูกจ้างของรัฐสภา ร่วมในพิธี จากนั้น เวลา 10.30 นาฬิกา 
มีพิธีสงฆ์ ถวายภัตตาหารเพลและถวายจตุปัจจัยไทยธรรม
แด่พระสงฆ์ จ านวน 9 รูป เพ่ือน้อมร าลึกพระมหากรุณาธิคุณ 

Activity 

       
 

เรื่อง/chanika Radcharuk  
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ซึ่ งในวันส ำคัญนี้  ส ำนักกฎหมำยได้รับ 
โล่รำงวัลที่มีผลกำรปฏิบัติรำชกำรดีเด่นตำมตัวชี้วัด
และหน่วยงำนที่ให้กำรส่งเสริม สนับสนุนกำรปฏิบัติ
รำชกำรดีเด่นของส่วนรำชกำรสังกัดรัฐสภำ ประจ ำปี
งบประมำณ พ.ศ. 2560 (หน่วยงำนที่รับผิดชอบ
ตัวชี้ วัดที่ มีน้ ำหนักรวมระหว่ำง 1 - 5 คะแนน)  
ถือเป็นอีกหนึ่งความภาคภูมิใจที่ท าให้ส านักกฎหมาย 
มีก าลังใจที่จะสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานที่ดีต่อไป 

และแสดงความกตัญญูกตเวทีต่ อพระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่ทรงบ าเพ็ญประโยชน์ให้แก่
ประเทศชาติพร้อมทั้งมีการมอบโล่รางวัลให้กับหน่วยงาน
ที่มีผลการปฏิบัติราชการดีเด่นตามตัวชี้วัดและหน่วยงาน 
ที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนผลการปฏิบัติราชการดีเด่น 
ของส่วนราชการสังกัดรัฐสภา ประจ าปี 2560 และมอบ
เครื่องราชอิสริยาภรณ์แก่ข้าราชการรัฐสภาสามัญ 
พนักงานราชการและลูกจ้าง 
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Parliament 

 of thailand 
 
 
 

 
 
 
 

อาคารรัฐสภา  เป็นส านักของ

รั ฐสภาไทย  ใช้ เป็ นที่ ป ระชุ ม ร่ วมกันหรื อแยกกั น 
ของสภาผู้แทนราษฎรไทยและวุฒิสภาไทย ทั้งยังเป็น 
ที่ ตั้ ง ของส านั ก งาน เลขาธิ การสภาผู้ แทนราษฎร 
และส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา รวมตลอดถึงหน่วยงาน
อ่ืน ๆ ของรัฐสภา มีพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ตั้งอยู่หน้าตึกรัฐสภา พระราชวัง
ดุสิต กรุงเทพมหานคร มีขนาดหนึ่งเท่าครึ่งพระองค์จริง 
ทรงเครื่องพระบรมราชภูษิตาภารณ์ฉลองพระองค์ครุย
สวมพระชฎามหากฐินปักขนนกการเวก เสด็จประทับ
เหนือพระที่นั่งพุดตาญจนสิงหาสน์ พระหัตถ์วางเหนือ 
พระเพลาทั้งสองข้าง ออกแบบโดยนาวาเอกสมภพ ภิรมย์ 
โ ด ย จ ะ มี พิ ธี ถ ว า ย บั ง ค ม พ ร ะ บ ร ม ร า ช า นุ ส ร ณ์
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้ าเจ้าอยู่หัวในวันที่  10  
ธันวาคมเป็นประจ าทุกปี เพ่ือน้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ของพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7  
ที่ทรงพระราชทานรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรสยาม 
(พ.ศ. 2475) อันเป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศให้แก่ปวง
ชนชาวไทย แต่ เนื่ องจากสถานที่ที่ เ ริ่ มคับแคบลง  
เมื่อจ านวน ส.ส. ส.ว. และข้าราชการเพ่ิมขึ้น ท าให้ทาง
รัฐสภาได้แก้ปัญหาโดยการเช่าพ้ืนที่บางส่วน จนต่อมา 
ในปี พ.ศ. 2535 จึงเริ่มมีแนวคิดในการก่อสร้างอาคาร
รัฐสภาแห่งใหม่ ในปี พ.ศ. 2551 ได้มีการประชุมจัดหา
สถานที่ก่อสร้างอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ บริเวณที่ดิน 
ราชพัสดุ ถนนทหาร(เกียกกาย) แขวงถนนนครไชยศรี  
เขตดุสิต กรุงเทพฯ ซึ่งจะด าเนินการย้ายสถานที่ปฏิบัติงาน
ไปยังอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ในเวลาอันใกล้นี้แล้ว 
 
 
 
 

พระบรมราชานุสาวรีย์รัชกาลที่ ๗  อาคารรัฐสภา  ถนนอู่ทองใน 

Activity เรื่อง/walaiporn palakawong 
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เป็นโครงการที่ส านักกฎหมายจัดขึ้นในวันจันทร์ที่  
2 กรกฎาคม 2561 เวลา 09.00 นาฬิกา เพ่ือให้ข้าราชการ
ของส านักกฎหมายน้อมร าลึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
ของพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7  
โดยการถ่ายภาพข้าราชการส านักกฎหมายร่วมกัน  
ณ พระบรมราชานุสาวรีย์รัชกาลที่ 7 และบริเวณ 
ห้องประชุมรัฐสภา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ผู้บริหารส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร และข้าราชการส านักกฎหมาย  
ถ่ายภาพร่วมกัน ณ ลานพระบรมราชานุสาวรีย์ รัชกาลที่ ๗ อาคารรัฐสภา ถนนอู่ทองใน 

ผู้บริหารส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร และข้าราชการส านกักฎหมาย ถ่ายภาพรว่มกัน ณ ห้องประชุมรัฐสภา 

ภาพถา่ยบริเวณรัฐสภา  ถนนอู่ทองใน 

 56 



Interview  Word : Walaiporn palakawong  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความหมายของ CSR ในความคิดของประธานคณะท างาน 
คืออะไร 
“โดยส่ วนตั วผม เห็ น ว่ า  Key word ของ CSR ก็ คื อ  
การด าเนินกิจกรรมโดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของคน 
ในองค์กรและชุมชนเพ่ือความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งก็หมายความว่า การด าเนินกิจกรรมใด ๆ 
ในองค์กรจะต้องตั้งต้นจากการมีส่วนร่วมของคนในองค์กร
และขยายไปยังพ้ืนที่ทั้งใกล้และไกล ไม่ว่าจะเป็นชุมชน 
วัด โรงเรียน องค์กรการกุศล หรือแม้กระทั่งการใส่ใจ 
อนุรักษ์ และรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ ต้องมีส านึกรับผิดชอบต่อ 
ตัวองค์กรเอง ชุมชน รวมไปถึงประเทศชาติด้วย” 
 

ปัญหาอุปสรรคและผลการด าเนินโครงการของปีที่ผ่านมา 
เป็นอย่างไรบ้าง 
“เนื่องจากเราได้ท ากิจกรรม CSR ในปี 2561 เป็นปีแรก 
และกิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่จ าเป็นต้องขอความร่วมมือ
จากหน่วยงานหลาย ๆ ฝ่าย ซึ่งอาจจะท าให้เกิดปัญหา
เรื่องบุคลากรที่ยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนในหลาย ๆ 
ประเด็น และอาจจะยังไม่ได้รับความร่วมมือเท่าที่ควร 
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ จึงต้องมีการแบ่งความรับผิดชอบ
ในทุก ๆ ด้านอย่างชัดเจน แต่คิดว่าถ้าเราท ากิจกรรม CSR 
อย่างต่อเนื่องก็จะช่วยสร้างความเข้าใจ เป็นการเพ่ิม 
ประสบการณ์ และช่วยละลายพฤติกรรมของบุคลากรทุกฝ่าย
ได้อีกทางหนึ่ง ในส่วนของวันและเวลาในการด าเนินกิจกรรม 
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“ทบทวนบทเรียนของการด าเนินกิจกรรม 
ในปีก่อนเพ่ือน ามาแก้ปัญหาข้อบกพร่อง  

ก าหนดรูปแบบกิจกรรม 
โดยการรับฟังความเห็นของบุคลากร 

ในส านักเป็นหลัก” 
 

ใน การท า กิ จ ก รรม เพื่ อ สั งค ม ฯ  (CSR) ป ฏิ เส ธ ไม่ ได้ เล ย ว่ า 
เป็นงานที่ค่อนข้างจะหนักหน่วงเลยทีเดียว จึงจ าเป็นต้องมีผู้น า 
ในการท ากิ จกรรมต่ าง ๆ  อย่ างชั ด เจน  และเป็ นผู้ เสี ยสละ  
มีความรู้ความสามารถในการคิดริเริ่มกิจกรรมที่ช่วยตอบแทนสังคม 
และผู้ที่สามารถเป็นตัวแทนของส านักกฎหมายได้อย่างเหมาะสม คือ 
“นายสัณห์ชัย  สินธุวงษ”์ หรือพี่ปู ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานกฎหมาย 1 
และได้พ่วงต าแหน่งประธานคณะท างานส่งเสริมและสนับสนุน
กิจกรรมเพื่อสังคมและกิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมประจ า 
ส านักกฎหมาย โดยพี่ปูจะมีแนวคิดและแนวทางในการด าเนิน
กิจกรรม CSR อย่างไร เราไปติดตามกันเลยค่ะ 
 
 



จะต้องจัดกิจกรรมในวันและเวลาราชการ ท าให้ต้อง 
ขออนุมัติตัวบุคลากรทั้งของเราเองและของส านักต่าง ๆ  
ที่ แจ้ งความจ าน งเข้ าร่ วมกิ จกรรม  เนื่ อ งจาก เป็ น 
เวลาราชการ เพราะหากจัดกิจกรรมในวันเสาร์ – อาทิตย์ 
หรือวันหยุดราชการอาจจะไม่ได้รับการตอบรับเท่าที่ควร” 
 
แนวทางในการด าเนินโครงการและพัฒนาต่อยอดโครงการ
ในปี 2562 
“อย่างที่เรียนไว้แต่ต้นว่าโครงการ CSR เป็นโครงการที่ใส่ใจ
รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่ งแวดล้อม ในการด าเนิน
กิจกรรมโครงการ CSR แนวทางในการด าเนินโครงการ
เพ่ือพัฒนาต่อยอดควรด าเนินการตามขั้นตอน คือ 
ทบทวนบทเรียนของการด าเนินกิจกรรมในปี ก่อน 
เพ่ือน ามาแก้ปัญหาข้อบกพร่อง ก าหนดรูปแบบกิจกรรม
โดยการรับฟังความเห็นของบุคลากรในส านักเป็นหลัก 
แต่งตั้งผู้รับผิดชอบในแต่ละกิจกรรม ขออนุมัติโครงการ 
ต่อหัวหน้าส่วนราชการ ประชาสัมพันธ์โครงการ ด าเนิน
โครงการตามรูปแบบกิจกรรมที่ก าหนด และติดตาม
ประเมินผลโครงการกิจกรรม” 
 

ฝากข้อคิด ข้อแนะน า ในฐานะประธานคณะท างาน CSR 
“CSR จะมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมเป็นส าคัญ ทั้งในองค์กรเอง
หรือร่วมกับชุมชน โดยต้องเริ่มจากการฉันทามติของคน 
ในส านักก่อน เพราะฉันทามติดังกล่าวจะน ามาซึ่งความ
ร่วมมือเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ท าให้การด าเนินกิจกรรม 
มีผลส าเร็จไปแล้วกว่าครึ่ง จากนั้นจึงมุ่งแสวงหาความร่วมมือ
ของชุมชนเพ่ือให้ครบองค์ประกอบหลักของกิจกรรม CSR 
ซึ่งวิธีที่ดีที่สุด คือ การเดินไปรณรงค์และประชาสัมพันธ์ 
ให้คนในชุมชนได้รับทราบถึงวัน เวลา และสถานที่ของ 
การด าเนินกิจกรรม กิจกรรมนั้น ๆ ก็จะส าเร็จลุล่วง 
ตามวัตถุประสงค์ของโครงการ ซึ่งแน่นอนว่าบุคลากร 
ที่ร่วมด าเนินกิจกรรมเหล่านี้จะต้องมี “จิตสาธารณะ” 
เป็นส าคัญ” 
 
 
นับว่าเป็นนักกิจกรรมตัวยง ที่มีความคิดริเริ่มกิจกรรม
ในรูปแบบใหม่ ๆ ออกมาอย่างต่อเนื่อง ยิ่งในฐานะ
ประธานคณะท างานส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรม 
เพื่อสังคมและกิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมประจ า
ส านักกฎหมายด้วยแล้ว พี่ปูสามารถสร้างสรรค์กิจกรรม
ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมได้เป็นอย่างดี สามารถตอบโจทย์
โครงการ CSR ได้อย่างแท้จริง 
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โครงการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเพื่อสังคม สิ่งแวดล้อม 

และกิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคมร่วมกับชุมชนองค์การทอผ้า ณ วัดใหม่ทองเสน 
 

(CSR) หมายถึง ความรับผิดชอบต่อสังคม 

และสิ่งแวดล้อมขององค์กร ซึ่งคือการด าเนินกิจกรรม
ภายใต้หลักจริยธรรมและการจัดการที่ดี โดยรับผิดชอบ
ต่อสังคมและสิ่งเเวดล้อมทั้งภายในและภายนอกองค์กร  
อันน าไปสู่การพัฒนาที่ย่ังยืน" 
CSR ส าหรับหน่วยงานภาครัฐ จึงเป็นการ
ให้ความส าคัญกับการท าประโยชน์เพื่อสังคม 
มุ่ ง เน้ นการพัฒนาภายในหน่ วยงาน 
ของตนเองและชุมชนใกล้เคียง โดยมุ่งหวัง
ใ ห้ สั ง ค ม เปลี่ ย นแปลง ไป ในทา งที่ ดี  
และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 
ในชุมชนให้ดีขึ้น 

ส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎรได้แต่งตั้งคณะท างาน
ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเพื่อสังคม 
และกิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคม

ประจ าส านักกฎหมายและจัดโครงการส่งเสริมและ
สนับสนุนกิจกรรมเพื่อสังคม สิ่งแวดล้อม และกิจกรรม
ความรับผิดชอบต่อสังคม ร่วมกับชุมชนองค์การทอผ้า 
ณ วัดใหม่ทองเสน ในวันอังคารที่ 17 – วันพุธที่ 18 
กรกฎาคม 2561 เพื่อให้ภาครัฐและภาคประชาชนได้มี
ส่วนร่วมในการท าประโยชน์เพื่อสังคมและชุมชน  

 
 

  

ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกฎหมำยน ำทีมข้ำรำชกำรท ำควำมสะอำดวัดใหม่ทองเสน 

Project  เรือ่ง/walaiporn  palakawong 
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ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 

ได้แก่ 1. ท ำควำมสะอำดวัดใหม่
ทองเสน (Big cleaning day) 

 

 
 
 
 
 
 
 

- เพื่อเป็นการท านุบ ารุงสถาน
ปฏิบัติธรรมให้ มีความสะอาด  
ร่มรื่น เป็นที่พักพิงของประชาชน
ที่มาประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เพื่อให้ข้าราชการส านักกฎหมาย 
บุคลากรในส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎรผู้เข้าร่วมโครงการ 
และประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วม
ในการด าเนินกิจกรรมเพื่อสังคม 
สิ่งแวดล้อม และกิจกรรมความ
รับผิดชอบต่อสังคม 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เพื่อให้ข้าราชการส านักกฎหมาย 
บุคลากรในส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎรผู้เข้าร่วมโครงการ 
และประชาชนในชุมชนมีความ
สมัครสมานสามัคคีกันในหมู่คณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมท ำควำมสะอำดวัดใหม่ทองเสน  

ประธำนคณะท ำงำน csr และผบ.กลุ่มพัฒนำ
กฎหมำยร่วมกันท ำควำมสะอำดวัดใหม่ทองเสน  

ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยร่วมแรงร่วมใจท ำควำมสะอำดวัดใหม่ทองเสน 
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ในวาระใกล้ ช่ ว ง เวลา เข้ าพรรษาประจ าปี  
พ.ศ. 2561 นี้ คณะท างาน CSR ส านักกฎหมาย จึงได้จัด
กิจกรรมที่ 2. กำรถวำยเทียนพรรษำและผ้ำอำบน  ำฝน 
ณ วัดใหม่ทองเสน บริเวณแยกเกียกกาย เขตดุสิต 
กรุ ง เทพฯ ขึ้ น  เ พ่ือให้ บุคลากรส านักกฎหมาย 
และส านักต่าง ๆ ที่เข้า ร่วมงานได้ตระหนัก
ถึงคุณค่า และร่วม สืบสานประเพณี 
ทีง่ดงามของไทย 

 

 

ถือ เป ็น โอกาสอันดีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยที่จะ
บ าเพ็ญกุศล ด้วยการเข้าวัดท าบุญใส่บาตร ฟังพระธรรม
เทศนา ซึ่งสิ่งที่ พิเศษในฤดูกาลเข้าพรรษาที่แตกต่าง 
จากวันส าคัญอ่ืน ๆ คือ การถวายหลอดไฟหรือเทียน
เข้าพรรษา และผ้าอาบน้ าฝน (ผ้าวัสสิกสาฏก) แก่พระสงฆ์ 
เพ่ือส าหรับให้พระสงฆ์ได้ใช้ส าหรับการอยู่จ าพรรษา 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

กิจกรรมแห่เทียนพรรษำ 
ส ำนักกฎหมำย 

ขบวนแห่เทียนพรรษำ ณ วัดใหม่ทองเสน  

ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกฎหมำยร่วมเดินในขบวนแห่เทียนพรรษำ  
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านประเพณีแห่เทียนพรรษาที่คณะท างาน CSR ง
ส านักกฎหมายจัดขึ้นจึงเป็นงานประเพณีที่หลอมรวม
ความผู กพันของข้ าราชการส านั กงานเลขาธิ การ 
สภาผู้แทนราษฎรและประชาชนชุมชนองค์การทอผ้า 
เปรียบเสมือนเทียนมาหล่อหลอมเป็นเทียนเล่มใหญ่ 
เล่มเดียวกัน เป็นการแสดงออกถึงความสามัคคีกลมเกลียว
ในหมู่คณะ นอกจากนี้  ประเพณีการแห่เทียนพรรษา 
ยั ง เ ป็ น ก า ร อ นุ รั ก ษ์ วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ป ร ะ เ พ ณี 
ของชาวพุทธในช่วงเข้าพรรษาให้มีความม่ันคงสืบไปและ
แสดงถึงการสร้างสรรค์งานศิลปะที่มีความงดงามแบบไทย 

 
 
 

ถวำยเทียนพรรษำและหลอดไฟ ประธำนคณะ csr ร่วมขบวนแห่เทียนพรรษำ 

ผู้บริหำรส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎรถ่ำยภำพร่วมกับข้ำรำชกำร ณ วัดใหม่ทองเสน  

เทพธิดำประจ ำขบวนแห่ เทียนพรรษา 
ผู้บริหำรส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 

รอรับขบวนแห่เทียนพรรษำ เทพบุตรประจ ำขบวนแห่เทียนพรรษา 
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กฎหมาย (The Laws) 

กฎหมายมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน  
เพราะการใช้ชีวิตประจ าวันของประชาชนย่อมต้องด าเนิน 
อยู่ในกรอบแห่งกฎหมายที่เป็นบรรทัดฐานเดียวกัน บทบัญญัติ
ของกฎหมายนั้นเป็นเรื่องที่ต้องท าความเข้าใจและติดตาม 
การเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เนื่องจากกฎหมายย่อมเปลี่ยนแปลงไป
ตามสภาวการณ์ทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แต่ปัจจุบันประชาชน
จ านวนไม่น้อยที่ยังขาดองค์ความรู้ ความเข้าใจในกฎหมาย 
ที่จ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน เนื่องด้วยภารกิจต่างๆ ท าให้ 
ไม่มีโอกาสในการศึกษาหาความรู้และท าความเข้าใจในบทบัญญัติ
ของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับตนเอง
และครอบครัว เมื่อเกิดกรณีปัญหาขึ้นก็ไม่สามารถที่จะแก้ไข
ปัญหาหรือเข้าในในประเด็นแห่งปัญหาได้อย่างถ่องแท้ จึงปล่อย
เวลาให้ล่วงเลยไปเนิ่นนานจนปัญหาเรื้อรังแก้ไขได้ยาก จนต้องพ่ึงพา
การให้บริการด้านกฎหมายกับเอกชน ซึ่งต้องเสียค่าใช้จ่าย 
เป็นจ านวนมาก ถ้าหากได้รับการแก้ไขปัญหาหรือรับทราบข้อมูล
ในการปฏิบัติที่ถูกต้องก่อน ปัญหาก็จะไม่เรื้อรังกลายเป็นเรื่องใหญ่ 

  
คณะท างานส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรม

เพ่ือสังคม สิ่งแวดล้อม และกิจกรรมความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม ส านักกฎหมาย จึงได้เกิดแนวคิดจัดท ากิจกรรม
คลินิกกฎหมายขึ้น เ พ่ือให้ค าปรึกษาด้านกฎหมาย 
ในเบื้องต้น เช่น การรับปรึกษาปัญหาข้อกฎหมายนิติกรรม
สัญญา มรดก คดีความ และเรื่องร้องเรียนร้องทุกข์ให้แก่
ประชาชนในชุมชนวัดใหม่ทองเสน และชุมชนใกล้เคียง 
ที่ประสบปัญหาด้านกฎหมาย หรือต้องการความรู้ความ
เข้าใจ เพ่ือให้ประชาชนได้รับรู้และมีความเข้าใจกฎหมาย
ในด้านต่าง ๆ เพ่ือน าไปเป็นแนวทางหรือน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันต่อไป  
 
 
 

ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกฎหมำยถ่ำยภำพร่วมกับประชำชน  

นิติกรส ำนักกฎหมำยให้ค ำปรึกษำกับประชำชนเรื่องกฎหมำย 

นิติกรส ำนักกฎหมำยให้ค ำปรึกษำกับประชำชนเรื่องกฎหมำย 

 64 



 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จิตอาสา  
  “เรา ท าความดี ด้วยหัวใจ” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activity เรือ่ง/walaiporn  palakawong 
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เนื่องจากสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ 
บดินทรเทพยวรางกูร มีพระราชประสงค์ที่จะสืบสาน รักษา 
และต่อยอดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริและ 
แนวพระราชด าริต่าง ๆ ของรัชกาลที่ 9 ในการบ าบัดทุกข์
และบ ารุ งสุขให้ประชาชนและพัฒนาประเทศให้ เจริญ 
ก้าวหน้า ดังนั้น เนื่องในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา  
28 กรกฎาคม 2560 สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จึงทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้หน่วยราชการในพระองค์ 
ร่วมกับหน่วยราชการต่างๆ และประชาชนทุกหมู่ เหล่า 
ที่มีจิตอาสา บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ในพ้ืนที่ต่าง  ๆ  
โดยเปิดให้ประชาชนทั่วประเทศ สมัครเข้าร่วมจิตอาสา  

“เราท าความดี ด้วยหัวใจ” คุณสมบัติผู้สมัคร คือเป็นข้าราชการ 
(ข้าราชการพลเรือน ทหาร ต ารวจ) รัฐวิสาหกิจ  เอกชน  
และประชาชนทุกกลุ่มอายุ เพ่ือเป็นการแสดงให้เห็นถึง 
ความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ ชี้ให้เห็นพลัง
ความสามัคคี  มีน้ า ใจในสังคมไทย ความเป็นน้ าหนึ่ ง 
ใจเดียวกันในการเป็นจิตอาสา ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย
ได้น าทีมข้าราชการส านักกฎหมายเข้าร่วมลงทะเบียน 
จิตอาสาโดยพร้อมเพรียงกัน เพ่ือร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการ
บ าบัดทุกข์และบ ารุงสุขให้ประชาชน สมกับที่เป็นข้าราชการ
ของแผ่นดิน 

 

ภาพบรรยากาศวันสมัครจิตอาสา ข้าราชการส านักกฎหมาย 
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การท าบุญตักบาตร เป็นประเพณีอย่างหนึ่ง 
ที่ชาวพุทธปฏิบัติกันมาแต่สมัยพุทธกาล ซึ่งคุณประโยชน์
ของการใส่บาตรในตอนเช้ามีมากมายหลายประการ
ด้วยกัน  

- เพื่อการอุทิศส่วนกุศลให้แก่บุคคลอันเป็น 
ที่รักที่ล่วงลับไปแล้ว  

- เป็นการลดความตระหนี่ บรรเทาความเห็น
แก่ตัว สร้างใจให้เป็นสุขและ  

- เป็นการต่อบุญต่อลาภให้แก่ตนเอง   
- เป็นการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมอันดีงาม  
- เป็นแบบอย่างการส่งต่อความดีจากรุ่นสู่รุ่น  
- เป็นการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา  
- การใส่บาตรเป็นการสร้างความปรองดองให้กับ

ชาวพุทธ  
 
 

 

 

Activity  เรื่อง/walaiporn  palakawong 

ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกฎหมำยท ำบุญตักบำตรร่วมกับข้ำรำชกำรส ำนกักฎหมำย 

ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยท ำบุญตักบำตรร่วมกัน 

ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยร่วมพิธีตักบำตรพระสงฆ ์
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เม่ือเวลา 08.30 น. วันพฤหัสบดีที่ 26 กรกฎาคม 
2561 ณ บริเวณด้านหน้าพระสยามเทวาธิราช รัฐสภา 
ถนนอู่ทองใน ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย น าทีมข้าราชการ 
ส านักกฎหมาย พร้อมใจกันสวมเสื้อสีเหลือง เข้าร่วมพิธี
ท าบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งแก่พระสงฆ์ จ านวน 
67 รูป เพื่อเป็นการแสดงความจงรักภักดีและถวายเป็น
พระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่ หั ว 
มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร เนื่องในโอกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษา 66 พรรษา 28 กรกฎาคม 
2561 เป็นการแสดงถึงความจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ในโอกาสมหามงคลนี้  

ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยร่วมพิธีตักบำตรพระสงฆ ์



 
 

 
 

และในช่วงบ่าย เวลา 13.00 น. ในวันเดียวกัน 
ณ บริเวณด้านหน้าอาคารรัฐสภา 2 คณะจิตอาสา 
ของส านักกฎหมายเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์และ
ปฏิบัติการจิตอาสา “เราท าความดี  ด้วยหัวใจ” 
ร่วมกันท าความสะอาดทางเท้าตั้งแต่บริเวณ ประตู 3 
อาคารรัฐสภา ไปจนถึงสี่แยกพิชัย และร่วมกันท าความ
สะอาดบริเวณโดยรอบวัดน้อยนพคุณ ปรับปรุงสภาพ
ภูมิทัศน์รอบวัด ทางเดินเท้า และท าความสะอาด 
ลานอเนกประสงค์หลังวัด รวมทั้งท าความสะอาด
บริเวณโดยรอบโรงเรียนวัดน้อยนพคุณอีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แค่เราให้ความร่วมมือ ช่วยกันคนละนิด คนละ
หน่อย เม่ือเห็นถุงขยะปลิวอยู่แบบไม่เป็นที่เป็นทาง  
ก็ช่วยเก็บลงถังขยะ โดยไม่ต้องรอให้เป็นหน้าที่ของคน
กวาดขยะที่ส าคัญ ต้องเริ่มที่ตัวเรา ถ้าแต่ละคน 
มีจิตส านึกในการรักษาความสะอาด ไม่ทิ้งขยะ หรือ
เตือนสมาชิกในครอบครัว ให้รู้จักท าหน้าที่ เสียสละ
เพื่อสังคมบ้าง บ้านเมืองของเราก็จะสะอาด เรียบร้อย 
เม่ือมองไปรอบๆ  ก็จะเห็นแต่ความเจริญหูเจริญตา 
สิ่งดีๆ ก็จะตามมา  

“การเป็นอาสาสมัคร คือการพาตนเองมาอยู่บนเส้นทาง 
แห่งการพัฒนาตนควบคู่ไปกับการช่วยเหลือ เกื้อกูลผู้อื่น” 

จิตอำสำข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำย 

จิตอำสำขำ้รำชกำรส ำนักกฎหมำยรว่มกนัท ำควำมสะอำดทำงเท้ำบริเวณหน้ำอำคำรรัฐสภำ และบริเวณวัดนอ้ยนพคุณ 

จิตอำสำข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยร่วมกันท ำควำมสะอำดบริเวณวัดน้อยนพคุณ 
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Activity  

      วันแม่
12 สงิหาคม 2561 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง/Raviwan  Khiewwichai 

     12 สิงหาคมของทุกปี เป็นวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  
ในรัชกาลที่ 9 และยังถือว่าเป็นวันที่ส าคัญอีกวันหนึ่ง 
นั่นก็คือ “วันแม่แห่งชาติ”  

     “แม่” ค าพูดสั้น ๆ แต่เต็มเปี่ยมไปด้วยล้าน
ความหมาย ตอนเด็ก ๆ เราคงขานเรียกค าว่า “แม่” 
จนชินปาก เพราะไม่ว่าจะหิวข้าว ไม่สบาย หรือ
อยากจะได้อะไรก็คงจะไม่พ้น “แม่” ท่านคอยเลี้ยงดู
เราจนเราเติบโต ให้การศึกษาที่ดีที่สุดกับเรา เพ่ือที่
เราจะได้มีหน้าที่การงานที่ดี พบเจอกับสังคมที่ดี 
และที่ท่านคาดหวังมากที่สุดคงหนีไม่พ้นการที่ ได้
เห็นลูกเป็นคนดีของสังคม ถ้าจะเปรียบค าว่า “แม่” 
กับค าไหน ๆ คงเปรียบได้ว่า “แม่” คือ ผู้ให้และ 
ผู้เสียสละอย่างแท้จริง 

   Legal Affairs 
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     ส านักกฎหมายได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งเล็ก ๆ  
ที่ได้แสดงออกถึงความจงรักภักดี โดยได้เข้า
ร่วมพิธีท าบุญตักบาตร ถวายภัตตาหารเช้า 
และถวายพระพรชัยมงคล สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่  9  
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 9 สิงหาคม 2561 และ
ร่วมระลึกถึงพระคุณของคุณแม่ทุกท่านอีกด้วย 
 
 

 

Trick Box : 3 ของขวัญวันแม่สุดประทับใจ 

     วันแม่ทีไรเป็นอันต้องมานั่งเครียดในการหาของขวัญให้คุณแม่ทุกที  
ส านักกฎหมายเลยอยากจะขอมาแนะน า 3 ของขวัญสุดประทับใจที่จะ 
ท าให้คุณและแม่ยิ้มจนแก้มปริกันไปเลยค่ะ 

-  รองเท้าส าหรับผู้สูงอายุสักคู่หนึ่ง นอกจากจะท าให้คุณแม่ยิ้มหน้าบานแล้ว 
   ยังดีต่อสุขภาพคุณแม่ด้วยนะคะ 
-  ครีมบ ารุงผิวหน้าและผิวกาย ที่จะช่วยท าให้คุณแม่ของเราดูสวยใส 
   อ่อนกว่าวัยไปตลอดกาลเลยค่ะ 
-  มอบประกันสุขภาพดี ๆ ให้กับท่านสักหนึ่งเล่ม นอกจากจะแสดงถึง 
   ความเป็นห่วงเป็นใยและความใส่ใจแล้ว ยังท าให้คุณแม่ไม่ต้องกังวล 
   ในเรื่องของค่ารักษาพยาบาลในยามเจ็บป่วยด้วยนะคะ 

   ชอบแบบไหนก็ลองน าไปปรับใช้ให้เหมาะกับแต่ละครอบครัวกันนะคะ  
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Activity  เรื่อง/Raviwan  Khiewwichai 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

“จากวนัทีพ่ากเพยีร 

    สูว่นัเกษยีณทีภ่าคภูม”ิ 

งานเกษยีณอายุราชการ  ประจ าปี 2561 

     “งานเลี้ยง ย่อมมีวันเลิกรา” ค านี้ยังคงใช้ได้ดีเสมอในช่วง
เดือนกันยายนของทุกปี เพราะส าหรับหน่วยงานราชการนั้น 
จะเป็นช่วงเวลาของผู้ เกษียณอายุราชการ และในปี 2561 
ก็เช่นกัน ถึงแม้ว่าบางท่านได้เตรียมตัวเตรียมใจกับการต้องอ าลา
จากหน้าที่การงานแล้ว แต่ก็ยังคงมีความรู้สึกใจหาย ซึ่งเป็น
ความรู้สึกที่ไม่ได้เกิดแค่กับผู้เกษียณอายุราชการเท่านั้น แต่ยัง
รวมถึงรุ่นน้องที่ยังคงต้องสานต่องานจากรุ่นพ่ี เพราะการที่ได้
มองเห็นคนคุ้นเคยค่อย ๆ ทยอยจากที่ท างานไปปีละหลาย ๆ ท่าน 
คงไม่ใช่ความรู้สึกที่น่ารื่นรมย์นัก ถึงแม้จะยินดีกับผู้เกษียณ 
ที่จะได้พักผ่อนทั้งกายและใจ แต่ส่วนลึกแล้วก็ยังคงมีความรู้สึก
คิดถึงความอบอุ่นที่เคยผ่านมาด้วยกัน นับเป็นความสัมพันธ์ 
ที่เชื่อมโยงกันอย่างลึกซึ้งจากรุ่นสู่รุ่น  Legal Affairs 
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     เพ่ือเป็นการขอบคุณผู้เกษียณอายุราชการ
ที่ได้ปฏิบัติหน้าที่ในการท างานมาอย่างยาวนาน
ด้วยแรงกายและแรงใจที่เปี่ยมไปด้วยความ
ตั้งใจ และความเสียสละ ส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎรจึงได้จัดให้มีพิธีแสดงมุทิตาจิต
ให้แก่ข้าราชการรัฐสภาสามัญ และลูกจ้างประจ า 
ของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร  
ผู้ครบเกษียณอายุราชการ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561 โดยภายในงานผู้เข้าร่วมงานจะสวม
ใส่ชุดผ้าไทยดูสวยงาม สบายตา และได้มี 
การจัดเลี้ยงอาหารว่างและเครื่องดื่มแก่ผู้ครบ
เกษียณอายุราชการและผู้เข้าร่วมงานทุกคน 

     ในส่วนของส านักกฎหมายได้จัดงานเลี้ยง
เ ล็ ก  ๆ  เ พ่ื อ แสดงคว าม ขอบคุณ  ให้ กั บ 
ผู้เกษียณอายุราชการ คือ รองเลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร (นางบุษกร  อัมพรประภา) และ
นายสุเทพ  ลีรพงษ์กุล นิติกรเชี่ยวชาญ ซึ่งทั้ง
สองท่านถือว่าเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ มีความรู้ 
ความสามารถอย่างยิ่ง บรรยากาศภายในงาน 
เต็มไปด้วยความรู้สึกอบอุ่น และส านักกฎหมาย 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่างานเลี้ยงดังกล่าวจะท าให้ 
ผู้เกษียณอายุราชการได้มีความสุขในช่วงสุดท้าย
ของการท างาน 

Did You Know 

ส านักกฎหมายขอน าเสนอเคล็ดลับ
การเตรียมตัวก่อนวัยเกษียณง่าย ๆ 
ที่ใคร ๆ ก็สามารถท าได้ มีอะไรบ้าง 
ไปดูกันดีกว่าค่ะ 
-  ด้านสุขภาพ  อาหารการกิน  
ถือเป็นเรื่องที่ส าคัญมากในช่วงนี้   
ควรรับประทานอาหารที่มีประโยชน์
และครบ  5  หมู่  เ น้ นอาหารที่ 
เ คี้ ย ว ง่ า ย  ย่ อ ย ง่ า ย  แ ล ะ ค ว ร 
ออกก าลังกายเบา ๆ อย่างน้อย 3 วัน 
ต่อสัปดาห์  เ ช่น การแกว่งแขน  
การเดิน เป็นต้น 
-  ด้านจิตใจ พยายามมองโลกในแง่ดี 
รู้จักปล่อยวาง และท าจิตใจให้สงบ 
รวมถึงหากิจกรรมที่ตัวเองช่ืนชอบ 
ไม่ว่าจะเป็นการดูหนัง ฟังเพลง หรือ
การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นและ 
คนในครอบครัว 
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accomplishment 
 
 

คณะท ำงำน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะท ำงำนส่งเสริม
และสนับสนุน
กิจกรรมเพื่อสังคม
และกิจกรรมควำม
รับผิดชอบต่อสังคม
ประจ ำส ำนัก
กฎหมำย 
 

คณะท ำงำนรณรงค์
ส่งเสริมกำรปฏิบัติ

ตำมประมวล
จริยธรรมข้ำรำชกำร

รัฐสภำและควำม
โปร่งใส  

ส ำนักกฎหมำย 

คณะท ำงำนบริหำร
จัดกำรควำมรู้ 
ส ำนักกฎหมำย 
 

คณะท ำงำนกิจกรรม 
5 ส ส ำนักกฎหมำย 

 

คณะท ำงำน
ปรับปรุงคู่มือ 
แนวทำงกำร 
ยกร่ำงกฎหมำย 
 

คณะท ำงำนจัดท ำ
คู่มือกำรเขียน

บทควำมวิชำกำร
และกำรเผยแพร่
ผลงำนวิชำกำร

ของส ำนักกฎหมำย 
 

คณะท ำงำน 
กำรพัฒนำคุณภำพ
กำรจัดกำรภำครัฐ 

(PMQA)  
ของส ำนักกฎหมำย 

คณะท ำงำนติดตำม
และจัดท ำรำยงำน
ผลระบบกำรควบคุม
ภำยในของส ำนัก
กฎหมำย 
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ภำยในส ำนักกฎหมำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะท ำงำนจัดท ำ
แผนกลยุทธ์แผน 
กำรปฏิบัติรำชกำร 
และด ำเนินกำร 
ตำมกรอบกำร
ประเมินผลกำร
ปฏิบัติรำชกำร 
ของส ำนักกฎหมำย 

คณะท ำงำน
พิจำรณำด ำเนนิกำร 

เรื่องร้องเรียน 
กำรให้บริกำร

ภำยใน 
ส ำนักกฎหมำย 

 

คณะท ำงำนพัฒนำ
เว็บไซต์และระบบ
ฐำนข้อมูล
สำรสนเทศของ
ส ำนักกฎหมำย 

 

คณะท ำงำนบริหำร
ควำมเสี่ยง  

ส ำนักกฎหมำย 

คณะท ำงำน
พิจำรณำ ศึกษำ 
และยกร่ำงระเบียบ
ว่ำด้วยกำรใช้
มำตรกำรบังคับทำง
ปกครอง โดยกำรยึด 
หรืออำยัด และขำย
ทอดตลำดทรัพย์สิน 
ตำมมำตรำ 57  
แห่งพระรำชบัญญัติ
วิธีปฏิบัติรำชกำร
ทำงปกครอง  
พ.ศ. 2539 

คณะท ำงำน
พิจำรณำ ศึกษำ 

และตรวจร่ำง
สัญญำที่เกี่ยวข้อง

กับโครงกำรก่อสร้ำง
อำคำรรัฐสภำ 

แห่งใหม่ พร้อม
อำคำรประกอบ 

คณะท ำงำนจัดท ำ
บัญชีต้นทุนผลผลิต
ของส ำนักกฎหมำย 
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คณะท ำงำนส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเพื่อสังคมและกิจกรรมควำม
รับผิดชอบต่อสังคมประจ ำส ำนักกฎหมำย 
ด ำเนินกำรจัดกิจกรรมควำมรับผิดชอบต่อสังคม ประจ ำปีงบประมำณ 2561 จ ำนวน 
3 กิจกรรม ดังนี้  
 1. กำรท ำควำมสะอำดวัดใหม่ทองเสน (Big Cleaning day) ณ วัดใหม่ทองเสน 
ในวันอังคำรที่ 17 กรกฎำคม 2561 เวลำ 09.30 – 13.00 น. 
 2.  ถวำยเทียนพรรษำและผ้ำอำบน้ ำฝน ณ วัดใหม่ทองเสน ในวันพุธที่ 18 
กรกฎำคม 2561 เวลำ 09.00 – 12.00 น. 
 3.  คลินิกกฎหมำย โดยให้นิติกรส ำนักกฎหมำยเปิดคลินิกกฎหมำยเพ่ือให้
ค ำแนะน ำข้อกฎหมำยให้กับประชำชนในชุมชน ณ บริเวณสวนหย่อมข้ำงศำลำวิหำร
หลวงพ่อพระป่ำเลไลย์ วัดใหม่ทองเสน ในวันพุธที่ 18 กรกฎำคม 2561 เวลำ 13.00 
– 15.00 น. 

จำกกำรประเมินผลควำมพึงพอใจโครงกำรส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรม 
เพ่ือสังคมฯ ผลของกำรประเมินจัดอยู ่ในระดับที ่ด ีมำก และสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ในกำรจัดโครงกำร ซึ่ งเป็นกำรส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรม 
เพ่ือสังคม สิ่งแวดล้อม และกิจกรรมควำมรับผิดชอบต่อสังคม โดยคณะท ำงำนฯ  
ได้ด ำเนินกำรจัดท ำรูปเล่มรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนโครงกำรส่งเสริมและสนับสนุน
กิจกรรมเพ่ือสังคม สิ่งแวดล้อมและกิจกรรมควำมรับผิดชอบต่อสังคมร่วมกับชุมชน
ทอผ้ำ ณ วัดใหม่ทองเสนระหว่ำงวันอังคำรที่ 17 ถึงวันพุธที่ 18 กรกฎำคม 2561 
และเผยแพร่ในระบบ Intranet ของส ำนักกฎหมำย(http://intranet.parliament.go.th 
/group15) และทำงเพจส ำนักกฎหมำย ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
(www.facebook.com/legaloflaw) 

 

คณะท ำงำนบริหำรควำมเสี่ยง ส ำนักกฎหมำย 
คณะท ำงำนฯ ได้พิจำรณำทบทวนแผนบริหำรควำมเสี่ยง
ของส ำนักกฎหมำยเ พ่ือจัด เตรียมรำยงำนผลกำร
ด ำเนินกำรบริหำรควำมเสี่ยงของส ำนักงำนเลขำธิกำร
สภำผู้แทนรำษฎรต่อไป 

 
 

คณะท ำงำนจัดท ำบัญชีต้นทุนผลผลิตของส ำนักกฎหมำย 

คณะท ำงำนฯ ด ำเนินกำรตรวจสอบบัญชีต้นทุนผลผลิต 
ตำมหนังสือที่ส ำนักกำรคลังและงบประมำณน ำส่งให้ ในช่วง
ไตรมำสที่ ๒ (ประมำณเดือนกุมภำพันธ์ของทุกปี) ทั้งนี้  
หำกมีข้อสงสั ยหรือต้นทุนผลผลิตมีตั ว เลขที่ สู ง เ กิน 
ควำมเป็นจริงสำมำรถสอบถำม ตรวจสอบ และแก้ไข
ร่วมกับส ำนักกำรคลังและงบประมำณ ในระบบ GFMIS ได้ 
และจัดท ำรำยงำนเสนอผู ้อ ำนวยกำรส ำน ักกฎหมำย 
พร้อมแจ้งเวียนแก่ข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำย 
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คณะท ำงำนปรับปรุงคู่มือแนวทำงกำรยกร่ำงกฎหมำย 
จัดท ำคู่ มื อกำรยกร่ ำ งกฎหมำย (ฉบับปรั บปรุ ง )  
พ.ศ. 2561 เสร็จเรียบร้อยแล้ว และด ำเนินกำรจัดท ำ
รูปเล่ม พร้อมทั้งเผยแพร่ทำงเว็บไซต์ส ำนักงำนเลขำธิกำร
ส ภ ำ ผู้ แ ท น ร ำ ษ ฎ ร  www.parliament.go.th/elaw  
และเผยแพร่ทำงเพจส ำนักกฎหมำย ส ำนักงำนเลขำธิกำร
สภำผู้แทนรำษฎร www.facebook.com/legaloflaw 
 
 

 

คณะท ำงำนจัดท ำคู่ มือกำรเขียนบทควำมวิชำกำร 
และกำรเผยแพร่ผลงำนวิชำกำรของส ำนักกฎหมำย 
จัดท ำ“คู่มือกำรเขียนบทควำมวิชำกำรด้ำนกฎหมำย” 
เสร็จเรียบร้อยแล้ว และด ำเนินกำรจัดท ำรูปเล่ม พร้อมทั้ง
เผยแพร่ทำงเว็บไซต์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
www.parliament.go.th/elaw และเผยแพร่ทำงเพจ
ส ำนักกฎหมำย ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
www.facebook.com/legaloflaw  
 
 

 

คณะท ำงำนพิจำรณำ ศึกษำ และยกร่ำงระเบียบว่ำด้วยกำรใช้มำตรกำรบังคับทำงปกครอง โดยกำรยึด หรืออำยัด  
และขำยทอดตลำดทรัพย์สิน ตำมมำตรำ 57 แห่งพระรำชบัญญัติวิธีปฏิบัติรำชกำรทำงปกครอง พ.ศ. 2539 
อยู่ในระหว่ำงกำรด ำเนินกำรประสำนกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับระเบียบว่ำด้วยกำรใช้มำตรกำรบังคับทำงกำรปกครอง 
โดยกำรยึด หรืออำยัด และขำยทอดตลำดทรัพย์สิน ตำมมำตรำ 57 แห่งพระรำชบัญญัติวิธีปฏิบัติรำชกำรทำงปกครอง 
พ.ศ. 2539 เพ่ือทรำบปัญหำและอุปสรรคประกอบกำรพิจำรณำยกร่ำงระเบียบฯ และในเรื่องที่ดินได้มีกำรใช้มำตรกำร
บังคับทำงปกครองของหน่วยงำนหรือไม่   
 

คณะท ำงำนกิจกรรม 5 ส ส ำนักกฎหมำย 

ด ำเนินกำรจัดกิจกรรมท ำควำมสะอำดครั้ ง ใหญ่ของ 
ส ำนักกฎหมำย (Big Cleaning Day) ประจ ำปีงบประมำณ 
2561 จ ำนวน 3 ครั้ง ดังนี้ วันศุกร์ที่ 18 พฤษภำคม 2561 
วันศุกร์ที่  22 มิถุนำยน 2561 และวันพฤหัสบดีที่  26 
กรกฎำคม 2561 โดยด ำเนินกำรจัดกิจกรรมตลอดทั้งวัน  
โดยผลจำกกำรท ำกิจกรรม 5 ส ทั้ง 3 ครั้ง ข้ำรำชกำรส ำนัก
กฎหมำยให้ควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดี ส่งผลให้สถำนที่ท ำงำน
สะอำด ปรำศจำกสิ่งสกปรก และเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ปฏิบัติงำนได้สะดวกและมีประสิทธิภำพมำกขึ้น  
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คณะท ำงำนติดตำมและจัดท ำรำยงำนผลระบบกำรควบคุม
ภำยในของส ำนักกฎหมำย 
คณะท ำงำนฯ ได้จัดท ำรำยงำนกำรประเมินผลและกำร
ปรับปรุงควบคุมภำยใน ในช่วงวันที่ 1 ตุลำคม 2560– 
30 กันยำยน 2561 โดยจะด ำเนินกำรจัดท ำรำยงำนฯ  
ปีละ 1 ครั้ง ในทุกสิ้นปีงบประมำณ 

คณะท ำงำนพิจำรณำด ำ เนินกำรเรื่ องร้ องเรี ยน 
กำรให้บริกำรภำยในส ำนักกฎหมำย 

ส ำนักกฎหมำยไม่มีเรื่องร้องเรียนในด้ำนกำรให้บริกำร 
แต่เพ่ือให้เป็นไปตำมแผนส่งเสริมคุณธรรมและควำม
โปร่งใส ของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร  
คณะท ำงำนฯ ได้จัดท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินกำร 
เรื่องร้องเรียนกำรให้บริกำรประจ ำเดือนระดับส ำนัก  
โดยรำยงำนทุกเดือนและจัดส่งให้กับศูนย์รับเรื่องรำว 
ร้องทุกข์ กลุ่มงำนประสำนกำรเมือง เ พ่ือรวบรวม
น ำเสนอผู้บริหำรต่อไป 
 

คณะท ำงำนพัฒนำเว็บไซต์และระบบฐำนข้อมูลสำรสนเทศ 
ของส ำนักกฎหมำย 

ปัจจุบันคณะท ำงำนฯ ได้มีกำรเผยแพร่บทควำม สำระควำมรู้ทั้ง
จำกภำยนอกและภำยในส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
ผ่ำนช่องทำงประชำสัมพันธ์ของส ำนักกฎหมำยที่มีอยู่ในทุกช่องทำง 
และมีผลกำรตอบรับจำกบุคคลภำยนอกเป็นจ ำนวนมำก  
โดยสรุปได้ ดังนี้ 

1. ระบบ Internet (www.parliament.go.th/elaw) 
มีผู้เข้ำชมเว็บไซต์จ ำนวนทั้งสิ้น 37,760 คน และมีจ ำนวนกำร
ดำวน์โหลดเอกสำรบทควำมทำงวิชำกำรและกฎหมำย ข้อมูลด้ำน
กฎหมำยต่ำง ๆ เพ่ิมมำกข้ึน อย่ำงมีนัยยะส ำคัญ (ข้อมูล ณ วันที่ 7 
กุมภำพันธ์ 2562) 
 2. สื่อสังคมออนไลน์จำก facebook (www.facebook. 
com/legaloflaw) ซึ่งเป็นเพจหลักของส ำนักกฎหมำย ปัจจุบัน 
มีจ ำนวนผู้กด like เพจ จ ำนวน 1,270 คน และผู้ติดตำม จ ำนวน 
1,315 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 7 กุมภำพันธ์ 2562) 
 3. ระบบ intranet (http://intranet.parliament.go.th 
/group15) มีกำรน ำเข้ำข้อมูลที่เป็นประโยชน์และมีสำระ  
แจ้งข่ำวสำรให้กับทำงข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำยทรำบเป็นกำรภำยใน
หน่วยงำนอยู่เป็นประจ ำ 
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คณะท ำงำนบริหำรจัดกำรควำมรู้ ส ำนักกฎหมำย 
จัดท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของคณะท ำงำนบริหำรจัดกำร
ควำมรู้ ส ำนักกฎหมำย ปีงบประมำณ 2561 ตำมแผนกำรจัดกำร
ควำมรู้ของส ำนักกฎหมำยที่สอดรับกับแผนกำรจัดกำรควำมรู้  
ของส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎรครบถ้วนทุกขั้นตอน 
และได้น ำส่งให้คณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรควำมรู้ของส ำนักงำน
เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎรเรียบร้อยแล้ว โดยได้มีกำรเผยแพร่
องค์ควำมรู้ต่ำง ๆ ผ่ำนระบบ Intranet ของส ำนักกฎหมำย 
(http://intranet.parliament.go.th/group15) และช่องทำง 
อ่ืน ๆ รวมถึงมีกำรจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนควำมรู้ภำยใน
หน่วยงำนตลอดปี 2561 

 

คณะท ำงำนกำรพัฒนำคุณภำพกำรจัดกำรภำครัฐ (PMQA) ของส ำนักกฎหมำย 
ในปีงบประมำณ 2561 มีกำรประชุมคณะท ำงำนฯ โดยมีเรื่องพิจำรณำ จ ำนวน 3 เรื่อง ดังนี้ 

1. พิจำรณำทบทวนผลกำรด ำเนินงำนกำรให้บริกำรของส ำนักกฎหมำย และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ในหมวด 3  
เพ่ือจัดท ำรำยงำนควำมก้ำวหน้ำกำรด ำเนินงำนในกำรปรับปรุงกำรให้บริกำรของส ำนักกฎหมำย และผลกำรส ำรวจควำมพึง
พอใจของผู้รับบริกำร เพ่ือเสนอรำยงำนให้กับคณะอนุกรรมกำรกำรพัฒนำกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐ ของส ำนักงำน
เลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
 2. พิจำรณำกำรให้ควำมส ำคัญกับผู้รับบริกำรและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับสำรสนเทศผู้รับบริกำรและผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียของส ำนักกฎหมำย ซึ่งคณะท ำงำนได้พิจำรณำผลกำรด ำเนินกำรว่ำอยู่ระหว่ำงกำรด ำเนินกำรปรับปรุงกำร
ให้บริกำร จัดกลุ่มหมวดหมู่ผู้รับบริกำรและกำรสร้ำงควำมผูกพันกับผู้รับบริกำร ตลอดจนมีกำรเผยแพร่ทำงเว็บไซต์ของ
ส ำนักกฎหมำยในอนำคต คณะท ำงำนฯ ได้จัดท ำหนังสือแจ้งให้กับคณะอนุกรรมกำรฯ PMQA ของส ำนักงำนเลขำธิกำร
สภำผู้แทนรำษฎรทรำบต่อไป 

3. พิจำรณำทบทวนคู่มือมำตรฐำนควำมเป็นมืออำชีพตำมสำยงำนต่ำง ๆ ซึ่งส ำนักกฎหมำยได้แบ่งเป็นสำยงำน
นิติกำร และสำยงำนวิทยำกำร คณะท ำงำนฯ ได้มีกำรประชุมหำรือและได้ข้อสรุปว่ำ ได้จัดท ำหนังสือแจ้งเวียนให้กลุ่มงำน
แต่ละกลุ่มพิจำรณำปรับปรุงแก้ไขคู่มือมำตรฐำนควำมเป็นมืออำชีพในแต่ละหมวดตำมกรอบที่ส ำนักนโยบำยและแผน
ก ำหนด และคณะท ำงำนจะด ำเนินกำรพิจำรณำรวบรวมรำยละเอียดและท ำหนังสือแจ้งให้ผู้บังคับบัญชำทรำบตำมล ำดับ 
เพ่ือจัดส่งให้กับผู้ที่เก่ียวข้องต่อไป 
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คณะท ำงำนรณรงค์ส่ งเสริมกำรปฏิบัติตำมประมวล
จริยธรรมข้ำรำชกำรรัฐสภำและควำมโปร่งใส ส ำนักกฎหมำย 

ควำมคืบหน้ำของคณะท ำงำนฯ ดังนี้ 
 1. ด ำเนินกำรจัดกำรเลือกตั้งข้ำรำชกำรผู้มีคุณธรรม
และจริยธรรมดีเด่น ส ำนักกฎหมำย เมื่อวันที่ 23 - 24 
พฤษภำคม 2561 โดยมีผลกำรเลือกตั้ง ดังนี้ 
 - ข้ำรำชกำรผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมดีเด่น 
ต ำแหน่งประเภทวิชำกำร คือ นำงสำววิลำสินี ปิตินำนนท์ 
นิติกรช ำนำญกำร กลุ่มงำนพัฒนำกฎหมำย 
 - ข้ำรำชกำรผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมดีเด่น 
ต ำแหน่งประเภททั่วไปคือ นำงสำวชนิกำ รำชรักษ์ เจ้ำพนักงำน
ธุรกำรช ำนำญงำน กลุ่มงำนบริหำรทั่วไป 
 2. ด ำเนินกำรจัดโครงกำรรณรงค์ใส่ผ้ำไทยทุกวัน
ศุกร์และใส่เครื่องแบบปฏิบัติรำชกำรทุกวันจันทร์ โดยเริ่ม
ด ำเนินกำรวันศุกร์ที่ 1 มิถุนำยน 2561 เป็นต้นมำ 
 3. จัดท ำรำยงำนกำรประเมินองค์กรคุณธรรม 
ภำยใต้แผนแม่บทส่งเสริมคุณธรรมแห่งชำติ ฉบับที่  1  
(พ.ศ.2559 - 2564) ต่อคณะกรรมกำรขับเคลื่อนและผลักดัน
กำรปฏิบัติตำมประมวลจริยธรรมข้ำรำชกำรรัฐสภำ 
และได้จัดให้มีกำรประกวดส ำนักดีเด่นในช่วงสิ้นเดือนมิถุนำยน 
โดยคณะกรรมกำรฯ จะท ำกำรส ำรวจภำยในส ำนักกฎหมำย
และสอบถำมข้ำรำชกำรส ำนักกฎหมำย โดยใช้ระยะเวลำ
ประมำณ 7 วัน 
 นอกจำกนี้ยังมีกำรจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 - ส่งมอบควำมสุขให้น้อง ๆ ณ มูลนิธิสงเครำะห์เด็ก
อ่อนพญำไท (ปำกเกร็ด) ในวันศุกร์ที่ 19 มกรำคม 2561 
 - ท ำบุญเลี้ ยงพระและรดน้ ำด ำหัวผู้ ใหญ่สื บสำน
ประเพณีไทยเนื่องในวันสงกรำนต์ ในวันพฤหัสบดีที่ 5 เม.ย. 2561 
 - กิจกรรม 5 ส จ ำนวน 3 ครั้ง ตลอดปี 2561 
 - กิจกรรมพับเหรียญ โปรยทำน 
 

คณะท ำงำนพิจำรณำ ศึกษำ และตรวจร่ำงสัญญำที่เกี่ยวข้องกับโครงกำรก่อสร้ำงอำคำรรัฐสภำแห่งใหม่ พร้อมอำคำร
ประกอบ 

คณะท ำงำนฯ ได้ด ำเนินกำรยกร่ำงสัญญำจ้ำงงำนด้ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร โครงกำรก่อสร้ำงอำคำร
รัฐสภำแห่งใหม่ฯ และส่งให้ส ำนักงำนอัยกำรสูงสุดตรวจพิจำรณำร่ำงสัญญำเรียบร้อยแล้ ว ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่ำง 
ส ำนักกำรคลังและงบประมำณน ำร่ำงสัญญำฯ ดังกล่ำว เข้ำสู่กระบวนกำรลงนำมผูกพันตำมสัญญำ 
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ข้อมูลผลกำรปฏิบัติงำนของส ำนักกฎหมำย ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2561 
 

 
 

ล ำดับที่ งำนที่รับผิดชอบ จ ำนวน หมำยเหตุ 
1 คด ี

 - คดีแพ่ง 
 - คดีอำญำ 
 - คดีปกครอง 

 
13 คดี (42 รำย) 
5 คด ี
19 คด ี

คดีที่อยู่ระหว่ำงกำรด ำเนินกำร  
คดีแพ่ง  จ ำนวน  27  รำย 
คดีอำญำ  จ ำนวน   5  คด ี
คดีปกครอง  จ ำนวน  17  คด ี
คดีทีส่ิ้นสุดแล้ว 
คดีแพ่ง  จ ำนวน  19  รำย 
คดีปกครอง  จ ำนวน   2  คด ี

2 กำรยกร่ำงกฎหมำย 3 เรื่อง  
3 กำรยกร่ำงระเบียบ 3 เรื่อง  
4 กำรตรวจพิจำรณำร่ำงพระรำชบัญญัติ 15 เรื่อง  
5 กำรให้ควำมเห็นและให้ค ำปรึกษำด้ำนกฎหมำย 51 เรื่อง  
6 ตรวจร่ำงสัญญำ 39 เรื่อง  
7 งำนเขียนบทควำมทำงวิชำกำรและบทวิเครำะห์

ทำงกฎหมำย 
53 เรื่อง/ตอน  

8 ต้นฉบับรวมกฎหมำยประจ ำปี 2560 1 ชุด  
9 สรุปกฎหมำย 53 เรื่อง  

คณะท ำงำนจัดท ำแผนกลยุทธ์ แผนกำรปฏิบัติรำชกำร และด ำเนินกำรตำมกรอบกำรประเมินผลกำรปฏิบัติรำชกำร 
ของส ำนักกฎหมำย 
รำยงำนควำมคืบหน้ำของคณะท ำงำนฯ รำยละเอียด ดังนี้ 
  -  ด ำเนินกำรรำยงำนควำมคุ้มค่ำของโครงกำร (ครั้งที่ 1 รอบ 6 เดือน) ไปยังส ำนักงำนคณะกรรมกำร
พัฒนำระบบรำชกำร (ก.พ.ร.) (ผู้ประเมิน) และได้ด ำเนินกำรจัดเก็บข้อมูล รวมทั้งติดตำมผลกำรด ำเนินงำนหลังจำก
กิจกรรม โดยส ำนักพัฒนำบุคลำกรจะจัดท ำแบบติดตำมส่งมำให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำรทุกคน โดยท ำกำรประเมินตำมล ำดับ
สำยกำรบังคับบัญชำ 
  -  ด ำเนินกำรจัดตั้งคณะท ำงำนปรับปรุงคู่มือแนวทำงกำรยกร่ำงกฎหมำย โดยมีนำยกุลพล วัชรกำฬ 
เป็นประธำนคณะท ำงำน เพ่ือจัดท ำคู่มือดังกล่ำว ให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของ ก.พ.ร. ต่อไป 
  -  กำรด ำเนินกำรของคณะท ำงำนปรับปรุงคู่มือแนวทำงกำรยกร่ำงกฎหมำยเสร็จสมบูรณ์แล้ว และได้มี
กำรจัดพิมพ์เผยแพร่ให้แก่นิติกรผู้ปฏิบัติได้ใช้เป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติงำน มีกำรน ำส่งให้แก่หน่วยงำนที่เก่ียวข้อง  
และผู้ที่มีควำมสนใจ รวมทั้งมีกำรน ำออกเผยแพร่ผ่ำนช่องทำงเว็บไซต์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
www.parliament.go.th/elaw และเพจส ำนักกฎหมำย ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร www.facebook.com/ 
legaloflaw 
  - กำรรำยงำนผลกำรประเมินผลลัพธ์และควำมคุ้มค่ำของโครงกำรที่ส่วนรำชกำรสังกัดรัฐสภำด ำเนินกำร 
ได้ด ำเนินกำรเสร็จเรียบร้อยและน ำส่งให้ส ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบรำชกำร (ก.พ.ร.) ผู้ประเมินแล้ว 
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เผชิญฝุ่นพิษ PM2.5  

อย่างไรดี ? 
 

 รู้จักกับฝุ่นละออง PM2.5 
 ฝุ่นละออง PM2.5 เป็นอนุภาคขนาดเล็กที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยน้อยกว่า 2.5 ไมโครเมตร แขวนลอยอยู่ใน 
อากาศรวบกับไอน ้า ควัน และก๊าซต่าง ๆ ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าถึงจะเป็นเพียงฝุ่นละอองขนาดจิ๋ว แต่เมื่อมาแผ่  
อยู่รวมกันจะกินพื นที่ในอากาศมหาศาล ล่องลอยอยู่ในชั นบรรยากาศปริมาณสูง เกิดเป็นหมอกควันอย่างที่เราเห็นกัน  
 ฝุ่นละออง PM2.5 ถือเป็นมลพิษต่อสุขภาพของมนุษย์ตามที่องค์การอนามัยโลกให้ความส้าคัญและออกมา 
แจ้งเตือนให้ทราบ เพราะเป็นฝุ่นที่มีขนาดเล็กมาก เส้นผมที่ว่ามีขนาดเล็กแล้ว เจ้า PM2.5 ยังเล็กกว่าเส้นผมถึง 20 เท่า 
ท้าให้เล็ดลอดผ่านขนจมูกเข้าสู่ปอดและหลอดเลือดได้ง่าย ส่งผลเสียต่อร่างกายในระยะยาว 

 สาเหตุของการเกิดฝุ่นละออง 
 สาเหตุของการเกิดฝุ่นละอองมีหลายปัจจัย เช่น โรงผลิตไฟฟ้า ควันท่อไอเสียจากรถยนต์ การเผาไม้ท้าลายป่า  
เผาขยะ รวมถึงควันบุหรี่ด้วย ซึ่งปกติแล้วกิจกรรมต่าง ๆ ที่คนเราท้าทุกวันก็ส่งผลให้เกิดฝุ่นละอองใหม่ ๆ เพ่ิมขึ นอยู่แล้ว  
แต่แหล่งต้นตอส้าคัญของ PM2.5 ในบรรยากาศ คือ การเผาไหม้เชื อเพลิงธรรมชาติที่ไม่สมบูรณ์ และฝุ่นจากการก่อสร้าง 

 ผลกระทบต่อร่างกาย 
 เจ้าฝุ่นละอองตัวร้าย PM2.5 จะกระตุ้นให้คนที่มีโรคระบบทางเดินหายใจเรื อรัง โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด 
อาการก้าเริบ อีกทั งยังส่งผลในระยะยาว คือ การท้างานของปอดถดถอย อาจเกิดโรคถุงลมโป่งพองได้แม้จะไม่ได้สูบบุหรี่ 
และเพ่ิมโอกาสท้าให้เกิดมะเร็งปอดอีกด้วย 

 วิธีป้องกันตัวเองจาก PM2.5 
 -  ภายในที่พักอาศัยให้ปิดประตูหน้าต่างให้มิดชิด ควรลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดฝุ่นละออง PM2.5 เช่น การเผาไหม้ 
การท้าครัว การสูบบุหรี่ ให้เหลือน้อยที่สุด พิจารณาเครื่องฟอกอากาศที่สามารถกรอง PM2.5 ได้ โดยเฉพาะบ้านที่มีผู้ป่วย 
ที่มีโรคประจ้าตัว ผู้สูงอายุ และเด็กเล็ก  
 -  เมื่อต้องออกไปท้ากิจกรรมภายนอกตัวอาคารให้สวมใส่หน้ากาก N95 ซึ่งสามารถกันฝุ่นละออง PM2.5 ได้ถึง 
99.59% สามารถหาซื อได้ตามร้านขายยาหรือร้านขายเวชภัณฑ์ทั่วไป แต่ในสถานการณ์ที่ฝุ่นละอองเข้าขั นวิกฤตอาจท้าให้
หน้ากาก N95 ขาดตลาด ซึ่งสามารถใส่หน้ากากชนิดอ่ืนเพ่ือทดแทนได้ เช่น หน้ากากอนามัย 1 ชั้น สามารถป้องกันได้ 66.37% 
หน้ากากอนามัย 2 ชั้น สามารถป้องกันได้ 89.75% และหน้ากากอนามัย 1 ชิ้น ใส่ร่วมกับกระดาษทิชชู่ 1 แผ่น พับครึ่ง 
สามารถป้องกันได้ 98.05% 

 วิธีเหล่านี สามารถช่วยป้องกันอันตรายจากวิกฤติฝุ่นพิษได้ อย่าลืม !!! ดูแลสุขภาพและปฏิบัติตามค าแนะน า 
ของหน่วยงานต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด และหากท่านใดมีอาการผิดปกติโดยเกิดจากการได้รับผลกระทบจาก PM2.5 ให้รีบไป
พบแพทย์ในทันท ี
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ช่องทาง 
การติดตามข่าวสาร 
ของส านักกฎหมาย 

ส ำนักกฎหมำย 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 

02-3573100 ต่อ 3122-5 

ระบบอินทรำเน็ต 
http://intranet.parliament.go.th/

group15/ 

เว็บไซต์ ส ำนักกฎหมำย 
www.parliament.go.th/elaw 

facebook 
 

website 
 



 

“ในการท างานตอ้งไม่มีวันที่จะหยุดพัฒนาตนเอง 
เพราะการไม่หยุดนิ่ง จะท าให้เราก้าวไปข้างหน้าได้อย่างมั่นคง” 

ผู้อ านวยการส านักกฎหมาย 
(นายจักรพันธ์  จันทรเจริญ) 

“เจ้าฝุ่นละอองตัวร้าย PM2.5 ท าให้การท างานของปอดถดถอย 
อาจเกิดโรคถุงลมโป่งพองได้แม้จะไม่ได้สูบบุหรี่  

และเพิ่มโอกาสท าใหเ้กิดมะเร็งปอด” 

“บทบาทของนิติกรและวิทยากร 
ประจ าส านักกฎหมาย” 




